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Giriş 


Bu kitabın amacı her şeyden önce Lacancı psikanalizin temel 
kavramlarından yola çıkarak, klasik psikiyatrinin tanımladığı ve 
Freud'un benimsediği iki klinik psikoz tipini, yani şizofreni ve pa- 
ranoyayı ele almaktır. 

Kitapta, ortak paydaları Ötekinin alanından (dilin, bilinçdışının 
alanından) Babanın-Adı'nın men edilmesi olan bu klinik oluşumlar 
ele alınacaktır. Psikozun bu temel mekanizması, yani Babanın-Adı'nın 
men edilmesi, Lacan tarafından 1950'li yılların sonunda tanımlan- 
mıştır ve psikiyatri için olduğu kadar psikanaliz için de temel bir 
referans ve nirengi noktası olmaya devam etmektedir. Referans ola- 
rak, tıpkı “denizi ikiye ayırır gibi” ayıran Babanın-Adı, Lacan öğre- 
tisi boyunca başka kavramlar (jouissance alanı veya Borromcen dü- 
gümün topolojisi) ortaya koysa ve geliştirse bile hiçbir zaman terk 
edilmedi. Ötekinin alanından Babanın-Adı'nın men edilmesi psi- 
kozun olası tüm tedavilerine dair giriş niteliğinde bir soru olmaya 
devam ediyor. Çünkü Lacan 1972'de Létourdit adlı metninde şöyle 
söylüyor: “Yazılarımın [Écrits] “başlangıç niteliğindeki sorusu'nda, 
ki bu psikozun algılanışına verilmiş bir cevap olarak okunmalıdır, 
Babanın-Adı'nı ve onun psikozu ve diğer alanları (bu Yazıda grafik 
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halinde bulunmaktadır) nasıl düzenlediğini ortaya koymuştum, bu- 


radan onun gücünü tartabilirsiniz.” ' 


Psikozdan, temel olarak ise şizofreni ve paranoyadan bahset- 
mek için seçilen başlangıç noktası jouissance alanı ve Lacan'ın söy- 
lem teorisidir. Kitapta, Ötekinin alanında Babanın-Adı'nın men 
edilmesinin ötesinde, Lacan'ın söylediği bir başka kavram olan, 
psikozun klinik tiplerindeki “söylem-dışılık”? [Ze 40rs-discours| 
ele alınacaktır. 


Kitabın bu vesileyle sorgulayacağı bir başka sorunsal ise psikotik 
öznelerin sosyal bağları olacaktır. Mademki söylem dışılar, bundan 
dolayı, yapısal olarak sosyal bağın da dışındadırlar, fakat bu, bir 
söylemi (efendi söylemi, üniversite söylemi, histerik söylem, analitik 
söylem) referans almasalar bile, öteki öznelerle hiçbir ilişki içinde 
olmadıkları anlamına gelmez. Aksine psikotik öznelerin gündelik 
yaşamı ve kliniği bize ilişki içine girdiklerini gösteriyor; söz konusu 
olan ilişki bir güç ilişkisi, emir kumanda, hükmetme, boyun eğme, 
eğitme, bürokrasi, “arzulatma”, baştan çıkarma, bilgi arayışı veya 
“psikanaliz yapma” ilişkisidir. 

Bu çalışma psikozun söylem dışılığını ve psikotik öznenin sosyal 
bağ teşebbüslerini sorgulamak için bir temel atma girişimidir. Freud'a 
referans vererek söyleyecek olursak, içinde yaşadıkları toplum tara- 
fından kurulan sosyal bağların yapısal olarak dışında olan psikotik 
özneler için psikozdaki sanrı bir iyileşme girişimidir. 

Bu çalışmanın epistemolojik yöntemi gereği, kitaba psikozdaki 
klinik fenomenlerin tanımlanmasına öncülük eden bazı klasik psi- 
kiyatri yazarlarına göndermeler yaparak başlayacağız. 


1 LACAN, J., “Lecourdit” Autres écrits içinde, Paris, Le Seuil, 2001, s.458. 
(Fransızca “£ri?” kelimesi “yazı; onun çoğulu olan “écrits” kelimesi de “yazılar” 
anlamına gelmektedir. “Aires écrits” ise “Öteki yazılar” anlamına gelen, Lacan'ın 
bir kitabının başlığıdır, y. %.72) 

2 Age, s. 492. 
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Klasik klinik kategorilerin ortadan kaybolması 

Klasik psikiyatride tanısal ölçütler evrim geçirmekte ve sayıları 
katlanarak artmaktadır, buna karşın psikanalitik pratikte Freud ta- 
rafından kullanılan aynı tanısal referanslar kullanılmaya devam et- 
mektedir. Bunun nedeni şudur: Semptomların biçimi ya da dışsal 
zarfı, uygarlığın o anında egemen olan söyleme göre değişse bile, 
klinik yapılar aynı kalır ve psikanaliz için bunlar nevroz, psikoz ve 
sapkınlık şeklinde tercüme olur. Yani, özneyi oluşturan özneliğinin 
içine kayıtlı eksikliği hangi yolla ele aldığına göre bu klinik yapı şe- 
killenir. Burada sözü geçen eksik her bir kişinin cinselliği, arzuyu, 
yasayı, kaygıyı ve ölümü ele alma biçimini belirler.’ 

“Semptomun biçimsel zarfı” çağdan çağa değişir: Histeri 
çehresini değiştirir, psikoz kisvesini, obsesyonel fikirlerini. Bu evrime 
bilimin ilerleyişi eşlik eder; yeni acılar yeni çareler üretir denir. Sakın 
tersi olmasın! Yeni çarelere yeni sözde acılar üretiliyor olmasın? 
Psikiyatrik sınıflama DSM (Amerikan Psikiyatri Derneği'nin Ruhsal 
Bozuklukların Tanısal ve İstatistiksel El Kitabı) serisi ile birlikte günden 
güne bir değişim içinde, klinik yapıların psikanalitik sınıflamasından 
farklılaşıyor. Analist bu durum karşısında geri adım atmamalıdır, 
sınıflandırma jouissance ile alakalı olarak öznenin Oidipal konumuna 
uygun olmalıdır. Günümüzde tanısal el kitaplarından (DSM'den 
ve Fransadaki Classification Internationale des Maladies (CIM) - 
Hastalıkların Uluslararası Sınıflaması'ndan) psikanaliz tarafından 
tanımlanan klinik durumların kaybolması yönündeki eğilim, psikiyatri 
ve psikanaliz arasındaki karşılıklı ilişkiyi bugünlerde daha zor hale 
getirmiyor mu? 

Tanının bir etiket ya da botanik veya zoolojiye* uygun ve “türler 


bahçesine” yaraşır salt bir sınıflama usulü olmaması için, kendisinin 


3  QUINFET, A., As 4+1 condições de analise, Rio de Janeiro, Jorge Zahar Editor, 
1991. 
4 FOUCAULT, M, La naissance de la clinique, Paris, PUF, 1963. 
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varlığını koşullayan yapıya referans verme işlevini sağlaması gerekir. 
Psikiyatride hastalığı kanıtlamak için otopsiden faydalanılmadığına 
göre semptom, haliyle, bir işaret olacaktır ve vakanın kliniğinin or- 
taya çıkmasının ardından tam bir inceleme sürecinin sonunda, psi- 
kanalizin detaylandırılmasına olanak tanıyan her hastanın kendine 


özgü özneliği hakkındaki bilgiden yola çıkılarak tanı konulacaktır. 


Freud psikanalitik kliniğe özgü durumları tanımlarken, hem 
psikanalizdeki diğer akımların takip etmekte olduğu, hem de bizim 
düşüncemizin, yani Jacques Lacanin düşüncesinin dâhil olduğu psi- 
kiyatrik sınıflamayı temel almıştır: “Bugün kullandığımız kategoriler 
klasik psikiyatriden gelmektedir: nevroz, sapkınlık ve psikoz. Sonun- 
cusu iki temel tipe ayrılır: şizofreni ve paranoya. Bu kategorilerin her 
birine psikanaliz öncesi tarihten bir isim denk gelir. Paranoya için 
Kraepelin, şizofreni için Bleuler, sapkınlık için Krafft-Ebing ve nev- 
roz için Charcot.” Ayrıca buraya nevrozun iki büyük klinik tipi olan 
histeri ve obsesyonel nevrozu da ekleyebiliriz; psikoza ise üçüncü bir 
psikoz tipi, manik depresif psikozun kökeni olan ve Freudun Emil 


Kraepelin'den" aldığı melankoliyi eklemeliyiz. 


Günümüzün psikiyatri el kitapları 

Bugün psikiyatri el kitaplarına baktığımızda ne görüyoruz? 
Artık DSM-IV ya da CIM'de nevrozun klasik klinik tiplerine 
(histeri, obsesyonel nevroz ve fobi) rastlanmıyor. Diğer iki psikoz 
tipinden yalnızca şizofreni var olmaya devam ediyor, yani paranoya 
ve melankoli bu el kitaplarından tamamen kayboldu. 

Klasik psikiyatriye özgü hastalıkların yerine, haksız yere, davra- 
nışözellikleri geçti ve fenomenlerin meslektaşlar arasında paylaşılması 
5 SOLER, C, “Los diagnósticos”, Freudiana, 16. sayı, Barcelona, EEP, Cataluña, 

1996. 


6 FREUD, S. “Deuil et mélancolie” (1917), Métapsychologie içinde, Paris, 
Gallimard, 1968. 
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tercih edildi. Fenomenlerin, ruhsal aygıtın birbirinden farklı birçok 
mercii arasında bir uzlaşma oluşumu olan semptomlar yerine sayıl- 
dığı bu referans biçimi psikiyatrik klinikte geçmişte var olan zen- 
ginliğin yerini aldı. 

Güncel el kitapları dünyadaki bütün psikiyatristler arasında, 
sonu iletişime özgü yanlış anlamayla bitecek olsa da, tıpkı esperanto” 
misali ortak bir dil oluşturmaya çalışıyor gibi görünüyor. Görünür 
semptomları ele alma ideali ve kafa karışıklığına karşın “ruh sağlığı” 
ikiliğine dayanan el kitapları, azami düzeyde tanımlamayı bağlantı- 
landırarak asgari düzeyde bir hata payı ile psikiyatri için sahte-ideal 
medikal bir modele ulaşıp, bilimsel bir araç olarak alımlanabilecek- 
leri izlenimini veriyorlar (bir hasta belirtilere denk düşen birçok ta- 
nıyı kendisine atfedebilir). Eğer hekim kendi tıbbi pratiği içinde 
dürüstçe ve çekinmeden tanı koyarsa kendi pratiği ile el kitapları 
arasındaki sapmayı keşfedecektir. Ve Simâo Bacamarte'nin çıkarsa- 
dığı üzere, DSM gibi kılavuz kitaplardaki bu bakış açısıyla tanılar 
tüm klinik değerini kaybetmektedir. 9 

Kendimize şunu hatırlatmalıyız: DSM ve CIM tanısal el ki- 
tapları olabilirler ama bunlar psikiyatrinin el kitabı değiller. René 
Olivier-Martin'in DSM-III hakkında söylediği gibi: “Hiçbir şekilde 
psikiyatrinin el kitabı olmadığını, istatistikleri toplamak ve terapö- 
tik etkinliği karşılaştırarak değerlendirmek için, terapötik yönelim 
açısından kullanışlı, yalnızca tanıya yardımcı bir el kitabıymış gibi 
olduğunu gözlemliyoruz.” 


Tanısal el kitapları kasıtlı olarak a-teoriktir, çünkü dünyadaki 
psikiyatristlerin çoğu tarafından paylaşılacak bir tanımlamaya doğru 


7 Esperanto, 26 Temmuz 1887'de, Polonyalı Dr. Zamenhof'un ortaya attığı, bütün 
ulusların kullanması için hazırlanmış olan, dilbilgisi on altı kurala dayanan ve 
alfabesi 28 harften oluşan yapay bir dil [ç.n.] 

8 MACHADO DF ASSIS, J.M, “Oalienista”, Obras completas de Machado de 
Assis içinde, Rio de Janeiro, Editora José Aguillar Ltda, 1962. 

9 OLIVIER-MARTIN, R, La querelle des diagnostics, Paris, Navarin, 1989. 
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yöneldiği iddiasındadır. Bu nedenle, herhangi bir etiyopatojenik hi- 
potez yoktur, aslında acı kavramının bile ortadan kalktığı bu durum 
bilimin gelecekte bir gün bu acının öğelerini ve dinamiklerini keşfe- 


deceği bir sürece bel bağlamaktadır. 
İlaçların yardımıyla bertaraf edilmesi gereken, işlevsellik kay- 


bına göre ifade edilen ve istatistiksel bir mutabakata dayanan bir 
tanı pratiği kurmak, öznenin yapısına, yani klinik yapısına dair bilgi 
veren bulgulardan ve semptomlardan oluşan bir klinik uygulamayı 
terk etmek demektir. 


Olivier-Martin şöyle devam ediyor: “Terapötik pratik üzerine 
kurulan bir sınıflandırma doğası gereği tartışmalı olur, tıpkı diğer 
yandaki DSM-III yazarlarının a-teorizm kararı gibi.” Aynı şey bugün 
DSM-IV için söylenebilir. Tıbbi etik alanına bu sorunsalı yerleştirir- 
sek mesele şöyle formüle edilebilir: Psikiyatrik yöntemde bir ters yüz 
etme yok mu? Tanılar ilaçları değil, ilaçlar tanıları belirlemiyor mu? 


Psikanalitik klinikten yola çıkarak psikiyatrik tedavide tanısal 
işlevi geri kazanmak vakanın kliniğini yeniden oluşturmakla ve yön- 
temi düzeltmekle olur, böylece bir yandan yöntem gelişirken diğer 
yandan tanı konur ve sonunda tedavi düşünülür; tıpkı Lacan'ın psi- 
kanalizle ilişki içerisinde yapmış olduğu gibi. Semptomlar ve onla- 
rın klinik yapılar ile ilişkileri üzerine kurulan bir sınıflandırma te- 
davinin yönelimini daha etik bir şekilde belirlemeye imkân verir. 


Psikanalizin yönlendirdiği bir tanı 

Freud psikiyatrinin psikanalizle ters düşmediğini söylüyordu. 
Ona göre, psikanalizle psikiyatri arasındaki ilişki tıpkı histoloji ile 
anatomi arasındaki gibiydi: İlki dokuları ve dokuların özelliklerini 
inceler, ikincisi ise dışsal biçimleri inceler. 9 Başka bir deyişle, yapı 


10 FREUD, S., “Psychanalyse et psychiatrie” (1917) Introduction ala psychanalyse 
içinde, Paris, Petite Bibliothèque Payot, 1962, s. 236. 
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psikanaliz tarafından, fenomenler psikiyatri tarafından ele alınır. Freud 
bilinçdışının yasalarının, nevrotik, sapkın ve psikotik, tüm öznelerde 
mevcut olduğunu göstermişti. Böylece Freud nevrotik semptomların 
oluşumu ile rüyaların oluşumu arasında bir benzerlik, rüya ve halüsi- 
nasyonun psikoz ile akrabalığı arasında da bir analoji bulmuştu. Psi- 
kozda her şey ya anlamdan yoksundur ya da aşırı bir anlam kazanır. 
Ya dünya susar ya da şeyler konuşur. Zaten nevrotik semptom rü- 
yayla aynı yapıya sahiptir; semptom bilinçdışı bir oluşumdur ve böyle 
olduğuna göre, özne için bir metafor olarak işleyen arzunun ifade- 
sidir. Bilinçdışının dilsel yapısı psikanalizin söz aracılığıyla işlev gö- 
ren bir pratik olmasını sağlar ve bu Lacan’, etiğini Bien-dire'in etiği 
olarak tanımlamaya götürür. İşte bu yüzden etik özneyle ilintilidir. 
Aristocu orthos logos gibi herkes için geçerli bir özlü söz veya Kantçı 
kategorik buyruk gibi değildir ya da herkes için geçerli bir evrensel 
değere göre bir davranma biçimi, bir davranış değildir. Söylemek ile, 
öznenin, semptomunun ifşa ettiği /04ssa7ce'ın dahil edilmesine tabi 
bir etik söz konusudur, yani etik semptomun bien-dire'idir. Psikana- 
lizden haberdar bir psikiyatrist hastanın yakındığı semptom karşı- 
sında farklı bir tavır takınır; böylece furor sanandi'den (iyileştirme 
gazabı) kaçınır, bedeli ne olursa olsun semptomun ortadan kaybol- 
masını talep etmemeye dikkat eder. Nerede semptom varsa, orada 
özne vardır. Söz konusu olan semptoma saldırmamaktır, ama onu 
özneliğin bir tezahürü olarak ele almak söz konusudur, bu histerik 
bir nöbet için, melankolik bir depresyon için, paranoyak bir heze- 
yan için böyle olduğu gibi şizofrenik bir bölünme [le déchirement 
schizophrénique] için de böyle olacaktır. Semptomu tedavi etmek de- 
mek zorunlu olarak öznenin “semptomun işaret ettiği ve gizlediği 
211 


gerçeğe erişimini 


engellemek demek değildir. 


11 SOLER, C, “Parte II As psicoses”, Artigos Clinicos - Transferência içinde, 
Interpretação e Psicose, Salvador, Editora Fator ; ve “Abordagens do Nome-do- 
Pai”, Artigos clinicos içinde, Salvador, Editora Fator, 1991. 
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Yapıya dayalı tanı sadece Oidipus kompleksinden geçişle 
ilgili olarak öznenin temel sorularının (cinsellik, ölüm, üreme ya 
da babalık üzerine sorularının) bağlantı içinde olduğu simgesel 
düzenle kavranabilir. Bundan dolayı simgeselden yola çıkarak, 
Oidipus'un olumsuzlanmasının üç biçimine göre yapıya dayalı bir tanı 
kurulabilir, bunlar üç klinik yapıya tekabül eder: 2 Bu biçimlerden 
biri nevrotiğin bastırması (Verdrängung), yani bir öğeyi yadsıması 
ama onu bilinçdışında muhafaza etmesidir. Bir diğeri, sapkının inkârı 
(Verleugnung), yani onu yadsıması ama fetiş olarak muhafaza etmesidir. 
Ve psikotiğin men etmesi (Verwerfung), geriye hiçbir iz, hiçbir kalıntı 
bırakmayan bir olumsuzlama biçimidir. Muhafaza etmez, yok eder. 
Olumsuzlamanın ilk iki biçimi, o öğeyi muhafaza edip simgeselde 


Oidipus'un kaydolmasını sağlarken psikozda bu söz konusu değildir. 


Olumsuzlamanın bu biçimlerinin her birine kastrasyonun geri 
dönüşünün bir biçimi denk düşer: nevrotiğin semptomunda bastı- 
rılanın geri dönüşü, sapkının fetişinde inkâr edilenin geri dönüşü, 
psikotiğin sanrı veya varsanısında men edilenin geri dönüşü. Göz- 
lemlenen olgular ile bahsedilen klinik yapıların ilişkisinin kurul- 
ması yapının bileşimine, dinamiğine ve öznel işlevine dair bir yak- 
laşıma imkân tanır. 

Bazı analistler hem klinik yapıları referans almayı hem de öz- 
nenin Oidipus'a göre konumu ve öznenin kastrasyonla ilişkisini dik- 
kate almayı bırakarak yollarını kaybediyorlar. Uluslararası Psikanaliz 
Derneği (IPA) Oidipus'u hor görerek, kliniği imgesele dayandırarak, 
kliniği feshetmeye doğru gidiyor. Dünya Psikanaliz Derneği (AMP) 
de, “son dönem Lacan” adı altında, “vakaların sınıflandırılamazlığı”nı 
öne sürerek, klinik yapılara karşı hor görüsünü ifade ediyor. Ama sı- 
nıflandırmaları terk etmek mümkün değildir, çünkü onlar fenome- 


nolojik değil yapısaldırlar. 


2 QUINFT, A., As 4+1 condições de analise. 
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GİRİŞ 


Lacan'ın 1970'lerden itibaren psikanalizi jouissance alanına da- 
hil ederek önerdiği üzere, söylem kliniği, Oidipus tarafından dü- 
zenlenen öznel yapıların kliniğinin bir genişlemesine izin vermiştir, 
onun dışarıda bırakılmasına değil. Söz konusu olan sadece öznenin 
yapıyla ilişkisi ile arzu ve /owssance'ın birlikte çalışma stratejilerini 
araştırmak, soruşturmak değildir ama aynı zamanda öznenin efen- 
diyle ilişkilerini, otoriteyle ilişkilerini, sosyal ilişkilerde ötekiyle iliş- 
kilerini, toplumun sunduğu dürtü nesneleriyle, yani aru-keyifle iliş- 
kisini ve söylemlere nasıl katıldığını incelemek ve onun /ozissance'a 
göre konumunu belirlemektir. 
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Tedavi ve söylemler 


Bir söylemde yer almayan hiçbir tedavi yöntemi yoktur. Bu an- 
lamda her tedavi bir sosyal bağa eklemlenir. 


Tüm hasta doktor ilişkileri dört sosyal bağ biçiminden birisine 
ait olabilir, bunlar dört farklı muameleyi içerir (yönetmek, eğitmek, 
analiz etmek, arzulatmak). Basit, biraz da karikatürvari örneklerle 
ilerleyelim: Doktor reçetesini yazarak tedaviyi komuta ettiğinde ve 
hasta ilacını alarak buna itaat ettiğinde, burada ortaya çıkan efendi 
söylemidir. Doktor tedaviyi bellettiğinde ya da hastayı psikiyatri- 
nin onun durumunu bildiğine ikna etmeyi başardığı durumda or- 
taya üniversite söylemi çıkar. Doktor susar ve aktarımda arzunun 
nedeni olan nesne konumunu doldurursa, hasta kendi bilmediğini 
onun bildiğini kendine söylemeyi başarır ve psikanalitik söylem or- 
taya çıkar. Son olarak, ne zaman ki doktor hastanın durumundan 
yola çıkarak bir bilgi üretmek için yazmaya çizmeye başlar, histerik 
söylem içine yerleşir. 

İçinde yaşadığımız toplum bilimin hakimiyeti altındadır. Bu bi- 
limsel uygarlığın huzursuzluğu kendisini “söylemlerin hastalıklan”nda 
gösteriyor, bu da en çok efendi söyleminin yeni bir biçimi olan kapi- 
talist söylemden kaynaklanıyor. Psikiyatrinin tedavi için çağırıldığı 
işte bu söylem patolojileridir. 
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Bilimsel söylem, yapısından ötürü, histerik söylemdeki bilgi üre- 
timine yakınlaşır. Histeri burada bir nevrozun adı olarak kullanılma- 
maktadır, fakat burada birinin ötekini arzu ve bilgi üretimine teşvik 
ettiği bir insani ilişki biçimine referans vermektedir (histeriklerle ça- 
lışırken Freud için de aynı böyle olmuştu). Aslında bilimden bek- 
lenen |Lacancı| gerçek üzerine bir bilgi üretmesidir. Ama bu, diğer 
söylemlerde bilgi üretiminin gerçekleşmeyeceği anlamına gelmez, 


hem üniversite söyleminde hem de efendi söyleminde olan budur. 


Bir söylem kategorisi olarak bilim bir gerçeği fethetme yahut 
var olan matematik formülleriyle ya da simgesel araçlarla gerçeği ele 
geçirme amacında olduğu sürece jouissance’ bir çerçeveye yerleşti- 
rebilir. Öyleyse bilimin sosyal bağ olarak söylemlerle ilişkisi nedir? 


Üniversite söyleminde bilim 

Üniversite söylemi bilimin gelişimine destek olur, bu söylemde 
her kim komut veriyorsa bilgi ondan gelir, o söylemin failidir ve 
eskinin “efendi'si (S,) tarafından işgal edilen yere, komuta etme 
pozisyonuna gelmiştir. “Modem efendi” söylemi üniversite söylemidir: 
“Efendi” evrensel bilimsel bilgi ile yer değiştirmiştir. Bu dönüşümün 
sonuçları bir bilgi tiranlığı üretir; bedeli her ne olursa olsun, bilimin 
hakikati olarak kendini sunan düzene, bilginin komuta etmesine 
boyun eğmeyi gerektirir. Bu düzen şöyle formüle edilebilir: “Her 
şey bilinmek içindir!” ya da “Hiçbir şeyi kaçırmadan her şeyi bilin!” 
Bu epistemolojik buyruğun bir formülasyonunu önerebiliriz: “Ne 
üretilirse üretilsin, bilgi için çalışmaya devam edin.” Ve “Aracı ve 
bedeli ne olursa olsun, bilgi üretmeyi bırakmayın.” Ve işte bu bilimsel 
fetihte, örtük olarak söze kumanda eden ilk temsil (sınır) (S,) budur; 
bu söz bir ana-gösteren olarak işlev görür, üniversite söyleminde 
hakikatin yerine geçer, bu yüzden de hakikat reddedilir. Üniversite 


söyleminde hakikat, yani öznenin hakikati, bilginin tamamına 
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komuta edebilmek uğruna reddedilir. Üniversitedeki bilimin efendisi 
bilgidir ve (etik komitelerin bir bariyer, fren, düzenleme sağlamaya 
çalışmasına rağmen) onu kimse durduramaz. Ama evrenselleştirici 
bir bilime karşın, psikanalizin önerdiği gibi, tikel/hususi bir etik 
mümkündür; bu etik, Spinozaya göre, öznenin arzusunu işin içine 
dâhil eden bir etiktir. 

Bilimsel üniversite söyleminde, bilgi aracılığıyla ele alınan her 
şey bir a nesnesi gibi kabul edilir, epistemik açıdan kadınlar ve er- 
kekler söz konusu olduğunda bile bu böyledir. Bilgiyi uygulamak 
için onları nesneleştirmek, nesne konumuna koymak söz konusu- 


dur. Tıp çevrelerinde bu ne bir sır ne de yeni bir şey. 


Üniversitedeki bilimsel söyleme denk düşen özne hangisidir? 
Şaşırtıcı şekilde, bu inançlı bir öznedir, bir mümindir. Cevap bilimin 
evrenseli içindir, bilimin öznesi için değil, hatta Evrensel-Üniversite 
Kilisesi'nin öznesi içindir. İşte tam bu noktada özne her şeyi bilen, 
totaliter bir bilginin peşinen hazır oluşu ile karşılaşır. Bilimsel üniversite 
söyleminin idealize edilmesiyle yaratılan bilginin tanrısallaştırılması 
bu demektir. Tanrı bilginin en üst mertebesidir. Paradoksal biçimde, 
bu bilim söyleminin doruk noktasıdır. Bilimin gelişmesi, geçmişte 
materyalist agnostiklerin ürettiğinden fazlasını üretmemiştir. Tersine, 
büyüsel-dinsel pratiklerde bir artış var, tıpkı Brezilya'da olduğu gibi, 
inananlar ibadethaneleri öylesine dolduruyorlardı ki psikopos Macedo 
bir seri küçük “Maracanas” (Rio de Janeiro şehrindeki futbol stadı) 
inşa ettirdi. Aynısı Fransa'da da söz konusu, inananların sayısında 
bir artış var. Şeytan ve cin çıkarma ayinlerine artan bir talep söz 
konusu olduğundan üfürükçü ve büyücülerin sayısı gittikçe artıyor. 
Tüm bunlar başka ülkelerde de meydana gelmekte ve inanan özne 
kitlesinin çoğaldığını göstermektedir ve Brezilya'da popüler olan bir 


ifadeyle söyleyecek olursak, ! “büyücülere inanmıyorum” ile “ama 


I Nocreoenlas brujas pero que las hay las hay. 
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eğer varsalar, vardır bir hikmeti” diyenler şeklinde bu kitle ikiye 
ayrılmıştır. Bölünmüş özne hem bilimin ürünüdür hem de bilimsel 
bilginin artığıdır ve bu yüzden ondan dışlanmıştır. Öyle ki iman 
ederek, bilimin itibarını düşürür. 

Ama bilim endogam diyebileceğimiz inançlar da üretir. Nörobilim 
bunun örneği değil mi? Psikiyatrinin bir akımı, nörobilimden 
etkilenerek, yeni bir beyin mitolojisi yaratmadı mı? Elisabeth 
Roudinesco geçenlerde XX. yüzyılın sonu ile XXI. yüzyılın başında, 
XIX. yüzyılda ne olup bittiyse yeniden olacağı hipotezini ortaya 
attı. Bilimin büyük ilerlemelerine eşlik eden endüstri devrimine 
paralel olarak gelişen psikiyatri, ruhsal acıları beynin anatomisinde 
konumlandıran bir beyin mitolojisi tasarladı. Sakın bugün nörobilim 
aracılığıyla, klinik fenomenler ile nöro-hormonal maddeler arasında 
kayıp bağlantıyı kuran yeni bir mitoloji inşa ediyor olmayalım? 
Psikiyatristler “Nöron Evrenseli”nin müminleri olmak zorundalar 
mı? Bilimin kendi önermelerine sadık kalması etik bir meseledir; bu, 


keşiflerinin sınırlarına sahip çıkabilmesi için bilime özgü bir etiktir. 


Kapitalist söylemde bilim 

Psikiyatri kapitalist söylemin içine daldığında, nörobilimin bil- 
gisi aracılığıyla üretilen nesneler olan ilaçlar kolayca tüketim nesne- 
lerine dönüşebilirler. 


Kapitalist neoliberal bilimsel söylem tarafından, yani sahip 
olmak, bireyselcilik ve rekabet imparatorluğu tarafından dayatılan 
jouissance buyruğunu frenlemek için bir etik gerekiyor. Bu söylem, 
Roberto Romano'nun söylediği gibi, akranların korkunç cemaatini 
yaratıyor. Bu, aslında denk olmak istemeyenlerin bir sözde-akran 
cemaati, burada aynı yönelim ve nedenle birleşmişler ama pek 


de akran ve meslektaş değiller, hatta daha çok finansman elde 
edebilmek için rekabet ve saldırganlığı üzerlerine çeken düşmanlar 
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durumundalar. “Büyük Piyasalar”la iş birliği yapan saldırgan köpeklerin 
zincirlerinden kurtulması ve “en azından dün gece arkadaşım” dediği 
meslektaşlarına kendi alanını savunmak adına saldırması için köşede 
bekleyen kapitalizmin bir buyruğu yeterlidir. Romano'nun üniversite 
politikasına dair değinisi budur. Sosyal bağlanın zayıflaması tam dabilgi 
alanındaki kapitalist söylem imparatorluğu tarafından kışkırtılmıştır. 

Psikanaliz emen sahip olma acelesine karşı arzu olarak adlan- 
dırdığımız sahip olmanın eksikliğinin etiğini öneriyor. Psikanaliz 
mali kapitalin yönetiminin yerine tanımı gereği daima ekside olan 
libidinal kapitalin yönetimini öneriyor. Psikanaliz neoliberalizmin 


“Rekabet edin!” buyruğunun karşısında farklılığın etiğini öneriyor. 


Öyleyse ortaya şu soru çıkıyor: Psikofarmakoloji ve nörobili- 
min gelişimi nereye kadar kapitalist söylemin işine yarayacak? Bun- 
ların araştırmaları için yatırılan para, şeylerin düzenini alt üst etme 
riskini barındırmıyor mu? Toplumsal dönüşümlerden dolayı ansızın 
ortaya çıkıveren yeni illetlerle savaşmak için her seferinde daha etkin 
ilaçlardansa, bunlar sakın yeni ilaçlarca tedavi edilecek yeni sendrom 
kategorileri ve icat edilmiş illetler olmasınlar? 

Ortaya iki hipotez çıkıyor: Psikiyatri biliminin gelişimi yeni 
acılara yeni çareler üretti ya da “yeni denen acılar” üretildi ki on- 
lar üretilen yeni ilaçlarla tedavi edilebilsinler. Bu durumda, nörobi- 
lim kapitalizmin hizmetinde yeni ilaçlar, yeni araçlar üretmektedir, 
hatta bu kitabın girişinde söylediğim gibi, nörobilim psikotropla- 
rın kullanımını, “ilaçlanmayı”? haklı gösteren yeni tanısal katego- 
riler üretmektedir. 

Öznenin kliniğinden yola çıkarak psikiyatrik tedaviye tanısal 
işlevi geri kazandırmak, psikanalizin psikiyatriye salık verdiği etik 
2 Yazarburada“ Medicamentement” diyerek bir neolojizm kullanıyor ve ardından 

ilaç, yani medicament kelimesini #2edica-ment şeklinde bölerek ilaçlar yalan 


söylüyor anlamında kullanıyor. Mentir: Fransızca yalan söylemek anlamına 


gelen fil. [ç.n.] 
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bir görevdir. O halde, kliniğin feshine ve norma karşı bozukluk iki- 
liğinin bunun yerine geçmesine nasıl karşı çıkılır? Öznenin bir te- 
zahürü olan semptoma gereken önemi vermek nasıl mümkün ola- 
bilir? Bu, tanıyı hatta tedaviyi şarta bağlayan kapitalist söylemden 
çıkmanın ve ilaç tedavisine, ruhsal acıların çözümü olmasa da geçici 
ve sınırlı bir tedavi olarak hak ettiği değeri geri vermenin bir biçi- 
midir. Psikanaliz psikiyatrinin karşısında değildir, öznenin işleyişini 
ortadan kaldıran tüm söylemlerin karşısındadır. Özneden arınmış 
bir klinik olamaz. Bu, kapitalizmin hizmetinde olduğu zaman or- 
taya çıkan normatif psikiyatri pratiğine karşı çıkan psikanalizin fark- 
lılığa dayanan etiğidir. 

Ne üniversite söyleminin ne de kapitalist söylemin egemenliği 
altına girmemek bir görevdir, bir bilim söylemin yapısına uygun ol- 
malıdır ve histerik söyleme gittikçe yaklaşmalıdır: 


bölünmüş özne aş bilimadamı- efendi 


| 


Psikiyatri açısından bakılınca, bilimin gelişiminin gerekçesi, kli- 


acının Gerçek'i bilgi 


nikte gördüğümüz acı çeken, patolojik, bölünmüş, parçalanmış özne 
olmalıdır. Nörobilimi geliştiren kişiler klinik olarak gördükleri öz- 
neyi dikkate almalılar ve bilimadamı-efendi tutumunu sorgulayarak, 
ürettikleri bilginin öznel acının hakikatine dair tüm gerçeği açıkla- 
yamayacağının farkında olarak bir bilgi üretmeliler. 
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Jouissance alanı ve onun söylemleri 


Söylemler ya da sosyal bağlar jouissance alanına dahildir. 


Lacan'ın öğretisinde tam olarak belirlenebilir bir ikiye bölünme 
buluyoruz ve bu da iki ayrı alan tanımlamamıza olanak veriyor: di- 
lin alanı ve /owissance'ın alanı. Birincisi ellili yıllara denk düşerken 
ikincisi yetmişli yıllara denk düşer, bu ikisi arasındaki on yıllık dö- 
nemde, yani altmışlı yıllarda Lacan Freud'un metninden çekip çıkar- 
dığı, başlangıç noktası olan das Ding'den a nesnesi kavramını geliş- 
tirir. Bu üç dönem boyunca Lacan, Freud'un eserinden yola çıkarak 
ona bir açılım getirir: Şematik olarak söylersek, sırasıyla ilk dönemde 
bilinçdışı kavramının, dilin ve sözün yasalarının yeniden okumasını 
yapar; ikinci dönemde dürtü ve kaygı kavramlarını ele alır; üçüncü 
dönemde ise tekrarlama ve ölüm dürtüsü kavramlarını ve bunların 
sonuçları ile birlikte öznenin ve uygarlığın huzursuzluğunu ele alır. 

Bu iki alanda görülen Lacan'ın öğretisindeki ikiye bölünme bun- 
ların birbirini dışladığı şeklinde anlaşılmamalıdır. Tıpkı Freud'un bi- 
rinci topiğinin ikinciyi dışlamadığı gibi, jouissance alanı dil alanını 
dışlamaz hatta tabiri caizse onu içerir. Madem ki haz ilkesinin öte- 
sine dair bağlam, bilinçdışını ve metapsikolojiyi dışlamamaktadır, 
söylem teorisi ve yeni semptom kavramsallaştırması ile jouissance 
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alanı da Babanın-Adı'na referans veren ve kendi yasaları olan dilin 


alanını dışlamayacaktır. 


İlk olarak alan [champ] göstereninin üç manasını ele alalım. Bi- 
rincisi, bbi manadadır; operatuar alan, bir ameliyatın sınırlarını be- 
lirleyen alan anlamına gelir. İkincisi matematiksel manadır; bir siste- 
min değişkenlerinin edinebileceği değerleri tanımlayan bir bütündür 
(örneğin vektörel alan). Üçüncüsü ise dilbilimsel alandır; kelimeler, 
anlamlar ve kavramlar tarafından yapılandırılmış bir bütündür, yani 
kavramsal ve matematiksel bir alandır. Bizi ilgilendiren alan, opera- 
tuar bir alandır; bu yer sabit ve değişkenlerden kurulmuştur ve ona 
özgü matbemler' ve kavramlarca yapılandırılmıştır. Lacan'ın birinci 
topiği ile uyumlu olarak, psikanaliz dil alanında bir operasyondur ve 
ikinci topiğe göre ise psikanaliz jouissance alanında bir operasyon ola- 
rak tanımlanmıştır ve bu Lacan tarafından “Lacancı alan” [le champ 
lacanien] olarak adlandırılmıştır. 


Jowissance alanından bahsedebilmek için, dil alanına kısa bir 
giriş yapmak gerekiyor, çünkü ikisinde benzer terimler bulsak bile, 
bunlar her ikisinde de tam olarak aynı şekilde tanımlanmıyorlar. 


Dil alanı 


Lacan öğretisine 1953 yılında Psikanalizde Dilin ve Sözün Alanı 
ve İşlevi? adlı konuşmasıyla başladı. Psikanalizin aslında bir /24/k4i7g 


cure olduğunun altını çizdi, çünkü psikanaliz dilin alanında olduğu 


1 Türkçede “mathem” diye karşıladığımız “mathéme” Lacan tarafından 1970'lerde 
ortaya atılmış bir neolojizmdir, yani yeni bir kelimedir. Burada matematik, 
dilbilimdeki fonem ve Lévi-Srauss'un “#2y6h€me”'i arasından çekip çıkanlmış yeni 
bir ilişkiye gönderme yapan yeni bir kelime söz konusudur. Bu, matematikteki 
“matematiksel işaret”in eşdeğeridir. Ancak geleneksel matematikte bu terim 
yoktur, çünkü bu Lacancı cebirin bir öğesidir. [y.h.n.] 

2  Memin özgün adı “Fonction et champ de la parole et du langageen psychanalyse”. 
Bu konuşmanın bir diğer adı Roma Söylevi'dir. [ç.n.] 
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için sözün işlevine tabiydi. Bu, “bilinçdışı bir dil gibi yapılanmıştır 
aracılığıyla” Freud'a dönüştür. Lacan burada dilin ve sözün yasala- 
rını ortaya koyar: Sözün yasaları Büyük Ötekini tanımayla ve Bü- 
yük Ötekini sözel bir antlaşmayla tasdik etmeyle kendiliğinden edi- 
nilir; dilin yasaları ise metafor ve metonimidir. Psikozun Olası Tüm 
Tedavilerine Dair Giriş Niteliğinde Bir Soru? adlı metninde Lacan 
metafordan bir eksen olarak yararlanır ve Tedavinin Yönü ve Gücü- 
nün Prensipleri* metninde ise metonimiyi ortaya koyar. Babasal me- 
tafor aracılığıyla nevroz ve psikoz arasındaki yapısal ayrımı yaratan 
şeyi Oidipus olarak tanımlar ve böylece Babanın-Adı'nın men edil- 
mesinden kaynaklanan olgular ve fallusun silinmesi yeniden açıkla- 
nır. Lacan arzunun yasası olarak metonimi ile tedavinin yönünü (ak- 
tarım ve yorumlama ile) dilin alanında konumlandırır. Bu noktada, 
arzunun onun yorumu olduğunu ve aktarımda talebin her sözsel ey- 
lemde içerilmiş olduğunu çıkarsar, tıpkı her semptomun Ötekinden, 
bilinçdışının Öteki sahnesinden gelen bir mesajı içeren bir metafor 
olması gibi. Böylece özne, onun ne olduğunu söyleyecek gösterenin 
eksikliğinin eşdeğeri olarak tanımlanır: Özne gösteren zincirinden 


dışlanmış bir gösterendir. Özne varlıktaki eksiktir. 
Lacan Oidipus'u dilin alanına dahil ederek özneliğin klinik ya- 


pılarının Freudcu düzenlenmesini, yani nevroz, psikoz, sapkınlığı ve 
bunların Babanın-Adı ve kastrasyona göre dönüşümlerini yeniden 
ele alır. a nesnesi arzu ile ilişkisine göre tanımlanır: O, arzunun ne- 
denidir. Lacan öznenin temel özdeşleşmesini Ötekinden gelen tekil 
bir çizgi (rai? unaire) olarak tanımlar; S, ise ana gösteren, simge- 
sel özdeşleşmenin matrisidir ve S, ikili gösteren, yani özneyi temsil 
eden başka bir gösterendir. Özne iki gösteren, S, ve S,, arasındadır. 
3  Memin özgün adı “D'une question preliminaire a tout traitement possible de la 
psychose”dur. [ç.n.] 
4 Metnin özgün adı “La direction de la cure et les principes de son pouvoir'dır. 


[ç.n.] 
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Hemen burada, yani başlangıçta söylem terimini buluyoruz. 
Lacan onu jouissance alanındaki kullanımından apayrı bir şekilde 
birçok defa kullanır. O vakitler kullandığı söylem göstereni söz 
ile eşdeğerdir; söylenenler (/es dits) tarafından ya da sözcelemenin 
içinden gelen sözce tarafından yapılandırılmıştır. Söylem, sözce ve 
sözcelemenin birleşimidir.” Burada özneliğin yapısı dilin yapısına 
referans verir ama bu, Levi-Strauss'unkine eşdeğer değildir çünkü 
onu tamamlamak için bir gösteren eksiktir; bu, mathemde S(4) 


olarak yazılır. 


Psikozun Teorisi ve Kliniği kitabımda geliştirdiğim üzere, dil 
alanında psikoz teorisi Ötekinin yerine Babanın-Adı'nın men edil- 
mesine, fallusun düşmesine, ayna evresine topikal, yerel bir gerile- 
meye ve (fallik düğümlenmenin yokluğundan dolayı) bir jouissance 
kuralsızlığına yönelik atfa sahiptir; burada söz konusu olan imgenin 
jouissance'ı Schreber vakasındaki gibi transeksüel bir jouissance tan, 
paranoyadaki Ötekinde yer alan jouissance ile özdeşleşmeye kadar 
değişkenlik gösterebilir. 


a nesnesinin kavramsallaştırılması 


Alımışlı yıllar Lacan'ın a nesnesini kavramsallaştırmaya adadığı 
yıllar olarak kabul edilebilir, o olmadan bir jouissance alanı ve sosyal 
bağ olarak bir söylem teorisi inşa ermek mümkün olamazdı. Lacan, 


Freud'daki Das Ding'in, yani Şey'in dışsal mahremiyetinden yola 


5 “Öznenin sözünü özgürleştirmek için, onu arzusunun dili ile tanıştırırız, 
yani o ilk dille, bize kendisi ile ilgili söylediklerinin ötesinde, zaten habersizce 
bizimle konuşur, en başta semptomunun simgelerinde konuşur.” Jacgues Lacan, 
“Psikanalizde Dilin ve Sözün Alanı ve İşlevi” (Écrits, Le Seuil, 1966, s. 293). 

6 Eximit€ lacan'ın çevrilmesi zor kavram-terimlerinden biri. Fransızcada “/4470i7€” 
ve “exterieur” kelimeleri zaten var olan kelimelerdir, birincisi yakınlık, mahremiyet, 
samimiyet gibi anlamlara gelirken, ikincisi dış, dışsal, dışan, dış taraf gibi anlamlara 
gelmektedir. Lacan exterieur kelimesinin ex'i ile intimité kelimesinin -timit€sini 
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7 ve aktanmda 


çıkarak, “jowissance'ın Şey'in tarafında olduğunu” 
söz konusu olan aga/ma nesnesini bildiğinden a nesnesini bir 
kategori olarak yarattı, öyle ki farklı biçimlerde olsa da, a nesnesi 
arzuda olduğu kadar kaygıda da mevcuttu. Bu kavramsallaştırma, 
1964'te Psikanalizin Dört Temel Kavramı seminerinde yaptığı 
üzere, Lacan'ın tedavinin yönetimini yeniden ele almasını, yorum 
ve aktarımı yeniden tanımlamasını ve hatta fantezi kavramını ve 
analizin sonunda fantezinin dönüşümünü yeniden gözden geçirmesini 
sağladı. z nesnesi hem analitik eylemin hem de analistin arzusunun 
temel direğidir. Yapı böylece başka bir anlama kavuşur: Yapı nesnenin 
işlevinden ve öznenin altüst edilmesinden yola çıkarak tanımlanır. 
a nesnesi, dilden dışlanmış olmasıyla gerçekliğin alanını kurduğu 
gibi, gerçekliğin esasları ile de karşılaşır, bu alanın “yegane dayanağı 
ve ona bir çerçeve sağlayan a nesnesinin çıkartılmasıdır.” Psikozda, 
a nesnesini dışlamamış olmak için, nesne gerçeklik alanında belirir, 
yani görülür ya da duyulur. “Deli, her şeyden önce, özgür bir adamdır, 
çünkü arzusunun nedeni olması için Ötekine ihtiyacı yoktur, onun 
a nesnesi cebindedir.”? 


a nesnesini kavramsallaştırmak Lacan'a ileriye doğru bir adım 
daha atabilmesi ve dilin araçlarınca yapılandırılmış, kişiler arasındaki 


ilişkileri düzenleyen yeni bir alanı önerebilmesi için olanak sağladı. 


bir araya getirerek Fransızcada olmayan “ex£imiz€” kelimesini yaratmıştır. Sonuçta 
ortaya Türkçe'de dış-mahremiyet, dışsal-mahremiyet olarak karşılanabilecek 
bir kelime ortaya çıkmıştır. Kısaca söylersek, bu kavram psikanalizdeki “iç-dış” 
karşıdığını sorunsallaşanmak için ortaya anlmışur. Mesela bilinçdışı sadece öznenin 
içindeki intrapsişik bir olgu değildir, aynı zamanda öznenin dışındadır, öznelerin 
arasındaki bir alana da aittir. [y.h.n.] 

7 LACAN, J. “Du ‘Trieb’ de Freud et du désir du psychanalyste” Ecrits içinde, 
Paris, Le Seuil, 1966, s. 853. 

8 LACAN, J., “D'une question préliminaire à tout traitement possible de la 
psychose”, Ecrits içinde, Paris, 1966, s. 554. 

9 LACAN, J. “Pent discours aux psychiatres”, 10 Kasım 1967 tarihli yayımlanmamış 


ders. 


27 


ŞEHRİN DELİ EFENDİLERİ 


Yani a nesnesi jouissance alanını dört söylemi olan, “dört yüzü olan” 


bir alan yaptı. a nesnesi “bu söylemlerin dört yüzü olan mathemidir. "° 


Jouissance alanı 


Jouissance kendisinin, olduğu gibi, tamamen kavranmasına izin 
vermez; o daima öteye fırtar, akın eder, elden kaçar. Jouissance, tıpkı 
Danaidlerin testisi " gibi, delik bir testiyi imkânsız da olsa sürekli 
doldurmaya zorlar. Jouissance Budist rahipler misali derinin kızar- 
tana kadar kaşınmasıdır; bu, eylemde kendini şöyle bir gösteriverir. 
Jouissance n sınırı yoktur; cinselliğe indirgenemez, çünkü fallik gös- 
teren tarafından ele geçirilemez. Bu, onun alanının yapılandırılma- 
mış olduğu anlamına gelmez. 


Jouissance alanı her şeyden önce operatuar ve kavramsal bir alan- 
dır ve dil tarafından, onun araçlarınca yapılandırılmıştır. Bu araçlar, 
yani söylemler, sosyal bağlar içinde /o4ssa7xe'ı ele almanın araçları- 
dır. Gerçekliği meydana getiren onlardır. "? 

Peki konuşan varlığın, yani par/&re'in içine kaydolduğu 
söylemler tarafından düzenlenen jouissance nasıl tezahür eder? 
Freud'un saptadığı gibi, tekrarlama içinde, ki bu gösterenle ilgilidir, 
bilinçdışı bir bilgi ağı gibi kurulur. Jouissance kendisini tekil bir çizgi 
(S,) gibi sunar ve jouissance baskınını anımsatır. Kendisini aynı 
zamanda bir jouissance aracı olarak bilgi gibi sunar, obsesyonelin 
kliniğinde tezahür eden efendi ve kölenin Hegelci fenomenolojisinin 


gösterdiği budur. Bu, S,'in tekrarlamasının bilinçdışı bilgi olarak 


10 LACAN,J, “Le savoir du psychanalyste”, 4 Kasım 1971 tarihli yayımlanmamış 
ders. 

11 BuhikâyeArgos Kralı Danaos'un güzel kızlan Danaidlerden gelmektedir; onlar 
sonsuza dek dipsiz bir kazanı suyla doldurmak zorundadır. Kaderleri ellerinde 
testilerle imkânsız bir görevi yerine getirmeye çalışmakuır. |y.h.n.| 

12 LACAN, J., “La réalité est abordée avec les appareils de la jouissance”, Le 
Séminaire, Livre XX, Encore içinde, Paris, Le Seuil, 1975, s. 52. 
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S,'yi meydana getirmesidir, bizim erotik bir epistemolojiyi hesaba 
katmamıza olanak veren de budur. Jouissance, aygıtın işleyişinden 
üretilen entropide tezahür eder. Söz konusu olan jouissance kaybıdır 
fakat aynı zamanda söz konusu olan aru-keyifile jouissance’in yeniden 
elde edilmesidir. Tekrarlamaya özgü /owissance'ın kaybı (entropi) 
ve üretimi a nesnesinde, artı keyifte temsil edilmiş olarak bulunur. 
Eğer dilin nedeni olan öğe o ise, gösterenin caput mortuum'u o ise, 
jouissance alanında sosyal bağlar olarak tanımlanan söylemlerde 


libidonun varlığını temsil eden de odur. 


Jouissance alanında, a nesnesi, Freud'un uygarlığın huzursuzlu- 
ğundan sorumlu tuttuğu süperegodur. a nesnesi uygarlığın artığıdır, 
süperego işlevini eleştiren bir ses, gözetleyen bir bakış olarak edinir: 
Bir artı-ses ve bir artı-bakıştır. Bu iki nesne, gözetleme ve kontrol 
mercilerinin çoğalmasıyla, ortamı dolduran ses fazlalığı ile birlikte 
bugün içinde bulunduğumuz görsel-işitsel toplumu istila etmiştir. 

Özne burada bölünmeyle (Spaltung) tanımlanmaz. Hem zevkin 
eksikliğinin öznesidir, hem de simgeselleştirmenin eksikliğinin 
öznesidir; üniversite söyleminde ortaya çıktığı gibi, o nesnenin 
tesirinin bir sonucudur (a — $ ) ve özne, onu konuşan-varlık yapan, 
tekrarlama içerisindeki /oxssa7ce'ın tesirinin bir sonucudur. Özne 


jouissance alanında “gerçeğe katılır.” ? 


Jouissance alanında, bundan dolayı, söylemleri oluşturan öğe- 
ler (S,, S, ve a nesnesi) jouissance biçimleridir ve özne ($) gerçeğin 
yanıtıdır. Gösteren, dil alanındaki /044ssa7ce'ın üzerini çizen Baba- 
nın-Adı gibi değildir. Jouissance alanında gösterenin Bir'i (S) sadece 
taşkınlığın, aşırılığın, parçalanmanın göstereni olarak mevcuttur; o, 
efendi olmadan /owissance'a hükmedemez. O, cinsellikle kaçırılmış 


bir karşılaşmanın gösterenidir, öznenin hayatı boyunca tekrar eden 


3 LACAN, J., Ze Séminaire, Livre XVII, Lenvers de la psychanalyse, Paris, Le 
Seuil, 1991, s. 119. 
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travmanın gösterenidir. Ve S,, ikili gösteren, efendi söyleminde gö- 
rüldüğü gibi, jouissance aracı olarak tanımlanan bilgidir. Demek 
oluyor ki, jouissance alanında gösteren, jouissancea göndermede bu- 
lunmaz, onun nedeni olur — Lacan'ın Daha [Encore] seminerinde 
ulaştığı aksiyon budur. Yapı jouissance ile aynı düzeye denk gelir ve 
gösteren keyif alan maddeye katılır. Yapı burada, sosyal bağ olarak 
da tanımlanan, “söylemin” yapısı ile eşdeğerdir. Bir alandan ötekine 
geçişle birlikte, yapıdan (dilin yapısından) yapılara (söylemlerin ya- 
pılarına) geçeriz. 

Jouissance alanı, Lacan'ın söylemler aracılığıyla uygarlığın hu- 
zursuzluğuna verdiği yanıttır; Freud'un da vurguladığı gibi insanlar 
arası ilişkiler insanlığın acılarının en büyük kaynağıdır. Bu huzur- 
suzluk söylemlerde bu heterojen öğe ile, æ nesnesi ile temsil edilmiş- 
tir, yani dilden dışlanmış olan kısımla ve uygarlığın insanı terk et- 
meye mecbur bıraktığı kısımla temsil edilmiştir, demek ki bu alanda 


dürtü “owissance'ın bir türevi” '* 


olarak yeniden tanımlanıyor. Eğer 
Freud Kitle Psikolojisi ve Ego Analizi'nde grup oluşumunun homo- 
seksüel yönünü, başka bir deyişle homo (aynı), homojen ve eşit olan 
temeli vurguladıysa, aynı sosyal bağı oluşturan bireylerin özdeşleş- 
mesinden yola çıkarak, Lacan uygarlıktan dışlanan a nesnesi ile þe- 
teros (başka) olan öğeyi vurguladı, böylece, birbiri ile daima ilişki 
içinde olan dürtü ve huzursuzluğu, “bağların psikolojisinde” dürtü- 
nün nesnesi ile entegre etti. 


Bunlar sosyal bağ olarak dört söylemi tanımlamak için Lacan 
tarafından şekillendirilmiş mathemlerdir. 


14 LACAN, J., Le Séminaire, Livre XX, Encore, Paris, Le Seuil, 1975, s. 102. 
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Söylemler 
Efendi söylemi Histerik söylem 
(buyruk) (arzulatmak”) 


Si =S 8—5S 
t 1 — y E 
$ Aa i 5} 


| 


ci S el 


S, $ S, Sı 
Üniversite söylemi Analistin söylemi 
(eğitim) (analiz etmek”) 


EĞEN 
di 


Yerler 
Öznenin alanı ötekinin alanı 
[fail] z [öteki] 
[hakikat] [üretim] 


Öğeler: Sp Sp $ a 


Lacan söylem teorisini Freud'un üç imkânsız görev olarak ta- 


nımladığı (yönetmek, eğitmek ve psikanaliz etmek) görevlere his- 
teriklerden öğrendiği “arzulatmayı” ekleyerek biçimlendirmiş oldu. 


Dört söylem bu dört imkansızlığın şekillendirilmesidir. 


Öte yandan, madem ki yönetmeye, eğitmeye, psikanaliz yap- 


maya ve arzulatmaya devam ediyoruz, demek ki imkânsızlık mut- 


lak değil. Sosyal bağın mutlak imkansızlığının adı başkadır: otizm. 
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Otizm, Bleuler tarafından şizofreninin bir özelliği olarak, dış dünya 
ile bağ kurma konusundaki yetersizlik olarak tanımlanmıştır. Yine 
de bu, otistiğin tamamen sosyal bağın dışında olduğu anlamına gel- 
mez çünkü bu kitap boyunca görüleceği gibi bağlantı kurma giri- 
şimleri vardır. 

Fakat sosyal bağlar imkansızlıktan yola çıkarak yapılanmıştır; 
imkânsız, Lacan'ın öğretisinde gerçeğin isimlerinden birisidir. Bu, 
dil alanı ile jouissance alanı arasında temel farklılıklardan bahsetme- 
nin biçimlerinden birisidir. Lacan önce dil alanının üzerinde durur, 
yani simgesel düzenin ve arzu (arzu grafiği) ve gösterenin (metafor 
ve metonimi) birbirine eklemlenmesinin olanaklarını gösterir. Fakat 
dil alanıyla ilgili teorik ilerleme ve araştırmadan yola çıkarak, Yaz:- 
ların başındaki “Kayıp Mektupta [La lettre volée) ve Freud'un Teo- 
risinde ve Psikanalizin Tekniğinde Ego seminerinde [Le moi dans la 
théorie de Freud et dans la technique de la psychanalyse] göstereceği 
üzere simgesel devrelerde de imkansızlıkların varlığını sezer. Tek ve 
çift oyunundan yola çıkarak, imkanlı ve imkansızın yasalarına hük- 


meden rastlantıyı gösterir. 


Dil alanında, Lacan simgeselde bile kayıtlı olan imkanlı ve im- 
kansızları tanımlar. Jouissance alanında, gerçek olarak imkansızdan 
yola çıkarak neyin eklemlendiğini teyit etmek söz konusudur: yazıl- 
manın imkansızlığı, dayanak almanın imkansızlığı. Bu gerçek, sim- 
geselleştirilemeyen ölüm dürtüsüne bağımlıdır; o, sosyal bağlarda 
jouissance biçiminde geri gelir ve insanlar arasındaki ilişkiler bera- 
berinde imkansızlıklar getirir. Bu minvalde dört söylem teorisinin 
imkansızlıkları jouissance hakkındadır. 

Dört söylem tarafından yazılan sosyal bağlar cinsel ilişkinin im- 
kansızlığı karşısında kendilerini imkân gibi (cinsiyetler arasında ta- 


mamlayıcılık mümkünmüş gibi) sunarlar. 


Psikanalistin Bilgisi [Le savoir du psychanalyste) seminerinde 
Lacan söylemi gerçeğin belirlediği söylem olarak tanımlar. Böylece, 
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her tür sosyal bağ jouissance tarafından ve jouissance üzerinden be- 
lirlenmiş söylemdir. Sosyal bağ jouissance hükmünde söylemsel bir 
yapıdır. Fakat jouissance alanını yapılandıranın dilin aracı olan söy- 
lemler olduğunu Psikanalizin Öteki Yüzü seminerinde [Le séminaire 
Lenvers de la psychanalyse] ileri sürer. 


Dil aracılığıyla, söylem istikrarlı ilişkiler ve temeller tesis eder 
ve jouissance alanında bu özgün sosyal bağı belirleyen bir seri ilksel 
anlatı kurar. Söz konusu olan “sözlerin olmadığı bir söylemdir,” bu 
“etkili sözcelemelerden” başka bir şeydir, çünkü Lacan'a göre “bizim 
davranışımızın, eylemlerimizin bilfiil belli ilksel anlatılara kaydol- 
ması için onlara hiç ihtiyaç yoktur.” 5 Bu söylemin, bundan ötürü 
harekete geçmek için söze ihtiyacı yoktur. Anlatılar her zaman apa- 
çık veya aşikâr değildir. Yerlerini bulmaları gerekir, hangi sosyal bağ 
tipi olduğunu ve hangi biçimde kendisini gösterdiğini çıkarsamak 
için anlamlandırmak gerekir. Jouissance alanının öznesi, sözün öz- 
nesi değildir. Söylenen (452) içinde değilse, bu dilin içinde olmadığı 
anlamına gelmez. Söylem söylemenin (dire) düzenidir. 

Söylemek, tam olarak sözün düzeninde olmadan bir olgu ya- 
ratmaktır. Söylemler, kişiler arasında bağlar olacak olgular yaratır. 
Söylemlerden türeyen bir klinik olguların kliniğidir, hatta daha doğ- 
rusu, eylemin kliniğidir. Eylemin tanımı, Lacan'a göre, “olgu yara- 
tan bir söylemdir.” 

Öyleyse Lacan söylemleri dört eylemle adlandıracaktır: Yö- 
netmek, eğitmek, analiz etmek ve arzulatmak. Ve kümeler teorisi- 
nin mantığındaki “döngüsel permütasyondan” yola çıkarak, söyleme 
göre permütasyonla yer değiştirecek, dört yer (fail, hakikat, öteki ve 
üretim) ve dört öğe (S,, S, a, $) olduğunu öne sürer. 


15 LACAN,J, Le Séminaire, Livre XVTI, Lenvers de la psychanalyse, Paris, Le 
Seuil, 1991, s. 11. 
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Öğeler 

Burada söylemin her bir öğesini ayrıntılı şekilde ele alacağız. 

O zaman bu S, nedir? Bu göstereni komuta işlevi üzerinden ta- 
nımlamak gerekir. Komuta gücüyle çelişen ise gösteren olarak çoğul 
anlamlı olma özelliğidir. Gösterenin komuta gücü, yine gösterenin 
bir özelliğinden, tek olma (44574), biricik olma özelliğinden gelir. 
Gösteren birdir, bölünemez. Lacan bunu Daha seminerinde defa- 
larca kez dile getirir: “Bir'den bir şey vardır” (“Ya 4'7un”). Göste- 
ren bir eder. Özdeşleşme seminerinde (Le séminaire L'identification], 
Freud'daki özdeşleşme teorisini gösterenin mantığından yola çıka- 
rak ele alır; (simgesel özdeşleşme matrisi olan) tekil çizginin tek 
olma özelliğini, Bir olma ayırıcı özelliğini, jouissance'dan yapılmış 
bir nesne olan 4 nesnesinden aldığını söyler. Gösterenin tek olması, 
jouissance'ın biriktiği nesnesin tek olmasıyla ilintilidir. Böylece ana 
gösterene özgü buyruk, efendi söyleminin hizmetinde olduğu sü- 
rece, jouissance ın buyruğudur. 


S, Sin tekrarlanmasıdır. Tekrarlama, psikanalizin temel bir 
kavramı olarak, Freud'dan başlayarak Lacan tarafından jouissance 
alanında yeniden ele alınmıştır. Söz konusu olan, ilk tatmin deneyi- 
minin tekrarlanmasıdır; sürekli onu tekrarlama arayışındayız ve ona 
kapılmış olsak da sürekli onu ıskalıyoruz, hep kaçırıyoruz, çünkü 
saf jouissance mümkün değildir. S, tekrar ettiğinde artık S, değildir, 
S,dir. Tekrarlamanın paradoksu budur. Bu /oxissance'ın tekrarlama- 
sıdır fakat daima zevk almanın eksikliğini işin içine katan bir tekrar- 
lamadır. Bu durmayan tekrarlama gösterenlere özgü ağı oluşturur, 
işte bilinçdışı bilgi (S,), sonuç olarak, S "in tekrarlaması aracılığıyla, 
jonissance'ı yücelterek kurulur. 

Bilgi olarak S,, Hegelci köle-efendi diyaleksiğindeki ilişkide te- 
yit edilebileceği gibi, bir “jouissance aracıdır; Lacan efendi söyleminin 
mathemini buradan çıkarsayarak yazar. Efendi/derebeyi (S,) köleye 
(S,) nesneler (a nesneleri) üretmesini buyurur. Nesneleri üretmek 
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için bilgiyi elinde tutan köledir ve bu bilgi onun jouissance araçlarını 
meydana getirir. Bilgi olarak S,, öznenin bilinçdışından zevk alma- 
sının bir aracıdır. Bu yeni kavramsallaştırma bilginin bir zevk alma 
biçimi olduğunu gösterir. 

Şimdi jouissance alanındaki özneye ($) bakalım. Lacan'da bi- 
linçdışının öznesi klasik olarak temsil edilemezliği ile tanımlanır. 
Bu temsil edilemezlik, öznenin (bilinçdiışının öznesi) her ne kadar 
gösteren zinciri ile ilişki içinde olsa da ona tamamen dahil olmama- 
sından dolayıdır: O gösteren zincirinin “merkezinde-değildir;” 6 $ 
bilgi ağının “dışında mevcuttur” ” $ üzeri çizilmiş gösterendir, üstü 
karalanmıştır, o gösteren zincirinden çekilmiştir. Özne jouissance 
alanında, gösteren zincirinin dayatmasıyla, yani tekrarlamayla, ge- 
riye dönük olarak üretilir. 

Sı — S: 


$ 


Özne jouissancedaki gösteren açısından tekrarlamanın gerçe- 


ğine bir yanıttır. 


Peki a nesnesi nedir? O burada arzunun nedeni olan nesne de- 
ğildir. a nesnesi jouissance ın alanında arts-keyif olarak tanımlanmış- 
ur, Lacan tarafından Marx'ın “Mehrwert” teriminden yola çıkarak 
icat edildiğinden “Me/r/us?” olarak adlandırılır. Ama aslına bakı- 


lırsa Marx'ın artı-değeri, artı-keyif nesnelerinin biçimlerinden biridir. 


Artı-keyif nedir? Tekrarlamada, özne sürekli olarak yeniden, S, 


tarafından yüceltilen sözle anlatılamaz bir jouissance deneyimi elde 


16 Lacan burada Fransızca dışmerkezli anlamına gelen “excentrique” kelimesini 
“ex-centrigue” diye yazarak öznenin merkezin dışında olduğunu söyler. [ç.n.] 

17 Lacan burada Fransızca var olmak, mevcut olmak anlamına gelen “exister” 
fiilinin çekilmiş halini “ex-siste” şeklinde yazar. Öznenin varlığı ex- ön takısını 
alır, yani dışarıda mevcuttur. [ç.n.] 
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etmeye çalışır, burada arayışın jouissance’ vardır ama aynı zamanda 
eksilmenin de. Ve sonuç jouissanceın ıskalanmasıdır. Bir makinede 
olduğu gibi, jouissance aygıtın işleyişi sebebiyle kaybedilir, buna enz- 
ropi diyoruz ve bu enerji sarfiyatı demektir. Tekrarlamanın geri ka- 
zandırdığı enerji entropisi ise a nesnesidir. 


a nesnesi bu ıskalanmış, erişilememiş, kaybedilmiş /owssance'ın 
adıdır. Iskalamak terimi Fransızcada bir hedefe nişan alındığında ve 
hedef tutturulamadığında kullanılır, bir tren, bir tren vagonu kaçı- 
rıldığında kullanılır. Portekizce biz “kaybettim” diyoruz, Fransızca 
ise “erişemedim.” a nesnesi düşer, /oxissance'ın eriminde değildir, bu- 
nunla birlikte jouissance eşzamanlı olarak gösterenle ilgili olan tek- 
rarlamada üretilir. a nesnesi, kaybedileni küçük harfle adlandırma 
girişimidir; demek ki jouissance bir fazlalıktır, hem de hesaba geçiri- 
lemeyen bir fazlalık, tıpkı proleteryanın emeğinin artı-değerinin he- 
saba geçirilememesinde olduğu gibi. 


Söylemlerin kompozisyonu 

Çizgi tüm söylemleri oluşturan iki kesirde de mevcuttur fakat 
bu çizgi, tıpkı Lacan'ın Saussure'den ödünç aldığı dilbilimsel işarette 
olduğu gibi, yani gösteren/gösterilende (S/s) olduğu gibi, bastırma- 
dakine tam olarak benzemez. Her söylemde ilk kesirdeki çizgi doğru- 
dan her sosyal bağda hakikatin nedeni olarak anlaşılmalıdır. Efendi 
söyleminde (S,/8) iktidar yasalar, toplumsal projeler, programlar ara- 
cılığıyla tesis edilir, ki bu mathemdeki formülde S, ile temsil edilir. 
Ama aslında gözden kaçan şudur: Bu gücü destekleyen, emirleri ye- 
rine getirmek zorunda olan öteki öznelere bu tahakkümü dayatan 
ya da uygulayan özneler daima vardır, diğerleri nasıl yapacaklarını, 
nasıl itaat edeceklerini, nasıl üreteceklerini bilmelidir. 

Üniversite söyleminde eğitim, bilginin inşasıyla (S,/S,), bu bilgi- 
nin (S,) yazarları, mucitleri veya kaşifleri tarafından beslenen evrensel 
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bilgi olarak aktarılmasıdır. Histerik söylemde, ($/a), eğer söylemin 
faili semptomu ve bölünmesiyle ($ ) öznenin bilinçdışı ise, bu söy- 
lemin temel aldığı hakikat a nesnesidir, artı-keyfin asıdır, gizlidir, 
özne tüm kurnazlığıyla efendiyi kandırmak için var gücüyle çabalar. 
Analistin söyleminde ise, Lacan'ın bu söylemin sol tarafında yazdığı 
gibi, (4/S,), a nesnesinin benzeri (semblant) olan analist, kastrasyon 
hakkındaki bilginin hakikatinden, cinsel ilişkinin yokluğu ve eksik- 
liği hakkındaki analitik eyleminden dayanak alır. 

Efendi söyleminden yola çıkarak, öznenin ve gösterenin tanı- 
mını elde ederiz: “Özne, bir gösterenin öteki gösteren için temsil 
ettiğidir.” Bu söylemde, gösteren (S,) diğer tüm öteki gösterenlerin 
(S,) ağında, yani bilgi ağında özneyi temsil eder; histerik söylemde 
özne efendi için jouissance’ temsil edendir; üniversite söyleminde, 
bilgi öğrenci için bilgiyi yaratandadır ve analistin söyleminde ana- 
list, analizan için bilgiyi temsil eden 4 nesnesi gibidir. Bu bizim 
Lacan'ın bildiği farz edilen özne olarak adlandırdığı figürü analis- 
tin tarafında konumlandırmamıza imkân verir. Bilgi analistin tara- 
fındadır fakat bu noktada yapısı gözler önüne serilir: O, bilgiyi tem- 
sil eden bir nesnedir. 


Böylece, ilk kesrin çizgisi, her sosyal bağda, temsil eden ve tem- 
sil edileni ifade eder. Temsil edilen, çizginin altında saklansa da tüm 
söylemlerin hakikatinin dayanağıdır. Her sosyal bağın faili, ötekinin 
tarafındaki bir ürüne erişmek için hakikatin failidir. 


Hükmeden 

Söylemin failinin yeri, Lacan'ın Jakobson'dan ödünç aldığı 
“hükmeden” konumudur, Jakobson ondan edebiyat ve sanat eserlerini 
incelemek için Rus formalist teorisinden yola çıkarak yararlanır. 
Hükmeden, “bir sanat eserinin odak öğesidir. O yönetir, belirler ve 
diğer öğeleri dönüştürür... Bu, eserin bütününe hükmeden, belirli 
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dilbilimsel bir öğedir. Emir kipindedir, ihmal edilemez, öteki öğeler 
üzerindeki etkisi doğrudandır.” * diye tanımlanabilir. Ve Jakobson 
bunu örneklemek için mısrayı ele alır: “Mısra, olduğu haliyle, 
basit bir kavram değildir, evrensel bir birim değildir.” Mısra, kendi 
içinde, birbirinden farklı değerlerden oluşan bir sistemdir fakat 
bir değer vardır ki ona “hükmeden” denir ve o olmadan mısra ne 
tasarlanabilir ne de bir karara varabilir. Örneğin XVII. yüzyıl Çek 
şiirinde, egemen olan kafiyeydi. Bu dönemde harika mısralar olsalar 
bile, kafiyeli değillerse mısra olarak sayılmazlardı. XIX. yüzyılda 
ise, Çek şiirinde, kafiye isteğe bağlı bir yöntemken heceli nazım 
zorunlu bir öğeydi. Bununla birlikte hükmedende bir değişiklik 
oldu; artık kafiye değil ama metrik ve heceleri birleştirme biçimi 
egemen olmuştu. Günümüzde ise, Çekler için serbest şiir ağır 
basmaktadır, ne kafiye ne de herhangi bir hecesel model zorunludur; 
artık hükmeden, Jakobson'a göre, tonlamadır. Böylece, kafiyeden 
hecesel sisteme ve tonlamaya kadar, hükmedenin mısrada nasıl 
değiştiğini gösterir. Ardından bunu edebiyattan sanat eserlerine 
doğru genelleştirir. Hükmeden yalnızca münferit bir sanatçının 
şiirinde ya da toplu eserlerinde bulunmaz, bütün bir şiir akımının 
normlarında ve hatta bir dönemin sanatında bulunur. Örneğin 
Rönesans döneminde estetik kriterlerin en yüksek aşaması görsel 
sanatlar, yani resim ve heykel tarafında temsil edilirdi. Diğer cim 
sanatlar onların etkisindeydi. Romantizm içinse, en nihai olan 
müzikti. Böylece her dönem, şiir, imge ve müzikal olandan daha 
fazla, sanatsal akımlara göre, hükmedenden etkilendi. 


Söylem teorisini ilgilendiren, sosyal bağa hükmeden bu belirli 
öğeyi teyit etmektir. Çünkü öznenin davranışını belirleyen odur; 
özne,onun içine katıldığından, söylemde hükmedene uygun biçimde 
davranır. Lacan söylemlerle, egemen olana göre davranma biçimini 


18 JAKOBSON, R., “La dominante”, Questions de poetique içinde, Paris, Le Sevil, 
1973, s. 145. 
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şekillendirmiştir: Efendi (S ,), bilgi (S,), özne ($), ve nesne (4). 
Lacan her söylemde egemen olanı belirleyerek onu kesin biçimde 
tanımladı. Efendi söyleminde egemen olan yasadır, histerik söylemde 
semptomdur, üniversite söyleminde bilgidir ve analistin söyleminde 
ise artı-keyiftir. İşte her söyleme ayırıcı özelliğini veren budur, emir 
kipinde davranması, ihmal edilemez olması ve diğer tüm öğeler 
üzerinde doğrudan etkin olması bundandır. Böylelikle yönetme 
davranışını niteleyen yasayken eğitimi niteleyen bilgidir. Histeri 
olgusunda, “arzulatmak” semptom tarafından ifade edilen öznenin 
bölünmüşlüğünün sonucudur ve analistin söylemine egemen olan 


ise tedavinin direksiyonundaki analistin arzusudur. 


Hükmedilen 

Psikanalizin Öteki Yüzü seminerinin Fransızca baskısının V. 
Bölümü'nün “Lacancı alan” adlı alt başlığında, Lacan tüm söylem- 
lerin efendi söylemiyle olan akrabalığını vurgular, çünkü her söylem 
tahakküm söylemidir. Lacan, “Bir söylemin göndermesi, hükmet- 
mek isteğini itiraf etmesindedir.” der. Söz konusu olan hükmedi- 
lendir. Burada her söylemde failden ötekine giden ok, söylemleri 
hükmeden değil hükmedilen tarafından ele alarak, tahakküm gücü 
olarak yorumlanmalıdır. Efendi söyleminin göndermesi köleyedir; 
üniversite söylemininki öğrenciyedir, hatta Lacan öğrenciyi a nes- 
nesinin yerine koyar ve “astud şeklinde yazar; histerik söylemde 
hükmedilen, kastre haldeki, köşeye sıkışmış efendidir ve analistin 
söyleminde ise gönderme analiste değil analizanadır. Analizana ar- 
zunun nedeni olan nesne tarafından hükmedilmiyorsa orada ana- 
liz mümkün değildir. 

Sosyal bir bağdan yola çıkarak, hükmeden ya da bu söylemin 
neye hükmetmek istediği göz önünde bulundurularak öznenin hangi 


söylemde olduğu değerlendirilebilir. Ötekine nesne olarak muamele 
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eden her söylem üniversite söylemi olarak adlandırılabilir. Ötekine 
efendi muamelesi yapan her sosyal bağ histerik söylem olarak ad- 
landırılabilir. Birisi ötekine bir köle ya da bir üretim aracı gibi dav- 
randığında, özne efendi söylemine yakalanmıştır. Analistin söylemi 
ötekine özne muamelesi yapan tek sosyal bağdır. Öteki söylemlerde, 
ötekine ya nesne muamelesi yapılır ya efendi ya da köle. Öteki özne 
olarak addedildiğinde, o analistin söylemindedir, bu yüzden de ana- 
litik mekanizmanın dışında bunun görülebileceği düşünülebilir. 
Efendi söyleminde S, efendiyi cisimleştiren yasadır; histerik söylemde 
S, efendidir, üniversite söyleminde o profesördür. Her söylemde S, 
biri tarafından cisimleştirilebilir: Hükümdar, efendi, hoca. Analitik 
söylem, S,'in yalnızca bir gösteren olduğunu ve illa ki biri tarafın- 


dan cisimleştirilmeye ihtiyacı olmadığını ifşa eder. 


Söylem mathemlerindeki ikinci kesrin çizgisi her sosyal bağda 
ötekinin ne üretmesi gerektiğine göndermede bulunur. Efendi söy- 
leminde bunlar, efendi, toplum, fabrika için jouissance nesneleridir. 
Üniversite söyleminde üretilen, a nesnesi olarak muamele gördüğü 
için semptomuyla ıstırap çeken ve isyan eden bölünmüş öznedir ($). 
Histerik söylemde efendinin (S,) ürettiği bilgidir (, ), ve analitik söy- 
lemde, analizan ($), analitik semptom örneğindeki gibi, kendi tekil- 


liğinin gösterenini üretir. 


Tahakküm ve tahakkümün öteki yüzleri 


Huzursuzluk uygarlığımıza egemen olan söylemlerin ürünüdür: 
efendi söyleminin, üniversite söyleminin ve kapitalist söylemin. Uy- 
garlığın karşısındaki söylemler (4 nesnesi tarafından temsil edilen) 
dürtüyü kâle alır: Histeriğin söyleminde hakikat olarak mevcuttur, 


analistin söyleminde ise failin yerindedir. 


Tahakküm söylemleri otoriter, hatta biraz da diktatörce, güç 
(S,) formunda da olsa bilgi (S,) formunda da olsa karakterinden 
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ötürü gösterenin komuta etme gücünü kullanır. En yoğun halini, 
özne arzusunun peşinden gitmeyi bıraksın diye her şeyi yapan, ar- 
zulayan özneyi her ortadan kaldırma girişiminde yenilenen kapita- 
lizmin söyleminde bulur. Ve öznenin arzusunun peşinden gitmeyi 
bıraktığı her seferinde, suçluluğunun affı olmaz. 


Efendi söylemi bir kurum söylemidir, söylem kurar ve onun 
tersi olan analistin söylemi ise göstereni efendi konumundan azle- 
der. Azledilmiş olarak, onun gücü yönetim-sizdir (a-cratie), bu yö- 
netim dışı olduğu ya da yönü olmadığı anlamına gelmez. Yönetim- 
siz olmak demek, analistin söylemi analitik bir kurumu yönetemez 
demektir. Onun ortaya çıkışı yönetsel değildir, ortaya çıkışı aktarıma 
neden olur. Okul, ? kuruma karşı olmasından korkmadan analistin 
söyleminin ortaya çıkmasına olanak vermelidir. 

Böylece birçok yönetim biçimi ortaya çıkar; yalnızca bir değil, 
ama efendi söyleminin birçok biçimi vardır. Onun biçimi stil ile, 
bir söylemin kendisini dayattığı biçimle belirlenmiştir. Stil ile kar- 
şılaşma, hakikati ele alışı ya da elinde tuttuğu hakikatin kaderiyle 
doğrudan bağlantılıdır. 

Efendi söylemi, dürtüden feragat etmeyi gerektiren ve jouisance’n 
gerilemesine neden olan medenileştirici bir bağdır, süperego biçi- 
minde geri gelir ve öznenin suçluluk duygusu bunun alametidir ve 
izleyen bakış ve eleştiren ses olarak tezahür eder: 


19 Burada, Lacan'ın L'École dediği, Türkçeye büyük harfli O ile Okul diye 
çevirebileceğimiz yapıyla “kurum” olan şeyler arasında bir ayrım yapılmaktadır. 
Bir kurumun öncelikli hedefi bu kurumun varlığını sürdürmektir, mesela 
Lacancı olmayan psikanaliz kurumlar için kurumu sürdürmek, kurumsallaşmak, 
bürokratik şartnameler, vb. önemliyken Lacancılar için Okul vardır ve bu da 
psikanalizi sadece sürdürmek için değil, bütün tekilliklerini kendileriyle birlikte 
taşıyan yeni analistlerin psikanalizi ilerlermeleri için mevcuttur. Kurumlara 
tüzükler, komiteler, başkanlar, komisyonlar, kısacası bürokrasi yön verirken 
Okula, her ikisi de Lacan'ın kavramı olan, psikanalistin arzusu ve psikanalitik 
eylem yön verir. [y.h.n.] 
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Artu-keyif burada artı-bakış ve artı-sese tercüme olur. Efendi 
söylemi, simgeselleştirmeden kaçan, medeniyetin artıklarını üretir. 
Şayet medeniyeti ürettikleri aracılığıyla değerlendirecek olursak, me- 
deniyete özgü olan talan, çirkef ve “cloaca maxima” ”?dır.” 


Üniversite söylemindeki eğitim bağı, bürokratik kurumlardaki 
bağdan yapısal olarak farklılaşmaz ve bireylere nesne gibi davranarak 
onları yönetir: patolojik özne, semptomun öznesi, kastrasyon-öznesi. 


Bilimin üniversite söylemi aracılığıyla ürettiği budur. 


Onun üretiminin bilime inanan ve inanmayan olarak bölün- 
müş özne olması bir paradokstur, çünkü temelde, ilke olarak her şeyi 
bilmeyi ister. Bunun en mükemmel temsili her şeyi bilen Tanrı değil 
de nedir? Bilime insanlar dine inananlardan ayırt edilemez, çünkü 
üniversite söyleminin ortaya koyduğu budur. Fakat histerik söylem 
üniversite söylemine karşı çıkar, çünkü onun tersidir. Üniversite söy- 
lemi, üniversitedeki bilimin ve bürokrasinin önermesi karşısında öz- 
nenin tatminsizliğini ortaya çıkarır; özne, bölünmüşlüğüne sahip 
çıkarak ve hatta artı-keyfin temeli olan semptomuna sahip çıkarak 
karşıt söylemde, yani histerik söylemde zuhur eder. 


Histeri, bürokratik üniversite söyleminin öteki yüzü olarak, bil- 
ginin sapkın totaliterliğine her ne olursa olsun itiraz eder. Bu söylem 
uygarlığın huzursuzluğunun tedavisinde bilginin kullanımından so- 
rumludur. Histerideki özne bilginin üretimini kışkırtır, histerik söy- 
lem ile bilimin yakın ilişkisi Lacan'a göre bundan ötürüdür, bu bilim- 
den beklenebileceklerin en iyisidir. Bilim için en kötüsü piyasanın 
20 Cloaca Maxima Antik çağda Roma'nın kanalizasyon sisteminin adıdır. Dünyanın 

en eski kanalizasyon sistemlerinden biridir. 


21 LACAN, J., “Conference et entretiens dans les universités nord-amdricaines” 


(1 Aralık 1975), Scilicet, sayı 6/7, Paris, Le Seuil, 1976, s. 61. 
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yön verdiği üniversite araştırmalarında veya ilaç sanayisi tarafından 
kontrol edilen psikiyatrik araştırmalarda olduğu gibi kapitalizmin 
hizmetinde olduğu zamandır. Üniversite söylemi tarafından histe- 
rikleşen özne vaat edilen bilgiyi üretecek bir efendiyi kendi sosyal 
bağı içinde üniversite söylemini fail haline getirerek kurar. Ve böy- 
lece devamında gerçekten bir çıkış yolu bulur. 


Bilimsel uygarlığın huzursuzluğu esas olarak kapitalist söylem- 
den gelen hastalıklar aracılığıyla kendisini gösterir, bu üniversite söy- 
leminin yeni bir hegemonya biçimidir. Psikanalistin tedavi etmesi 
için davet edildiği bu patolojilerdir. Kapitalist söylem, insanlar ara- 
sında sosyal bir bağ vaat etmez; özneye bir tüketim nesnesiyle, bir 
zımbırtıyla (gadget) kısa süren ve çabuk bir ilişki önerir. Bu söylem, 
öznenin, çift olmasını değil de elinin altında bağlanıp ayrılabileceği 
bir partner ile bir bütünlük yanılsamasını tetikler ve bir taraftan 
Ötekinin arzusundan daha uzak olmasına yol açarken, diğer taraf- 
tan onu tek başına cinsel tatmine iterek bir tür otizme davetiye çı- 
karır. Bu hakikaten özneyi bir hayal kırıklığına, üzüntüye, sıkıntıya, 
beyhude de olsa Bir nostaljisine ya da kapitalist söyleme verilebile- 


cek yanıtlardan biri olarak çeşitli madde bağımlılıklarına götürebilir. 


Analistin söylemi, ötekini özne olarak kabul etmesinden dolayı 
huzursuzluğun yegâne tedavi biçimi olarak önerilir. Bunun altını çi- 
ziyorum, çünkü yalnız onda ana gösteren bir kişi tarafından cisim- 
leştirilmiş değildir ve olduğu gibi saf gösteren olarak görünür. Bu- 
rada efendinin ülküleştirilmesi yoktur, Bir'in buyruğu yoktur, ama 
Bir'in özdeşleşmenin yıkılmasının bir özelliği olarak azledilmesi söz 
konusudur. O efendi söyleminin çağdaş biçimi olan kapitalist söy- 
lemden çıkış yoludur. 


Tahakküm söylemlerinde, ana gösteren hükmeden failin tara- 
fında bulunur. O vücut bulduğunda ve ona mutlak bir anlam atfedil- 
diğinde, bu Ben imparatorluğunu — Bey-okrasi Ye-cratie) — kışkırtır 
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ve burada Ben, saf buyruğun > S 'ini oluşturduğundan kendisi ile öz- 
deştir. Eğer bu Ben-okrasi bir yönetim biçimi olarak efendi söylemi- 
nin bir karikatürü ise üniversite söylemi için bu bürokrasidir, histerik 
söylem içinse aynı yerde semptomokrasi vardır. Fakat, analistin söyle- 
minde, yönetim-sizlikte (/2-c724ie), yönetmenin imkansızlığına ya- 
nıt olarak, 4'nın (artı-keyif) yönetimi söz konusudur çünkü bu bağ 
biçimi “tüm tahakküm istencinin karşı kutbundadır.” ? 


Kapitalist söylem 

Tıpkı Freud'un Uygarlığın Huzursuzluğu'nda yaptığı gibi, La- 
can da 1974'te Televizyon metninde modernitenin huzursuzluğu 
ile ilgilenir ve ona efendi söyleminin bir biçimi, kapitalist söylemin 
bir ürünü tanısını koyar. Kapitalist söylem için önerilen mathem 
efendi söyleminden yola çıkarak yazılmıştır ve ilk kesirdeki öğeler 
tersine çevrilmiştir. * 


Lacan bu bizim toplumumuza hükmeden sosyal bağdır diye dü- 
zeltir, 1969-1970'te Psikanalizin Öteki Yüzü adlı seminerinde ifade 
ettiği gibi modern efendinin söylemi aruk üniversite söylemi değildir. 

Kapitalist söylemi niteleyen “kastrasyonun men edilmesidir, > 
yani cinsiyet farkı ve cinselliğin men edilmesidir. Aslında bu, ötekini 
sosyal bağdan dışlayan bir söylemdir çünkü özne sadece ana göste- 
ren olan sermaye tarafından kumanda edilen ticari-nesnelerle ilişki- 


22 LACAN,J, Le Séminaire, Livre XVII, Lenvers de la psychanalyse, s. 70. 

23 Age,s.79. 

24 LACAN, J., “Discours de "Universite de Milan” (12 Mayıs 1972), Lacan in 
İtalia içinde, 1953-1978, Milan, La Salamandra, 1978, s. 32-55. 

25 LACAN, J. “Le savoir du psychanalyste”. 
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lenir. Bu, sosyal bağ kuran bir söylem değildir, mathemde de teyit 
edeceğimiz gibi söylemin muhatap olduğu öteki ile fail arasında ilişki 
yoktur. Hakikatin yerinde, bu söylemin ana göstereni olarak sermaye 
(S,) bulunur, özne teknoloji ve bilim tarafından (S,) üretilen nesne 


ve zımbırtıların (4) tüketicisine ($) indirgenmiştir. 


i tüketici yi bilim 
sermaye zımbırtılar 

Sermayenin bu tahakkümü, kapitalist olmayan toplumların 
rejimlerinin parçalanması ile birliktedaha da sahici olmuştur. Sermaye 
her yeri işgal etti; buna küreselleşme deniyor. Jean Baudrillard'ın 
Tüketim Toplumunda” söylediği gibi, biz bugün açıkça nesnelerin 
artışı tarafından yaratılmış bir tür tüketim ve bolluk içinde yaşıyoruz 
ve bolluk içindeki insanlar öteki insanlara değil ama nesnelere 
(televizyonlar, arabalar, bilgisayarlar, tablet bilgisayarlar, akıllı telefonlar 
vb.) meylediyorlar. Bu sosyal bağlar diğer insanlarla olan bağlar 
üzerine kurulmamıştır, der Baudrillard, fakat mesajların ve malların 


manipülasyonu ve edinilmesi üzerine kurulmuştur. 


Kapitalist söylem tarafından yönetilen toplum eksik-keyif'in 
üretiminden beslenir ve tüketim talebi içinde olan doymak bilmez 
özneler üretir. Bu toplum tüketim zımbırtılarını arzu nesnesi olarak 
sunar. Böylece yeni bir libidinal ekonomi vaat eder. Öte yandan, bu 
söz konusu toplum biçimi artı-değeri arzunun yerine geçirerek, her 
bir kişiyi kendine benzeyenlerden hesaplanamaz bir fayda elde et- 
meye çalışan potansiyel bir kâşife dönüştürür. Neden bir fayda elde 
etmek gereksin? Daha çok tüketmek için, bilim ve teknolojinin ka- 
pitalizm için ürettiği ürünleri daha fazla tüketmek için. Bu döngüde, 
artı-değerin yeri jouissance nesnelerinin yeri ile çakışır, jouissance vaat 


26 BAUDRILLARD, |, La Société de consommation, ses mythes, ses structures, 
Paris, Gallimard, 1974. 
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edilmiştir ama yapısal olarak erişilebilir değildir. “Ara-değer, bir eko- 
nominin kendine prensip edindiği bir arzu nedenidir.” der Lacan. 
Kapitalist söylemde bilim, arzunun nedeni gibi işleyen tüketim nes- 
nelerinin üreticisidir. Bu söylemde bilimsel bilgi, dürtü nesnelerini 
temsil edebilecek nesneleri üretmek için sermayeleşmiştir (S, — a). 


Kapitalist söylem kapitalist arzu ile canlanmış bir özne üretir, 
bu arzu üretmeye sürükler, yani bu söylemin ana gösterenini madde- 


leştirir; sanal özelliğiyle para, sermaye olarak adlandırılır ($ —> S). 


Bu özne, varlıktaki-eksik olarak, zengin-olmakta-eksiklik çeken 
bir öznedir; zevk-almaktaki-eksiklik para sahibi olmaktaki eksiklik 
olarak kaydolur; o, sermayesi azalmış bir öznedir. Böylece kapitalist 
söylem bağımlı bir özne üretir, sürüp giden bir bölünmenin özne- 
sini üretir. Artan şekilde bir bölünme yaratır: Faiz, faizin faizi, faizin 
faizinin faizi ödenmeye başlanır. Gecikme faizi, kapitalist söylemin 
mantığınca, bölünmenin dışındadır. O, bölünmenin varlığında te- 
zahür eden sermayenin açgözlülüğüne bir sınır koyduğu ölçüde bir 


kastrasyon figürüdür. 


Kapitalist söylem, yöneten ile çalışan arasında bir sosyal bağ 
kuran efendi/derebeyi söyleminden farklıdır; bu, Hegel'de köle ve 
efendi diyalektiğinde kendilik bilincinin kurulması aracılığıyla ortaya 
çıkar. Hegelci köle ve efendi diyalektiğinde, birinin arzusu ile öteki- 
nin arzusu arasında bir eklemlenme vardır; ölümle yaşam arasında, 
çalışma ve ev arasında, nesne ve jouissance arasında da. Bu diyalek- 
tikte, çalışma olarak dönüştürücü bilgi kölenin tarafındadır. Kapi- 
talist söylemde modern efendi, kapitalist ve proleter arasında hiçbir 
bağlantı yoktur. Kapitalist figürü bugün kaybolmaya yüz tutmuştur 
ve hükmedenin yerine kişi olmayan küresel sermaye figürü gelmiştir. 
Ölümün Hegelci konumuna yerleşen mutlak modern efendi bakışın 


kapitalidir, bu yüzden Lacan hepimizin proleter olduğunu söyler. 


27 LACAN, J. “Le savoir du psychanalyste. 
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Kapitalist söylem, hükmeden sıfatıyla, toplumu piyasanın em- 
rine vermek amacındadır. Onun için artık toplum değil yalnızca pi- 
yasa mevcuttur ve yasaları Adam Smith'in söylediği gibi görünmez- 
dir. Her ne kadar sermaye impresario ya da manager, yani kişi olarak 
tanımlanmaya çalışılsa da piyasayı düzenleyen görünmez bir elin hiç- 
bir olası düzenleme yapması mümkün değildir, çünkü yasa değil sa- 
dece buyruklar vardır. Yasasız bir söylem, men etmenin mantığına 
boyun eğen bir söylem söz konusudur. Başka bir deyişle, sosyal ba- 
gın mümkün olmadığı söylem dışı bir söylemdir bu, “dışlanmış bir 


söylem”? 


* söz konusudur. Bundan ötürü, George Soros'un bile kendi 
müdahalelerinin etkisiyle oluşan borsanın iniş çıkışlarından ürktü- 
günü itiraf etmesindeki gibi, düzenleme mümkün değildir. 

Kapitalist söylemde kastrasyonun men edilmesi bize bu “bağın” 
delice olduğunu gösterir çünkü onun söylemi, özneyi diğer bağlar- 
dan uzaklaştırdıkça psikotikleştirir. 

Kapitalist söylem efendi söylemi gibi düzenleyen bir sosyal bağ 
değildir. Onun politikası liberaldir, neoliberaldir, madem ki güneş 
hepimiz için parlamıyor, “herkes kendisi için ve herkese karşı bir 
ben” politikasıdır bu. Kapitalist söylem düzenleyici değil, ayrıştı- 
rıcıdır. Kapitalist toplumda farklılıkları iyileştirmenin yegâne yolu 
piyasa tarafından belirlenen ayrımcılıktır; bazılarının bilimin ürün- 
lerine erişimi vardır, bazılarının ise yoktur. Bununla birlikte söz ko- 
nusu olan sosyal bağ, kuran değil ayrıştıran bir söylemdir. Topraksız, 
işsiz, çatısız, besinsiz: -siz'lerin, mahrum olanların artışı söz konusu- 
dur. Kapitalist söylem ile with olanlar 0x? olurlar: Without. Kapita- 
lizmin mantığının mecbur kıldığı gibi sermaye ile birlikte olanlar 
sermayesiz olanlardır. Bütün bunlara karşın psikanaliz ayrımcılığın 
etiğini değil farklılığın etiğini önerir. 

28 LACAN, J. Le Séminaire, Livre XVIII, Dun discours qui ne serait pas du 
semblant, Le Seuil, 1991, 12 Mayıs 1972 tarihli ders. 
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Eylemin ve jouissance'ın işlevi ve alanı 

Jouissance alanında söylem, sözcelemenin ötesine giden ama 
yine de dilin düzeninde olan sözsüz bir söylemdir, çünkü eylemle- 
rimiz nereye kaydolursa orada tespit edilebilir ya da yorumlanabilir 
olan ilksel anlatıları kapsar. Başka bir açıdan, jouissance olmayan bir 
söylem yoktur, bu hangi sosyal bağı temsil ederse etsin böyledir. Söz- 
süz söylem, jouissance alanındaki kliniğin söylenenlerin (dits) değil 
söylemenin (dire) kliniği olduğu anlamına gelir. Söylemenin kliniği 
söylenemeyen tarafından belirlenir ama yine de öznenin anlatısına, 
herkesin söylediklerine hükmeder. Bu fiili olarak yarım-söylemenin 
(wi-dire) kliniğidir çünkü hiçbir söylemde, hangi sosyal bağı muha- 
tap alırsa alsın, hakikat tamamen kendisini göstermez. Bu eylemin 
kliniğidir, sözün değil. Aslında, jouissance alanına denk düşen kavram 
eylem kavramıdır: Burada tekrarlama, mazoşizm, süperego ve sonuç 
olarak haz ilkesinin ötesi tezahür eder ve ölüm dürtüsünü yönetir. 


Sosyal bağlar eylemleri tanımlar ve böylece her eylem bir söy- 
leme yerleşir. Lacan'ın 1953 tarihli Psikanalizde Dilin ve Sözün Alanı 
ve İşlevi adlı metnini açımlayarak, eylemin ve jowissance'n işlevi ve 
alanı üzerine kurulmuş bir kliniği değerlendirebiliriz; burada jouis- 
sance alanında eylemin işlevine göre yönümüzü buluruz, çünkü ey- 
lem söylemektir (dire), söylemek bir olgudur. Sosyal bağlara dahil 
olan eylemler söylemin olgularıdır. 


Lacan eylemin farklı dört biçimini yapılandıran dört söylem 
formüle etti: yöneten, eğitsel, histerik, analitik. Eylemin her biçimi 
failiyle nitelenir: yasa, bilgi, semptom ve a nesnesi. 

Bir yönetimi niteleyen policikacılann ne dediği değildir ama onlann 
eylemleridir. Diktatörlük biçiminde efendi söylemini kurumsallaşacan 
ALS” yasası eylemin paradigması sayılabilir. Eğitmek eylemi, bilgiyi 
29 Brezilya'da 1964'te askerler tarafından yayınlanan 469 Institucional numero cinco 


(AL5) Millet Meclisini, tüm diğer milletvekili medlislerini ve yasama organını 
kapatıp, tüm bireysel teminatları askıya alıp yasal her tür müdahaleyi engelledi. 
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gaye edinen ötekini ele almaktır: Bu, çalışma salonunda, idarede, 
bar masasında, analistin muayene odasında yapılabilir. Ne setting 
ne de söylenen kelimeler söylemi belirlemez, söylemi eylem belirler. 
Histerik eylem “arzulatmaktır?” bu hepimizin yaşadığı ve sosyal bağ 
kuran bir şeydir: kur yapmak, baştan çıkarmak, cezbetmek. Eylem 
ötekinde arzu uyandırdığı sürece daima histeriktir, buna bilmek 
arzusu da dahildir ve cinsel /o44ssance'ın hakikatini vaat eder. Analitik 
eylem, bu tamamıyla yeni olan bağın içerisinde üretilirken, içerisinde 
Ötekinin ideallerine dair özdeşleşmelerin yıkılmasını başlatır ve özne 
ana gösterenle olan bağlılığından özgürleşir. 

Acting-out, histerik söylemin bir davranış biçimidir. Özne, eyle- 
minin yarım-söylenişi (7mi-dire) aracılığıyla jouissance nesnesinin ha- 
kikatini ötekine gösterir ve eylemin yorumlanmasına davetiye çıka- 
rır. Bu sözsüz söylemde özne, eylemin muhatap aldığı kişi ile aktarım 
içindedir; Lacan'ın tanımladığı gibi acting-out, analiz olmadan akta- 
rımın söz konusu olmasıdır. Eyleme geçme ise, tersine, sosyal bir bağ 
kurmaz, bir cevap üretmez, tıpkı melankoliğin söylem-dışı intiharı- 
nın bize gösterdiği gibi, efendi söylemindeki düşen nesneyle özne 
eş değerdir, özne medeniyet tarafından ıskartaya çıkartılmıştır. Psi- 
kozda, genel olarak, her tedavi girişimi sosyal bağa dahil olma giri- 
şimidir, yani bir söyleme dahil olma girişimidir. 

Sapkın eylem, üniversite söyleminin çok iyi resmettiği gibi, eğit- 
sel sapkınlığı ortaya koyar. Buyruk tarafından yetkilendirilmiş (S,) 
sapkın, jouissance hakkındaki bilgiyle hareket eder, Ötekinin ha- 
kikati hakkında uzman konumundadır; tıpkı teşhircilikte olduğu 
gibi, bölünmüşlüğünü tetiklemeyi gaye edindiği kurbanına doğru 
harekete geçer. 

Sapkın, uygarlığın huzursuzluğunun biçimlerinden birisi ola- 
rak bürokrasinin ve eğitimin sapkınlığını ifşa eden bir jouissance bü- 
rokratıdır. Üniversite söylemini ödünç alarak bilimin sapkın olduğu 
nokta burasıdır: Bilgi adına ötekini baskı altında tutar, onu jouissance 
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nesnesi gibi kullanır. Fakat ne üretir? Eğer bilim Marguis de Sade 
gibi materyalistse, her seferinde daha fazla sofu üretir, tanımı gereği 
bölünmüş inancın öznesini üretir: No creo en las brujas pero que las 
hay, que las hay...” Bugün gittikçe büyüyen din olgusu üniversiter 
bilimin bir sonucudur. 

Eylemin her biçimi, ötekine davranış biçimini belirler. Üni- 
versite söyleminde, ötekine nesne gibi davranılır, orada sadece öğ- 
renmek için bulunan bir öğrenci gibi davranılır. Adli eylem ötekini 
hedef alır, aynı bir köle, bir işçi gibi. Histerik eylem ötekine bilgiyi 
sağlayabilecek bir babaymışcasına yönelir. Analitik eylem ötekine 


özne gibi davranan tek eylemdir. 


Peki psikotik eylem nasıldır? Tüm söylemlerin dışında olduğun- 
dan, bu eylem iki eğilim gösterebilir. Psikotik eylem ötekine yeniden 
bağlanmayı amaçlar, bu anlamda sosyal bağ olarak işlemez. Örneğin 
bu, ona kötülük eden ya da ona zarar vermek isteyen jouissance ın 
Ötekisinin yolunu kesme girişimi biçiminde bir cinayet teşebbüsü 
olabilir veya erotomanide olduğu gibi Öteki onun iyiliğini isteyebi- 
lir. Özne eylemiyle sosyal bağa dahil olmak için yasayı davet ettiği 
için bu bir tedavi girişimi de olabilir. 

Her söylemde hakikatin yeri sosyal bağlarda gizlenmiştir ve 
Lacan'ın mathemlerinde bu ortaya konur: Yönetme eyleminde bir 
özne vardır. Tahakküm eylemi ne olursa olsun, bir kurum ya da ideal 
tarafından teyit edilse de edilmese de bir özne vardır. Bununla bir- 
likte eğitmek eyleminde zorbaca bir buyruk da vardır; o kendisini ya 
“her şeyi bilmekle” ya bir yazarı dayatmakla ya da sadece belli birini 
okumakla ifade eder. Eğitsel bağda daima bilginin birleştiren, tekil 
ve tekanlamlı olduğunu anlatma girişimi vardır. Histerik eylemde 
bir jouissance vardır; bu, Freud'un baba ya da efendi olarak ötekine 


yönelen semptomun temelinde bulduğu cinsel tatmindir. Analitik 


30 “Büyücülere inanmıyorum” ve “ama eğer varsalar, vardır bir hikmeti.” 
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eylemin, analistin farkında olduğu bir bilgisi vardır, bunun sunduğu 
klinik vakalar sayesinde, geçiş çalışması (la passe) sırasında kendi ana- 
lizini değerlendirirken, sonuç olarak analitik eyleme dayanak olabile- 
cek bir bilginin her tür ele alınışında farkına varır. Analist muayene 
odasında tek başına olmasına rağmen ve eylem tanımı gereği “dü- 
şünmemeye” dayansa bile, onun eylemini besleyen bir bilgi vardır ve 
bu herhangi bir şey değildir. Analist, eyleminde kendisini kendi ana- 
izinden ve Freud'un metinlerinde sebat eden analitik bilgiden yola 
çıkarak öğrendiği ve özümsediği bilgiyle yetkilendirir. Bu bilginin iş- 
lenmeye ihtiyacı vardır ve bu ancak kolektif bir biçimde, bir psika- 
naliz Okulu'nun teşkil ettiği topluluk içinde yapılabilir. 

Bir klinikten ötekine geçmenin ilkini dışlamayı gerektirmedi- 
ğini hatırlatmamız gerekir. Öyle değildir çünkü klinikten /owssance'ın 
alanı olarak bahsetmemiz dili unuttuğumuz anlamına gelmez, çünkü 
Jowissance'tan ancak dilden yola çıkarak bahsedebiliriz. Tıpkı Freud'da 
birinci ve ikinci topiğin birlikte olması gibi, ölüm dürtüsü ve “haz 
ilkesinin ötesi”nden bahsettiğimizde bilinçdışının işleyişini ve me- 
tapsikolojiyi daha az önemsemeyiz. Aynı şekilde Lacan'ın arzu, özne 
ve klinik yapılar (nevroz, psikoz ve sapkınlık) hakkında dil alanı ile 
ilgili söylediklerini önemsiz addetmemeliyiz. Bazı analistler, sadece 
sosyal bağa dayanan bir klinik adına klinik yapıları referans almayı 
bıraktıklarından yollarını kaybettiler; öznenin Oidipal konumunu, 
kastrasyonla ilişkisini göz önünde bulundurmuyorlar. IPA salt im- 
gesel bir yaklaşımla Oidipus'u göz ardı ederek kliniğin feshine yö- 
neldi. AMP'de ise Lacan'ın öğretisinin son dönemi adına, vakaların 
sınıflandırılamazlığı önermesiyle birlikte klinik yapılar hakkında bir 
hor görü gözlemleniyor. Sınıflandırmayı tek etmek mümkün değil- 
dir, çünkü sınıflandırma fenomenolojik değil yapısaldır. Bu sadece, 
ona dair en tekil olanın öznenin kliniğini oluşturduğu anlamına ge- 
lir, çünkü nihai olarak söz konusu olan, yapının en özgül şekilde ey- 
leme konmasıdır. 


SI 


ŞEHRİN DELİ EFENDİLERİ 


Jouissance alanında Oidipus 

Dil alanından jouissance alanına geçişte Oidipus'u nereye koymak 
gerekiyor? Psikanalizin Öteki Yüzü seminerinde?! Freudcu Oidipus 
ile ilgili olarak aşağılayıcı ifadeyi bulsak bile, Lacan onu başka bir 
açıdan ele almayı bırakmaz, yani artık daha önce yaptığı gibi arzu ile 
yasa arasındaki ilişkiyi göstererek bunu yapmaz, ama tersinden yola 
çıkar. Totem ve Tabu ve Musa ve Tektanrıcılık'a dönerek babanın 


öldürülmesinde ortaya çıkan jouissance üzerinden Oidipus'u ele alır. 


Dil alanında, Lacan Oidipus kompleksine babasal metafor üze- 
rinden bir yaklaşım getirir, burada Babanın-Adı annenin arzusu- 
nun karşısına dikilir, böylece fallik anlamlandırma ve /owissance'ın 
yerinin belirlenmesi sağlanır, öznenin bir cinsel hayatının olması 
ve cinsiyet dağılımına dahil olması mümkün olur. Baba, öznenin 
arzusuna erişimine olanak sağlayan yasa olarak belirir. Jouissance 
alanında, Oidipus mitine Laios'un katli ve ensestiyöz jouissance 
aracılığıyla yaklaşılır, yani bunlar Oidipus'un deneyimlettiği iki 
jouissance modalitesidir, sonuç nesnenin düşmesi (gözleriyle tem- 
sil edilmiş olan bakış) ve kastrasyondur. Anneye artık arzu açısın- 
dan yaklaşılmaz. Lacan anneyi ağzı açık bir timsaha benzetir, işte 
fallus özne için bu ağzın üzerine kapanmasını engellemeye olanak 
sağlayan şeydir. Lacan'ın Psikanalizin Öteki Yüzü seminerinde kat 
ettiği yol bizi Yunan mitinin simgeselinden Oidipus'un yapısının 
gerçeğine ulaştırır, yani gerçek baba tanımını yeniden ele alarak, 
jouissance alanında baba ile kastrasyon arasındaki dayanışmayı sür- 
dürür. Lacan, “Gerçek baba kastrasyonun failidir.” ifadesini Nesne 
İlişkisi seminerinde [Le séminaire Le relation dobjet| kullanmıştı. 
Gelgelelim 1956'da gerçek gerçeklik demekse, 1970'te gerçek 
imkânsızlık demektir. 

31 Psikanalizin Öteki Yüzü semineri, s. 113'de şu ifade vardır: “Oidipus kompleksinin 
tamamen kullanışsız karakteri.” 
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Dil alanından jouissance alanına geçiş, babanın ve gerçek ba- 
banın ne olduğunu yeniden yorumlamayı gerektirecek. Birinci du- 
rumda, arzunun babası yasanın totemidir. Jouissance alanında gerçek 
baba nedir? Söylemin nihai sonuçlarını ve bilimin gerçeğini tekrar 
ele alarak, Lacan spermatozoide ne olacağını söyler. Fakat psikana- 
lizin gerçeğini göz önüne alarak, ilkel sürünün babası mitini yorum- 
lar: Burada ölü baba, mirasından dolayı simgesel yasanın kurucusu 
olarak görülmezken öldürülmesi dolayımıyla simgesel yasanın ku- 
rucusu sayılır, jouissance anahtarına kendisi sahip olduğundan diğer 
tüm özneleri sadece jouissance kalıntılarını almaya mahküm etmiş- 
tir. Lacan ölü babanın /oxissance'a denk düştüğünü söyler, önceki 
gibi simgesel babaya değil > İşte öznenin gerçek babası, zevkine düş- 
kün, tahammül edilemez bir babadır, simgesel babanın öteki yüzü- 
dür; o, totem yemeğinde kutlanan cinayet eylemiyle bağlantılı ola- 
rak jouissance dan geriye kalandır. Bu “ölü baba = jouissance” denkliği 
ölü babayı yapısal operatör olarak, kastrasyonun operatörü olarak ta- 
nımlamaya olanak verir ve böylece S,, ana gösteren tarafından tem- 
sil edilebilir ve ilkesi kastrasyondur. ? Freudcu mitte imkânsız olan 
jouissance'ın babasından, Lacan kastrasyonun operatörü olan baba- 


nın işlevine kadar gelir. 


Lacan ardından Oidipus'u onun kastre edici etkisinden yola 
çıkarak yeniden tanımlar: “Bilgi denen jouissance aracını neşretti- 
gindendir ki, ana gösteren kastrasyonu yalnızca teşvik etmez aynı 
zamanda onu meydana getirir. * Jouissance alanında Oidipus'un 
formülünü şöyle yazmayı önerebiliriz. 

S 7 S, |k 


a 


32 LACAN. J., Le Séminaire, LivreXVTI, L'envers de la psychanalyse, s. 137-150. 
33 A.g.e. s.143. 
34 A.g.e. s.101. 
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Bunu tahayyül etmek istersek, ana gösterene baba tarafından 
can verilmesi ve jouissance araçlarının anne tarafından oluşturulması 
yeterlidir. Baba anne üzerineetki ederek kastrasyonu meydana getirir 


ve nesnenin düşüşü ve /oyissance'tan geriye kalan bunun sonucudur. 


Klinikte, sıklıkla gerçek baba olarak zevkine düşkün bir babaya 
rastlıyoruz. Bu rezil, hırsız bir baba imgesidir, ondan günahlar miras 
alınır: Fare Adam'ın babasının kumar oyunu gibi. Çünkü o kendi 
jouissance'ının karıştığı bir kabahat işlemiştir. Bize Freud'un analiza- 
nının gösterdiği üzere bu, babanın /oxissance'ıdır, özne onu sempto- 
muna yerleştirir. Babanın bu versiyonu (imgesel baba klinikte gördü- 
gümüz Freudcu, gerçeklikteki babaya denk düşer) ile gerçek babanın 
ilişkisi nedir? Lacan bize cevabı verir: “Bu, gerçek babanın konumu- 
dur, Freud'un ilişkilendirdiği gibi, fakat imkansızdır, babayı yoksun 
bırakan olarak tahayyül etmeyi gerekli kılar.” Klinik, özne için 
jouissance'tan yoksun bırakan olarak gerçek babanın tahayyül edili- 
şini teyit eder. Pierre Bruno'nun bize söylediği gibi böyle görünmesi 
analizin yapısal bir sonucudur. Örneğin, analiz hasta için babasını 
büyük vahşi bir kurt kılığına sokar, Bruno bize analizin yarattığı ya- 
nılmayı gösterir. * Kısacası, babanın son tahlilde S, olması bir olgu- 
dur, efendi söyleminin de gösterdiği gibi S, cisimleştirildiğinde bu, 
yapısal olarak onun tahayyül edilmesini engellemez. Lacan böylece 
bize /owissance'ın babasıyla, Totem ve Tzbu'nun imkânsız babasıyla 
yalnızca obsesyonelin kliniğinde karşılaşılmadığını ama aynı zamanda 
histerinin kliniğinde de karşılaşıldığını gösterdi. Onunla, zevk alan bir 
baba tahayyülü olarak tüm klinikte karşılaşırız. Bu anlamda analizi, 
yoksun bırakan imgesel babadan başlayarak, /owissance'ın imkânsız 
babasından geçip S,'e, yani saf gösterene kadar babayı boydan boya 
kat ediş olarak düşünebiliriz. Lacan imkânsız olan gerçek babanın, 


35 Age,s.149 
36 BRUNO, P, “Pragmatigue”, Retour 4 la passe içinde, kolektif eser, Paris, Forums 
du Champ Lacanien, 2000, s. 67. 
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kastrasyonun faili olan, S'e indirgenebilecek olan gerçek babayı giz- 


lediğini ifade eder. 


Jouissance alanında, Oidipus temasını analistin söylemindeki bil- 
gide analitik eylem ve Babanın-Adı'nın beraber bulunması ile benzer 
şekilde birlikte buluyoruz. Sadece analistin söyleminde Oidipus'un 
bilgisi aynı kastrasyon gibi hakikatin yerindedir. Analitik eylemi des- 
tekleyen bilgi budur, bu bilgi her şeyin mümkün olmadığını ortaya 
koyar, bu tam/total bir bilgi değildir. Analitik eylem Oidipal olarak 
yapılanmış bir bilgi tarafından desteklenir, o olmasaydı Lacan'ın Okul 
Analisti Hakkında 9 Ekim 1967deki Önerisinde [Proposition du 9 
octobre 1967 sur le psychanalyste de /€cole| dediği gibi, Schreber'in 
sanrısının ardında yerimizi alırdık. 

Ancak sosyal bağ olarak dört söylem Babanın-Adı tarafından 
yapılandırılmıştır. İşte bu yüzden psikotik yapısal olarak söylem-dışı 
olarak tanımlanır, çünkü Ötekinin yerine Babanın-Adı'nın men edil- 
mesi geçmiştir. Göreceğimiz üzere bu onu bir sosyal bağ kurma gi- 
rişiminden uzak tutmaz; bunu dener, dil alanında olduğu kadar jø- 
vissance alanında da dener bunu. 
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Psikozda sosyal bağlar sorunsalından bahsetmek için önce 
sosyal bağa dahil olmakla men etmenin (føorclusion) ilişkisini or- 
taya koyduk. 


Men etme ve dahil etme (inclusion) prensip olarak birbiriyle 
uyumsuz terimlerdir: Men etme, özne ve onun hikayesine kendi te- 
killiği içinde göndermede bulunur, dahil etme ise toplum içinde bi- 
reye göndermede bulunur. Men etme psikozun temel mekanizmasını 
tanımlar: Bu Babanın-Adı'nın men edilmesidir (Oidipal norma da- 
hil olmamaya eşdeğerdir). Men etme, “dışarı-armak” (“hors-clusion”) 
gibidir, yani dahil etmenin tersidir; içeride men edilen dışarıda ye- 
niden belirir, gerçekliğe dahil olur, ama bu hezeyan ve halüsinasyon 
biçiminde olur. Psikozda dışlanan dışarıda dahil olur. Örneğin kli- 
nik olarak nevrozda olan sadece bastırılan değildir, bastırılanın geri 
dönmesidir (semptomlar ve diğer bilinçdışı oluşumlarla), psikozda 
ise klinisyeni ilgilendiren men edilenin dönüşüdür. Psikozda özne- 
nin gerçekliği, eve, sokağa, iş yerine yansıtılmış, yani arkadaşlara, 
komşulara, ebeveynlere yansıtılmış bilinçdışı yaratımlarla doludur. 
Bu öznenin bilinçdışının etkileşimi açık bir gökyüzü gibi dünyayla- 
dır; bu, dünyanın adetlerine uymayarak ve sosyal düzenin kuralla- 
rına ayak uydurmayarak olur. 
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Psikozda bilinçdışına giden kral yolu sokaktır. Rüyalarda ge- 
celeri yapılan delilikler gündüz gözüyle sokakta yaşanır. Ve uyanmış 
olduklarını düşünenler delileri sokaklardan kovar ve onları (terci- 
hen şehrin dışında) akıl hastanelerine kapatır. İşte “kovulan deliler” 
hakkında bu tavra karşı, Basaglia'nın İtalyan modeline göre, psiki- 
yatri reformu gerçekleşti. Deliler sokaklardan kovulmak yerine şeh- 
rin akıl hastanelerine süpürüldü. Brezilya'da son yirmi yıldır tecrit 
eden akıl hastanelerinin yerini onları kabul eden merkezler ve ben- 
zerleriyle sosyal ilişkiler içinde psikotiği dahil eden tedaviler alıyor. 
Bu bir dahil etme hareketidir, kurulu düzen tarafından onlara ta- 
hammül edilemediğinden toplumdan dışlanmış olanları sosyal bağa 
katma hareketidir. Bu yalnızca sosyal normun dışında olmalarından 
ve Oidipal normdan men edilmişliklerinden dolayı acı çeken insan- 
ları tedavi etme yöntemi değildir fakat özgürlüğün tersi olarak an- 
laşılan farklılığa, başkalığın inkarına, deliliğe karşı önyargılara dair 


toplumsal yapının tahammülsüzlüğünü tedavi etme yöntemidir. 


Psikotik öznenin akıl hastanesinden çıkışı ve topluma dahil ol- 
ması ne kendisi ne ötekiler için öyle kolay değildir. Öyle ki bazen bu 
“dışarıyı” kurmak için çok spesifik semptomlar yaratabilen bu özne- 
lerin onlara özgü tekilliğine saygı duymak gerekir bir taraftan. Öte 
yandan, topluma dahil olmak, onların dünyanın acılarından ve ge- 
nellikle saldırgan ve tehditkâr bir Ötekiyle birlikte yaşamaktan ko- 
runmuş oldukları bir yerden çıkmalarını gerektirir. Nasıl olur da 
hem bu öznenin tekil karakterine saygı duymak hem de bu sorum- 
luluğu alması ve topluma dahil olması mümkün olabilir? Verimli- 
lik ideallerine, piyasanın mantığına özgü normlara ve kapitalist söy- 
leme boyun eğmeden bu nasıl olabilir? Başka bir deyişle, sermayenin 
buyruğu altında aynı ritimde yürümek zorunda olduğu bir sisteme 
onu adapte etmeye çalışmadan sosyal alanı psikotiğin dahil olmasına 
uygun hale nasıl getirebiliriz? Bilinçdışının öznesiyle ilgilenmeyen, 
psikotiğin topluma dahil olmasıyla da bir o kadar ilgilenmeyen özel 
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psikiyatri klinikleri tarafından desteklenen hastane yatışı endüstri- 
sinin kabul edilemezliğini göz önünde bulundurduğumuz zaman 


bunlar ortaya çıkan çok temel sorulardır. 


Bu tartışmaya katılmaya davet edilen —aileden başlayarak— bü- 
tün toplumdur, çünkü sadece ötekinin deliliği değil, kendisininki de 
dahil olmak üzere delilikle ilgisi olmayan kimse yoktur. 


Öyleyse psikotik öznenin topluma katılması için gerekli şart- 
ları hatırlayalım: 


1. Tanının semptomu içermesi: Semptomu DSM kliniğine da- 
hil etmemiz gerekir, çünkü semptom özneye ve yapıya göndermede 


bulunur. 


Her ne “bozukluk” olursa olsun bir işlevsellik normuna gönder- 
mede bulunur. DSM'de ilkesel olarak, organik olduğu farz edilmiş 
bir bozukluk söz konusudur. Tedavi, bu bozukluğun ortadan kaldı- 
rılmasına ve organizmanın işlevselliğinin normale dönmesine denk 
düşer, yani “bir bozukluk ve onun kimyasal maddesi” formülü işler. 
Tabii ki bu mantık yanlıştır ve çuvallamak kaçınılmazdır. 


Bugünün psikiyatri hastasında çok sayıda bozukluk tanısı aynı 
anda bulunur. Ve o, nihayetinde yapısal olarak tanı koymakta yeter- 
siz olan psikiyatristin farmakoloji cephanesinden yağmur gibi yağan 
bir sürü hapı almaktadır. 

Daha etkin ve daha az ikincil yan etkileri olan ilaçların sunul- 
masında sinirbilimin ilerlemesini inkâr etmesek dahi, yine de devam 
eden bir sınırlılık söz konusudur! İlacın etkisi yalnızca yüzeysel ve 
geçicidir. Farmakolojik tedavi öznenin kendine özgü iyileşme giri- 
şimleri ile rekabete girmemelidir. Psikozun semptomları, yani sanrı 
veya varsanı, Babanın-Adı'nın men edilmesini tedavi etme girişimi- 
dir. İlaç asla bir tedavi girişimi değildir. 

2. Özneyi tedaviye katmak: Özneyi tedaviye katmanın birlikte 
yürütülmesi gereken iki yönü vardır. Bir taraftan, onun tekilliğinin 
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tezahürü olan semptomları, hikayesi ve sözüyle birlikte her öznenin 
bilinçdışı sorusuna saygı göstermek gerekir. Bu, hastalığı hakkındaki, 
patolojisi hakkındaki bilgiye onu katmayı içerir. Diğer taraftan, hastayı 
tedaviye katmak ve bununla ilgili karşılıklı olarak sorumluluk almak, 
öznenin patolojisinin “tercihini” tanımaktan başlayarak angaje olma- 
sını gerektirir. Tedavide öznenin sorumluluğu her tür talimata, eğitsel, 
annesel seçeneğe karşı çıkar. Psikiyatri ne annedir ne de babadır. 


Toplumsal alana katılma Lacan'ın özne kavramının parçasıdır, 
Öteki olmadan özne olmadığına göre, öznede ne olup bittiği Öteki 
(Öteki sahne) ile ne olduğuna bağlıdır. Aynı şekilde insanın arzusu 
Ötekinin arzusudur ve söylemin öznesi sosyal bağın ötekisine bağ- 
lıdır. Özne kavramı aynı zamanda hem bireysel hem de kolektiftir. 
Bir başkası olmadan özne yoktur, bu yüzden de otizmde, başkalığın 
kısa devresi sebebiyle öznenin tezahürlerini bulmakta güçlük vardır. 
Bu sebeple, ileride göreceğimiz gibi, Bleuler de Freud gibi, her tür 
başkalıktan yalıtılmış ve tamamen yalnız bir öznenin var olduğu to- 
tal bir otizmi kabul etmemiştir. 


3. Men etmeyi dahil etmek: Topluma katmak anlamında dahil 
etmek, cinsel dürtülerden feragati de gerektiren uygarlığın zorunluluk- 
larıyla bağını kesmiş birinin sürgününü kabul etmektir. Psikotik radi- 
kal olarak bu feragati reddeder, çünkü simgesel yasayı ve her insan için 
kastrasyonun evrensel yasasını reddeder. Psikotiği topluma dahil ermek 
ne onu adapte etmekle ne de onun farklılığını inkâr ederek onu eşit 
saymakla eş değerdir. Dahil etmek, eşitliğin farz edildiği topluma (ör- 
neğin vatandaşların toplumuna) radikal bir farklılığı dahil etmektir. 

Psikiyatri tarihinde uzun zaman boyunca dahil etme men edil- 
mişti ve farklı iki terim benimsenmişti: dışlama ve kapatma. Deli- 
lerin sosyal bağlardan ve fallik normdan dışlanmış olmasına psiki- 
yatrinin ürettiği yanıt onları kapatmaktı. Günümüzde dışlama ve 
kapatma çiftinin yerine “men etme ve dahil etme” geçti. Dahil et- 
meyi men etmektense, men etmeyi dahil etmek gerekir. 
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Bir psikotikten her ne pahasına olursa olsun bir nevrotik ya- 
ratmayı ve böylece onu normalleştirmeyi istemeden, men etmenin 
ön yargısız biçimde kavramsallaştırılması psikiyatri için çok önem- 
lidir. Olguları norma nispetle bir bozukluk olarak değil, ama men 
edilenin geri dönüşü olarak ele alıp onlara saygı göstermek gerekir. 
Furor sanandi'ye dikkat! İhtiyatlı olmayı tüm “psi”lere (psikanaliz, 
psikiyatri, psikoloji...) yaymalıyız, bu, Freud'un iyileştirme istencine 
karşı analistlere öğüdüydü, tıpkı Lacan'ın hastanın iyiliğini isteme 
arzusuna karşı olması gibi. Bu bir gerekliliktir çünkü men etme kav- 
ramı, simgeselin feshini temsil etmenin ötesinde Latince İncil'de 
dendiği gibi, defisit (kusur, yetersizlik) ile eş değer bir kavram değil- 
dir. Bu okumada bir defisit söz konusudur. Men etme daima simge- 
selden men edilenin gerçekte geri dönüşünü içerir. Biz de ardından 


geri dönme biçimlerini tedavi ederiz. 


Babanın-Adı'nın men edilmesinin dahil edilmesi, psikiyatrik ku- 
rumların reformu çerçevesinde, akıl sağlığı çalışanlarının yalnız furor 
sanandı'ye değil furor includenti'ye karşı da dikkatli olması gerekti- 
ğini gösterdi. Psikotik özneyi sınıflamanın türler bahçesinden çekip 
çıkarmak isterken, deliyi polisin (şehrin) bahçelerine dahil etme is- 
tencinden de sakınılması gerekir. Bu, psikotik öznenin sosyal düze- 
nimizde fallik değeri olan şeylere (iş, para, ün, rekabet, yetki) baş- 
vurmasını zorunlu tutmamak anlamına gelir, ama onu Babanın-Adı 
olmadan bir semptom yaratmaya bırakmak gerekir; bu semptom her 


tür düzenekten geçerek, sanrıdan sanata doğru gidebilir. 


Men edilenin dönüşü psikotiğe özgü bir Öteki meydana getirir. 


Psikoti ğin ötekileri 

Psikozda Öteki ile öznenin küçük ötekileri birbiriyle kaynaşır, 
iç içe geçer. Öteki Sahne'de meydana gelen şeyler ötekinde, benzerde 
geri döner. Ve işte böylece bilinçdışı açık bir gökyüzüdür ve sokakta 
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koşar. Bunun karşılığında küçük yoldaş Büyük Öteki olur. Parano- 
yada Öteki yasasızdır ve zalim, hain ya da yıkıcı bir sevgili olduğun- 
dan özneye zarar vermek ister. Şizofrenide özne varsanısal hakaretler 
karşısında otistik biçimde içe çekilir. Melankolik (herkesi anlayan) 
Ötekine layık değildir ve toplumsal çöküşün başlangıcının sorumlu- 
sudur; manik Ötekini serveti yapar ama bu serveti harcamak konu- 
sunda müsriftir ve megaloman ise kendisini bütün ötekilerin Öte- 
kisi olarak telakki eden Bir'dir ve toplumsal alanı idare etmek ister. 


Psikozda Öteki dışlanmıştır. Onun yerini küçük öteki almıştır 
ve özne bununla baş etmek zorundadır. Benzer (küçük öteki) Öte- 
kinin baskınına uğradığında, küçük öteki büyük Öteki haline gel- 
diğinde bu, klinik olarak görünür hale gelir. Bu durumda özne, öte- 
kinin nesnesine indirgenir. L şemasının gösterdiği gibi, (S-a ekseni 
ve a-A ekseni) iki eksen birbirinin içine geçer. 


S a 


> Sz. va (A) 


a A 


1966'da Lacan paranoyanın Ötekinin mahallinde! jowissance'la 
özdeşleşme olduğunu söyler. Aslına bakılırsa bu özdeşleşme sanrıyı 
kuran özdeşleşmedir; bu, Schreber'in Tanrısı'nda olduğu gibi Öte- 
kinin yapımıdır. Buradaki Öteki sosyal bağın ötekisi değildir. Bu, 
zevkalan, yasası olmayan bir Ötekidir, öznenin ayrılmadığı bir Öte- 
kidir; bu ilişkide “sen” yoktur, “sen” sözel anlaşmada toplumsal bir 
sözleşme kurar. 


Aimce'nin Ötekisinin (Lacan'ın uzmanlık tezindeki meşhur va- 
kası?) yerinde başta en yakın arkadaşı C. de la N. sonra Aimde'nin 


1 LACAN.J, “Présentation des Mémoires d'un nevropathe”, Autres écrits içinde, 
Paris, Le Seuil, 2001, s. 215. 

2 LACAN. `J., De la psychose paranoiaque dans ses rapports avec la personnalité, 
Paris, Le Seuil, 1975. 
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saldırdığı aktris Huguette ex-Duflos vardır. Bu Öteki, Lacan'ın te- 
zinde gösterdiği gibi, Aimce'ye kendisi saldırmıştır. Erotomanide aş- 
kın partneri, perseküsyon sanrısında ise nefretin partneri öznenin ta 
kendisidir: Ben idealini ve süperegoyu birleştiren bir çifte imgesel söz 
konusudur. /oyissance'ın Ötekisi aynadaki ötekiye karışır. 
Schreber'de ne olup bittiğine bakalım: Tetiklenmeden önce, 
muhtemelen üniversite söylemi içinde (yani yargı organının bürokra- 
sisinde), sosyal bağ içine az ya da çok katılmıştı. Tetiklenme sırasında, 
tüm bağlar kopar: Erotomaninin öldürücü Ötekisi, bizzat doktorun 
kendisi, öldürücü görünür ve diğer tüm erkekler ise alelacele, hiçbir 
tutarlılık olmaksızın ve 1,2,3 diye üstün körü çizilmiş imgeler gibi ya- 
ratılır. Onu egemenliği altına alan büyük Öteki, doktoru Flechsig'den 
sonra paramparça olur ve iki Tanrı figürü ve doktorunun yeni ruhu or- 
taya çıkar. Fakat sanrının stabilize olmasında Tanrı olarak büyük Öte- 
kinin yeniden kurulması söz konusudur, Schreber Tanrının Kadını'na 
dönüşerek bu değişimi kabul eder. Özne sanrıda kurulur, bir gösteren 
ile kendisini başka bir gösteren için temsil edebilir ve aynı zamanda 


tanrısal Ötekinin alanına dağılmış olan jouissance ı konumlandırabilir. 


Demek ki, normale oranla tamamen delice ve ihlallerle dolu 
olan bu konum, bu spesifik patoloji bir sorun olmaktansa bir çö- 
zümdür. Deliliğe rağmen, deliliktense, delilik sayesinde ıstırap aza- 
lır ve özne sosyal bağlarını yeniden örer. İki tür bağ kurulur: evlilik 
bağı ve yazdıklarını okuyan okurları, muhatap aldıkları ile olan bağ 
(okurları için hatıratını yazar). 

Men etmeye getirilen sanrısal çözümün bize öğrettiği şey 
Lacan'ın dediği gibi şudur: Küçük ötekilerle ilişkiler “Ötekiyle iliş- 
kinin hattından çıkmasıyla ve radikal bir anomali göstermesiyle mü- 


kemmelen örtüşür.” ? 


3 LACAN. J. “D'une question preliminaire a tout traitement possible de la 
psychose”, Écrits içinde, s. 574. 
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Burada Lacan'ın deliliğin sosyal bağlara göre genel olarak yö- 
nünü gösteren bir ifadesini buluyoruz. Bu onun öğretisinden hakiki 


bir numunedir: “psikozun söylem-dışılığı.”* 


Söylem-dişi 

Psikozun söylem-dışı olması gerçek, yapısal ve mantıksal bir im- 
kansızlığa işaret eder. Psikotiği diyalektik olarak söylemlerin dansına 
sokmak imkansızdır. Yani onun sosyal ilişkiler içinde olması, alterna- 
tif olarak birinden diğerine geçmesi, ilişkilerini diyalektik hale getire- 
bilmesi, bazılarını sonlandırıp bazılarıyla yeni bağlantılar oluşturması 


ve bundaki jouissance metabolizmasının farkında olması imkansızdır. 


Sosyal bağlar, metabolize etmeyi ve hatta kolektifleştirmeye va- 
rıncaya kadar /owissance'ın sömürgeleştirilmesini sağlayan söylemsel 
oluşumlardır. Sosyal bağlar olarak söylemler /ox4ssance'ın gerçeğine 
simgesel tarafından müdahale edilmesinin araçlarıdır. Burada söz ko- 
nusu olan, libido ve dilsel dokulardan yapılmış insanlar arası ilişkileri 
düzenleyen ve sınırlayan uygarlaştırıcı bir müdahaledir. Uygarlaştırıcı 
müdahale, üniversite söylemi ve efendi söylemi olarak, bunların tersi 
olan histerik söylem ve analistin söylemi ile birlikte kendi içinde bö- 


lünür. Dört söylem de Babanın-Adı'ndan dayanak alır. 


Ama bir de bir bütün olarak söylemlerin, inşa edilmiş sosyal 
bağın öteki yüzü tarafından temsil edilen öteki yüzü vardır, ki bu 
psikotiktir. Bu dışsal olay beraberinde tüm öznelerin söylemlere 
mahküm olmasını getirir. Bu bağlamda psikotik özgürdür: Kurul- 
muş söylemlerden ve onların öteki yüzlerinden özgürleşmiştir. Bu 
onun jouissance’ina bağlı olarak gerçek bir imkânsızlık olduğu anla- 
mına gelir, sosyal bağın dolaşımına etkin biçimde girmeyi engelle- 


yecek ölçüde gerçektir. 


4 LACAN, J., “Lerourdit”, Autres écrits içinde, s. 490. 
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Söylemlerin öteki yüzü olarak deli, bizi konuşan varlığın öte- 
kilerle ilişkiye girme biçimini sorgulamaya davet eder. Bizim için 
yorumlar. Lacan onu şehrin söyleminde, polisin sosyal alanında bir 
efendi, bir derebeyi olarak konumlar; buraya bir Truva Atı gibi girer, 
bu imge bize onun gücünü ve kurulmuş düzen üzerindeki tehdidini 
gösterir. Tozu dumana katan, paramparça eden, dokunaklı söylemi- 
nin imkansızlığı ile kurulmuş olanı, kurumsallaşmış olanı, bilineni, 
benimsenmiş anlamlandırmaları, gösteren ile gösterilen arasındaki 
bağlantıları yıkarak şehre girer: “Paramparça eden söyleme göğüs 
germenin imkansızlığı, tam da burada psikotiğin efendi söyleminin 
şehre Truva atıyla girmesindedir.”” Men etmenin ve söylem-dışılığın 
dışardaki izi, başa çıkılmaz /oxissance'ın ve aksini ispat etmenin im- 
kansızlığının bir işaretidir; o, olanı paramparça eder ve hiçten, ex- 
nihilo'dan, söylem-siz olandan (tıpkı gerçeğin öylece var olması gibi) 
bir şey yaratmaya muktedirdir. Psikotik hem dışarıdadır hem de söy- 
lemlerin efendisidir. Nasıl? Onların tersi olarak. 

Psikotiğin paramparça eden söylemi kendisini şöyle gösterir: 
Dili paramparça eder, bedeni parçalar (şizofreni örneğinde, bunun 
özne için söyleme katılmakta imkânsızlık şeklinde bir sonucu olur), 
cinsiyet farkına boyun eğmez (transseksüel eğilimler, cinsiyetler ara- 
sında geçişler veya kadına itilme [pousse-á-la femme] aracılığıyla), 
fallik normun ötesine geçer, bağa karşı çıkmanın bir biçimi olarak 
ölümü temsil eder. Sosyal bağa hem nüfuz etmeyi reddedip hem de 
aynı zamanda onu eleştirerek, kendi imkansızlıklarını onun kalbine 
saplayarak, toplumsal benzerlerinin karşısına dikilip her şeye saldı- 
nr. Bununla birlikte yasanın ve aşkın teminatı olan Ötekinin tutar- 
sızlığının altını çizer. Benzerlerine ve son olarak Ötekine zarar ver- 
mek için kullandığı diğer silahlar ironi, edepsizlik ve külyutmazlıktır. 


5 LACAN.J, “Lacte psychanalytique — compte rendu du séminaire 1967-1968” 
Autres écrits içinde, Le Seuil, 2001, s. 379. 
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Söylemler bağlamında psikotik hakkında belli bir ihtiyatla şu 
söylenebilir: Onun bir söyleme ya da diğerine girmesi ve az ya da 
çok istikrarlı şekilde yaşaması olanaksız değildir. 

Psikotiğin sosyal bağlardaki istilaları bazen de gelgeçtir, bağlar 
arasında onlara dahil olmadan gider gelir (çizilmemiş yollarda, kim- 
senin girmediği patikalarda dolaşan deliler gibi). Onun istilası genel- 


likle üniversite ve efendi söylemi içinde gerçekleşir. 


Şizofrenide tedavi girişimleri 

İleride göreceğimiz gibi kelimelere yatırım yapmak, varsanı- 
lar, sanrı ve sanat, şizofren özne tarafından başlatılan iyileşme gi- 
rişimleridir. Bunlar otizmi ve sosyal bağ olarak söylemlerden ra- 
dikal olarak dışlanmış olmayı iyileştirme girişimleridir. Otizm 
şizofrenin içinde bulunduğu bir durumdur, o her tür bağın dı- 
şındadır, yalnızdır, çünkü /oxissance'ı kendi bedeninde yoğunlaş- 
tığından yatırımı tümden kendisine dönmüştür. Şizofrenin pa- 
tolojik sayılan tüm tezahürleri bir o kadar da ötekiyle bağlantıyı 
yeniden kurma denemesidir ya da Freud'a göre nesneleriyle bağı 
yeniden kurma girişimidir. 

Şizofreninin tedavisinin yönü, özne için her ne üretileme- 
mişse o yöne doğrudur. Özne, kendisi için ne yoksa, onu gerçekleş- 
tirmek için çabalar. Bu yüzden de klinisyenin görevi her ne paha- 
sına olursa olsun öznenin semptomlarını ortadan kaldırmamaktr, 
bu onları azaltmak için ilaç vermemek gerektiği anlamına gelmez. 
İlaç şizofrenlerin analizinde bir yardımcıdır. Tedavinin amacı, so- 
nuç olarak, fenomenlerin tarihselleştirilmesini teşvik etmek, varsa- 
nılarında Ötekinden duyduğu kelimelerle öznenin özdeşleşmesini 
sağlamak ve jouissance in çevresini çizmesine olanak sağlayan (tıpkı 
makineler gibi, sistemler, vb. gibi olan) sanrısal oluşumları destek- 


lemektir. Analist, anlam oluşmasını mümkün kılmak için karşıt 
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gösteren çiftleri oluşturmasında ve sözünü noktalayabilmesinde şi- 
zofrene sekreterlik yapabilir. 


Bu fenomenlerin bir anlamı olduğunu varsaymak, şizofreniyi öz- 
nenin kliniğine katmak için Bleuler'in Freud ile birlikte attığı adım- 
dır. Atmamız gereken diğer adım hastalardaki tüm fenomenleri öte- 
kilerle bağ kurma girişimleri olarak varsaymakır. Bu anlamda, onlar 
bir yenilik yapmaya çalışmaktadırlar ve bunlar birer sosyal bir girişi- 
midir: Hatta sanrı bu bağı aşk olarak kurabilir ve öznenin âşık ola- 
cağı bir nesneyi yaratabilir. Sanrıları olanlar sanrılarını yalnızca ken- 
dileri gibi sevmezler, üstelik onlar hem Ötekine aşıktırlar hem de 


Ötekinin sevgilisidirler. 


Paranoyak 


Paranoyak, ideal bir gösteren ile dolaysız bir özdeşleşmeden ge- 
len katı, değişmez bir sosyal bağ kurar, ileride göreceğimiz gibi, bu 
gösterene Verhaltung, yani tutulum mekanizması ile bağlıdır. O Bir 
komutandır, tektir, yasayla özdeşleştiğinde, güç konumunu işgal et- 
tiğinde kolayca bir tirana dönüşür, çünkü kendisini —Freud'un de- 
diği gibi- kral, başkan, dini ya da politik lider sanır. Paranoyak, S, 
ile olan yakınlığından dolayı topluma mal olur, müritlerini en kö- 
tüye, hatta toplu intihara bile sürükler (kitlesel paranoya vakaları 
böyledir). “ Bilgiyle özdeşleşerek üniversite söylemine dahi girebilir, 
herkese nesne gibi davranır, bazen bu onun sapkına, jouissance hak- 


kında bir bilgi bürokratına benzemesine neden olur. 


Paranoyak, sosyal bağlar gibi egemen söylemlerin faili oldu- 


gunda, yönettiğinde, eğittiğinde megalomanisini uygulamaya koyar. 


Bunun yanı sıra, bu söylemlerin ötekisi olarak sosyal bağa girebilir, 


6 QUINET, A., “O numero um, o unico”, Na mira do Outro: a paranoia e seus 
fenomenos içinde (haz. A.Ouinet), Rio de Janerio, Marca d'Agua, 2002, s. 11- 
25. 
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komuta edilmeyi kabul edebilir, bir kuruma, bir işe, herhangi bir 
bürokratik rutine girebilir. Ama temkinli olmalıyız ve onu neyin 
söylemden, yani sosyal bağı sürdürmekte uyumsuzluk yaratan jou- 
issance'ını konumlayamadığı söylemden uzak tuttuğunu kavrama- 
lıyız. Bu durum onu kendisini geri çekmeye ve tedirginliğe iter ve 
hatta kötülük görme /owissance'ını patron ya da hocaya atfetme- 
sine yol açar. 

Kendi klinik pratiğimden bir örnek vereceğim: Parlak bir aka- 
demik kariyeri olan genç bir mühendis günde sekiz on saat çalışı- 
yordu. Bir keresinde şöyle demişti: “Hastalık ve aşağılanma fikirleri 
arasında çektiğim acıdan bana çok az zaman kalıyor.” Kendisini üni- 
versite söyleminde tutmaya çalışmak, iş ve aile bağlarını korumak pek 
de kolay değildi. Aile buluşmalarında her an kendisini yargılanmış 
ve koparılmış hissediyordu, ancak ötekiler onun cüzdanını, dolabını 
ya da arabasının kaportasını açtığında kendi içinde denge bulabili- 
yordu. Gerçeğin bu ağırlığı, sosyal bağı sindirmekteki güçlüğün de- 
ğişmez huzursuzluğu Ötekinin bakışından kaynaklanıyordu. Men 
edilmiş olmaya rağmen o dahil olabiliyordu ama men edilmenin ya- 
pısal konumundan ötürü tamamen dahil olması mümkün değildi. 
Ama analizde bunları konuşabildi ve sürekli kopma tehlikesi altın- 
daki bağları yeniden kurabildi. 


Oysa, psikotiği sosyal bağlara dahil etmenin bir riski de vardır, 
bu risk onu kapitalist söyleme dahil etme riskidir, çünkü bu, özne- 
nin özneleştirme girişimini lağvederek yapısal olan men etme ile 
bulduğu uzlaşıdan vazgeçmesi anlamına gelir. Önceki bölümde gör- 
düğümüz üzere kapitalist söylem kastrasyonun men edilmesini vaat 
eder, cinsiyetler arası farktan başlayarak, farklılığı dışlayan bu inka- 
rın sadece işbirlikçisi olmakla kalmayız, sermaye tarafından uygula- 
nan men etmenin yerine yapısal men etmeyi geçirmiş oluruz. Tü- 
ketim mantığı içerisinde, kapitalist terimlerle men etmeyi başka bir 


şekilde yorumlayalım. 
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Kapitalist söylemde men etmenin yorumu şöyledir: Cinsel- 
likle ilgili ssmgeselden men edilen tüketim nesnesi olarak gerçekte 
geri döner. Lacan, psikotiğin her şeyden önce özgür bir insan oldu- 
gunu söyler, çünkü /04issance nesnesi olarak a nesnesi onun cebin- 
dedir. Bu kapitalist söyleme şöyle tercüme olur: “Özneyi, bir mal 
ile ilişkilendirip, değişim değeri olan bir tüketim nesnesi sunarak 
ele alacağız.” Şüphesiz bu da bir dahil etme biçimidir ama bağ kur- 
mak için yaratıcı girişimleri ve öznenin tekil karakterini men eden 
bir dahil etme biçimidir. 

Kurumsal reformun ardından psikiyatrist sermayenin aracısı ola- 
maz. Ne de “herkes için kesin” sonuç politikası ve sermaye tarafın- 
dan dayatılan araştırmalar için nörobilimci psikiyatrist böyle olabilir. 


“Bir harabe inşa etmek istiyorum. Bir harabenin yapıyı sökmek 
olduğunu bilsem bile. Harabe'deki [Ruine] fikrim, çöl tarzında bir 
yer yaratmaktı”, der Manoel de Barros. “Terk etmeye ev olacak bir 
şey, tıpkı çöllerin barındırdığı gibi. Çünkü terk sadece bir adamı köp- 
rünün altında bırakmak olmayabilir, ama bir kediyi sokakta ya da 
bir çocuğu bir kabinde sıkışmış bırakmak olabilir. Terk, arkaik bir 
ifade olabilir ya da sadece bir kelime. Bir kelime, içinde kimse olma- 
yan. Terk edilmeyi barındırmak, eski psikiyatri kitaplarında psiki- 


yatrik reformun amacıydı. 
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Bleuler'in ortaya attığı şizofreninin fenomenolojik tanımından 
yola çıkıp, Freud'un yönelimini ve Lacan'ın işaret ettiği noktaları iz- 
leyerek bu fenomenlerin yapısını açıklayacağız ve sonra şizofrenlerin 
söylediklerinden (/esdi£s) oluşan bu söylem-dışı klinik biçimin sos- 
yal bağ olasılıklarını tartışabileceğiz. 


Psikanalizden yola çıkarak klasik psikiyatriyi yeniden ele almayı 
öneriyorum. Klasik psikiyatriye ilgime ne bir tür nostalji ne de geriye 
dönük bir perspektif gerekçe gösterilebilir. Her şeyden önce söz ko- 
nusu olan, klinik bir antite olarak ortaya çıktığı andan itibaren şizof- 
reni tasvirinin zenginliğini psikanalizle birbirine bağlamaktır. Günü- 
müzde psikiyatrinin ana gövdesi sinirbilim ve tanısal rehber kitaplar 
tarafından egemenlik altına alınmıştır, kliniğe geri dönme fikri işte 
bundan kaynaklanmaktadır. Sonuç olarak, Freud'un bu umudunu ha- 
yatta tutmaya katkı sağlayabilmeyi umuyorum. Freud şöyle diyordu: 
“Psikiyatri ile psikanalizin birbirinin tersini söylemekten çok birbi- 
rini tamamladığını, kavga etmek ve birbirini dışlamanın ötesinde 
aynı sonuç için en etkin şekilde iş birliği yaptığını görmüyor musu- 
nuz?” Bugün klinik alandaki meslektaşlarımıza hatırlatmamız gere- 
ken, psikiyatri ve psikanaliz arasındaki bir koşutluğu da ekler Freud: 
“O (psikanaliz) psikiyatriye, aşağı yukarı, histolojinin anatomiye ait 
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olduğu gibi aittir: Biri organların dışsal biçimlerini, diğeri organların 
yapıldığı doku ve hücreleri inceler. Biri diğerinin devamı olan bu iki 


çalışma yöntemi arasında uyuşmazlık akla getirilemez.” ' 


Şizofreni, psikiyatri ile psikanalizin kesişme noktasından doğdu, 
çünkü onun mekanizmalarının kavramsallaştırılması Freud'un libido 
teorisiyle ve bilinçdışında hüküm süren yasalarla ilişkilidir. 


Kraepelin'in kötümserliği 

Eugen Bleuler tarafından icat edilmeden önce şizofreni Emile 
Kraepelin tarafından bir erken demans (dementia praecox) olarak 
tanımlanmış ve belirlenmişti. 1896'da Morel tarafından icat edilen 
bu terim, katatoni ve paranoyak demans (dementia paranoides) ta- 
rafındaki dejeneratif ruhsal süreçlerden biri olarak tanımlanmıştı. 


Dementia praecox, Kraepelin'in Compendium de Psyehiatri€si- 
nin dördüncü cildinde ortaya çıktı. Kraepelin (yalnızca normdan 
sapan negatif tezahürleri değil) “deliliğin tüm tezahürlerini” incele- 
meyi tavsiye eden Karl Kahlhaum'un düşüncesinden etkilenmiştir; 
böylece hastalık süreçlerinin zamansal gelişiminin incelenmesi kli- 
nik ve hastalığın evrimi çerçevesinde bazı vakaların tanımlanması 
ile sonuçlanır. Paul Bercherie'ye? göre, hastalık dönemince belirle- 
nen hastalığın son döneminin başlangıçtan itibaren ortaya çıkabile- 
ceği fikri Kraepelin'deki bu etkiyi gösterir. Yani o zamana kadar bi- 
riken tüm bilginin sistematikleştirmesi sebebiyle klasik sayılan 1899 
tarihli Co2pendium'un meşhur altıncı baskısında demansiyel süreç- 
lerin olduğu kısımda dementia praecox'la karşılaşmamız rastlantı de- 
ğildir. Onun tanımlanması Kraepelin'e göre şiddetli son dönemine 
göre belirlenmişti. 


1 FREUD,S, “Psychanalyse et psychiatrie”, Introduction 4 la psychanalyse içinde, 
Paris, Payot, 1962, s. 236. 

2 BERCHERİE,P, “La clÍnica de la psiquiatria del niño — Estudio histórico”, 
Malentendido sayı 3, Buenos Aires, 1988. 


72 


ŞİZOFRENİNİN DÖRT A'SI 


Bu altıncı baskıda, dementia praecox gerçekten klinik psikiyatrik 
bir antite olarak tanısal kategori statüsü kazanır. Bu klinik-evrimsel 
kriter, ona yalnızca bir isim vermekle kalmaz aynı zamanda onun is- 
tisnasız biçimde erken dönemde başlayan bir demansa doğru ilerle- 
diği görüşünü de ifade eder ve bu klinik durumun tanımlanmasına 
özgü üstü kapalı kötümserliği de pekiştirir. 

Kraepelin için dementia praecox'daki temel sorun istenç alanın- 
dadır, istencin azalmasında (hatta tamamen yok olmasında) konum- 
lanır; ona göre bu öznelerde aşikâr olanın, yani ağır basan özelliğin 
arzunun silinmesi olduğunu belirtir. Temel semptomlar şunlardır: 
afektif indirgenme, istenç kaybıyla sonuçlanan ilgisizlik, düşünce 
akışı bozuklukları ve içsel bütünlüğün kaybı. Bu kayıp, göreceğimiz 
gibi, diğer bütün semptomların temelini yansıtır, çünkü bu, özneyi 
bir başka gösteren için temsil eden ana gösterenin (S,) yokluğunun 


öznel sonucudur. 


İkincil semptomlar ise varsanılar, sanrısal fikirler, davranışsal 


katatonik otomatizmler ve depresif ataklar veya eksitasyonlardır. 


1911'de -Freud'un meşhur Schreber vakasını yayınladığı sene- 
Bleuler, dementia praecox terimini tamamen bırakarak, 1908'de yaz- 
dığı Erken Demans veya Şizofreniler Grubu |Dömence précoce ou Le 
groupe des schizophrenies| adlı monografisini yayınladı. Karşılaşılan 
olgular için organik bir temelin varlığının farz edilmesine rağmen 
Bleuler'in şizofrenisi Freudcudur, çünkü öznenin bilinçdışını hesaba 
katarak, rüyaların oluşumunda ve onların mekanizmalarının ışığında 


semptomların anlamını arar. 


Düşünce akışı bozukluklarının (bloklar, stereotipi, düşüncenin 
durması), düşünce içeriği bozukluklarının (tuhaf çağrışımlar, verbi- 
yaj, ambivalans, anlaşılmazlık) arkasında olduğu gibi, iradi ve afek- 
tif tuhaflıkların, sanrıların ve varsanıların arkasında da Bleuler için 


Freud'un tanımladığı mekanizmalar ile uyum içinde bulunabilecek 
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bir anlam vardı. Paul Bercherie'nin belirttiği gibi, Bleuler'den önce 
tüm psikiyatri yazarlarının beyinde bir lezyona ya da rastlantıya bağ- 
ladığı tüm fenomenlerin ona göre öznel bir nedenselliği vardı: Cin- 
sel arzu ya da ondan tiksinti, çekilmez bir gerçeğin reddi buna ne- 
den olmuştu.” Sonuç olarak, Bleuler psikiyatriye öznel nedenselliği 
dahil etti. Şizofreniye özneyi doğrudan ilgilendiren fazlasıyla özgün 
bir şeyin sebep olduğunu iddia ederek, şizofreniyi öznenin öyküsü- 


nün belli bir anında öznenin bir reaksiyonu olarak konumlandırdı. 


Terim meselesi 


Bleuler bu vakalarda demansın apansız ilerleyişi fikrini paylaşma- 
dığı için Kraepelin'in dementia praecox terimini reddetti. “En önemli 
özelliklerden birisinin, ruhsal işlevlerin disosiyasyonu [...]” olduğunu 
kabul ederek (bölünmüş zihin) “şizofreni” terimini kullandı. Bu, bo- 
zukluğun birincil olarak “çağrışımların bozulması [...], çağrışımsal 
bağların düzleşmesi ve azalmasından” * oluştuğu fikriyle uyumludur. 


Freud şizofreniyi “sınıflama açısından kötü bir terim; parano- 
yayı ise “iyi bir klinik tip” olarak değerlendirmişti ama şizofreni te- 
rimi libidonun dış dünyadan çekilmesi ve otoerotizme” dönüşü iyi 
ifade ettiği için bu terimi kullanmıştı. Ardından şizofreni terimini 
reddedip yerine başka bir terimi, parafreniyi önerir fakat meslektaşla- 
rını ikna edemez. En sonunda, Metapsikoloji deki “Bilinçdışı” maka- 
lesinde (1915) gördüğümüz gibi yeniden şizofreni terimini kullanır. 

Freud paranoya ve şizofreninin birbirine karışabileceğini id- 
dia etti ve onları libido teorisinden ayn tuttu: Paranoya narsisizme, 
3 BERCHERIE, P, Les fondements de la clinique, Paris, Navarin, 1980. 

A.g.e., s. 203 


FREUD, S., ve JUNG, C., Correspondencia, Cilt 1, Rio de Janerio, Imago, 1975, 
s. 203. 
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şizofreni otoerotizme dönüştü.“ Aslında Freud paranoya ve para- 
noid şizofreni arasında ayrım yapmıyordu. Schreber üzerine maka- 
esinin başlığının da kanıtladığı gibi, Freud'a göre ikisi de zalimin 
oluşumu düşünüldüğünde homoseksüel bir kökene sahiptir. Genel 
olarak Freud, tercihen, sanrı söz konusu olduğunda “paranoya” te- 
rimini kullanırken, psikozdaki açık bir gökyüzü gibi bir bilinçdışını 
ve çağrışımsal bozuklukları tanımlamada şizofreniye referans ver- 
meyi tercih ediyordu. 


Aynı hatta ilerleyen Lacan, bu iki klinik tip arasındaki ayrımı 
korumaktan geri kalmasa da öğretisi boyunca birçok zaman fark ede- 
bileceğimiz gibi, bazen “paranoyayı” genel olarak psikoza gönderme 
yapmak için kullanır. Örneğin, “Paranoya ne demektir? Şizofreni 
ne demektir? Paranoya, şizofreniden farklı olarak, egonun imgesel 
yabancılaşmasıyla ilişki içindedir”? dediğinde. Freud'un onu narsi- 
sizmle ve otoerotizmle ilişkilendirmesi gibi, Lacan da paranoyanın 
ayna evresinde egodan yabancılaşan ve ötekine yansıtılan imgesiyle 
ilgili olduğunu kabul eder, şizofreni ise (otoerotik dürtüler tarafın- 
dan) parçalanmış beden imgelerine tabidir, bu imgeler ötekinin im- 
gesinden yola çıkarak egonun ortopedik ve geştalt olarak imgesinin 


oluşumdan önceki mantıksal zamana denk gelirler. 


Simgesel bağlamında düşünürsek, şizofren “kurulu hiçbir söy- 
lemden yardım alamamasıyla belirlenmişken”, paranoyak için ise 
“gösteren özneyi bir başka gösteren için temsil eder”? bu bize sos- 


yal bağ açısından öznenin bir söyleme kaydolma girişimi olduğunu 


6 FREUD, S, “Pour introduire le narcissisme” (1914), La vie sexuelle içinde, 
PUF, 1969. 

7 LACAN.J, Le Séminaire, Livre III, Le moi dans la theorie de Freud et dans la 
technique de la psychanalyse, Paris, Le Seuil, 1985, s. 288. 

8 Öncelikle Jacques Lacan'ın “L'étourdit” metninde (Autres écrits içinde, s. 474) 
ve sonra “Ouverture de la section clinique” metninde (Ornicar ? Sayı 9, 1977, 
s. 12). 
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gösterir. Joyissance'ın gerçeğine gelince, paranoyayı “Ötekinin ma- 
hallinde jouissance ile özdeşleşme”? olarak tanımlarız, şizofrenide 
ise Ötekinin alanında /oxissance'ın konumlanamamasını buluruz. 
Bu jouissance dürtülerin gerçeği tarafından parçalanmıştır, otoe- 
rotik bedene döner ya da bedende kalır. Ve bu noktada Lacan öğ- 
retisinde üç düzeni -imgesel, simgesel ve gerçek- birbirine bağla- 
yan Borromfen düğümler teorisini geliştirir ve paranoyanın doğal 
sonucu olarak üç halkanın düğümüne göndermede bulunur. “Bir 
özne imgesel, simgesel ve gerçeği üçlü olarak düğümlediği sürece, 
yalnızca onların devamlılığını dayanak alabilir ve paranoyak psi- 
koz bundan ibarettir.” ° Eğer, özneye kılavuzluk etmese bile para- 
noyada bu üç düzenin birbirine düğümlenmesi mevcutsa -çünkü 
bu üçünün dayanıklılığı aynıdır— buradan yola çıkarak şizofrenide 
bu düğümlenmenin olmadığı ve İmgesel, Simgesel ve Gerçek, yani 
üç düzenin birbirinden kopmuş olduğu çıkarımında bulunabili- 
riz: Bedenin imgeseli kopar ve organların işlememesine dair hipo- 
kondriyak fenomenler ortaya çıkar; simgesel düzende çağrışımlar 
anlam oluşturma imkanı olmaksızın dağılır ve öteki düzenler tara- 
fından düzenlenmeyen /oxissance'ın gerçeği tüm psişeyi kaplar. Şi- 
zofren özne kendi fenomenleriyle ya da “sinthome” ile onları birbi- 
rine bağlamak için işe girişir. 

Burada, şizofrenide psikotik öznenin /04ssa7c€'ının otistik 
bir eğilimi olduğunu göz önünde bulundurmalıyız. Buna bedenin 
ve gösterenlerin dağılması eşlik eder. Paranoyayı ise, sanrı aracılıyla 
Ötekinin alanında /oxssance'ın konumlanmasını içeren bir sosyal 
bağ üretme girişimi olarak görmeliyiz. 


9 LACAN.J, “Présentation des Mémoires d'un nevropathe”, Autres écrits içinde, 
s. 215. 

10 LACAN. J., Le Séminaire, Livre XXIII, Le Sinthome, Paris, Le Seuil, 2005, s. 
53-54. 
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Yarılma: Bleuler, Freud ve Lacan 


Yakınlarda bir kadın hasta, Lacan'dan beri böyle adlandırdığı- 
mız bir vaka sunumu sırasında çağrışım bozukluğuna dair bir belirti 
göstermeden ve hiçbir dil bozukluğu olmaksızın benimle bir saat- 
ten fazla konuştu. Çok tutarlı bir şekilde hastaneden taburculuğunu 
istiyordu. Hemen ardından, onu takip eden psikiyatri asistanı bize 
bahsettiği çocuklarının aslında var olmadıklarını ve hastanın detay- 
larıyla bahsettiği gündelik hayatının gerçeklikle örtüşmediğini an- 
latt. Sık sık halüsinasyonları, mistik ve mesiyanik özellikli sanrısal 
fikirleri olan bir kişi söz konusuydu. “Kişinin yarılması” aynı kişiye 
ait bu iki hikâyenin kavranmasını daha güç hale getirir. Bu vakada 
yarılmanın, yani Spaltung'un ortaya çıkışını görüyoruz: Özne bir- 
den fazla çocuğu ile birlikte ilk eşi tarafından terk edilmiş bir kadın 
“gibi” davranıyordu, sonra bir çocuğu olan bir başka adamla haya- 
tını kurmuştu. Bu vakada aşikâr olan kişiliğin bölünmesi, bu bir si- 
mülasyon da olmadığına göre -tahmin edilebileceği gibi- Bleuler'i 
onu ayrı bir klinik antite olarak adlandırmaya yöneltti. 


Bleuler'in şizofreni teriminde, ruhsal semptomların merkezinde 
gerçeklikle ilişkisi içinde öznenin yarılması (bölünmesi, çatlaması, ay- 
rılması) yer alır. Bercherie'ye göre, yarılma “düşünce akışı üzerinde 
egonun ve bilincin düzenleyici gücünün kaybında ve kompleksle- 
rin etkinliğinin hizmetindeki psikolojik işlemlerin tümünde” " te- 
zahür eder. Otonom hale gelen komplekslerin birbirinden bağım- 
sız olması “kişinin bölünmesi” (la scission de la personne) sonucunu 
yaratır. Bleuler kendisi de şunu söylemiştir: “Bazı kişilerle temasla- 
rında birçok şizofren dışarıdan normal görünürken başkalarıyla son 
derece menfi, içine kapalı ya da saldırgan olabilirler. En yalın şekilde 
tamamen farklı bir bağlantının varlığından bahsedilebilir. Duygu- 
lar, dürtüler ve hatta çağrışımlar belli bir çerçevede ağır basarken 


11 BERCHERİE, P, “Introduction” BLEULER, E., Lintervention de lautisme 
içinde, Paris, Navarin, 1988, s. 8. 
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diğerinde üzerleri çizilmiştir ve başka duyguların, dürtülerin ve çağ- 
rışımların yerine onlar dolaşımdadır. Kişinin yarılmasının (Spaltung) 


iki ürünü birlikte var olabilir.” '2 


Hayatının ve külliyatının sonunda, Freud sadece psikozda değil 
cüm klinik yapılarda (nevroz, sapkınlık ve psikoz) gerçeklikle ilişkide 
öznenin yarılması kavramını öne sürdü. Ona göre, ileride görece- 
gimiz gibi, özne kastrasyonla bağlantılı olarak bölünür ve bu bö- 


lünme, yarılmanın içinde gerçeklikle dürtüler arasında tezahür eder. 


Ocak 1938 tarihli Savunma Süreçlerinde Egonun Yarılması 
[Die Ichspaltung im Abwehrvorgang) adlı metninde Freud dürtülerin 
tatmini için öznenin (egonun değil) karşılaştığı “gerçek kastrasyon” 
tehlikesiyle yarılmanın ilişkisinden bahseder. Ich “karar vermek 
zorundadır: Ya gerçek tehlikeyi kabul eder, ona boyun eğer ve dürtüsel 
tatmini reddeder ya da gerçekliği reddeder, sonunda tatmini elinde 
tutabilmek için, korkmaya sebep olacak bir şey olmadığına kendisini 
inandırır.” 9 Ich, “ego” olarak tercüme edilir fakat Lacan'ın belirttiği 
gibi “özne” olarak çevrilmesi gerekir; buna uygun olarak /ehspaltung 
“öznenin bölünmesi” olarak çevrilir. Özne aynı zamanda hem dürtüyü 
hem de gerçekliği, yani iki kısmı da aynı anda tatmin etmeyi ya bir 
fetiş ya bir semptom ya da bir varsanı inşa ederek başarır. Ich, ego 
içinde bu sonuca, zaman geçtikçe artan ve devasız bir çatlak (eiz 
Einriss, bir çatlak) pahasına ulaşılır, çatlak kendi kendine iyileşmez 
ve zaman geçtikçe derinleşir. “Egodaki çatlağının çekirdeği olan, 
çatışmaya dair iki reaksiyon, birbirine zıt iki reaksiyon sürüp gider” "* 
Haziran ile Eylül 1938 arasında yazılan Psikanalizin Özeti [Abrégé de 


psychanalyse) adlı metninde Freud öznenin yarılmasından “evrensel 


12 BLEULER, E., “Schizophrenies”, L'intervention de lautisme içinde, Paris, 
Navarin, 1988, s. 15. 

13 FREUD, S, “Le clivage du moi dans le processus de defense”, Résultats, idées, 
problèmes içinde, Cilt IL, Paris, PUF, 1985, s 283-284. 

14 A.g.e. s. 284. 
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bir özellik” yaratır. Psikozdan bahsederken, onda bir Spaltung, ruhsal 
bir çatlak tanımlar. Sanrısal bir konfüzyon vakasından ve bir başka 
paranoya vakasından yola çıkarak şöyle der: “Sadece bir tane yerine 
iki tane ruhsal tutum oluşur; biri normaldir ve gerçekliği dikkate 
alır ve diğeri ise dürtülerin etkisiyle 74'i gerçeklikten ayırır. İkisi yan 
yana birlikte var olur.” Ve ardından psikozda öznenin yarılmasından 
yola çıkarak Freud, Spa/zung'u, çatlağı genelleştirir: “Bakış açımız 
tüm psikozlarda bir Ichspaltung, çatlak olduğunu gösterir, bu eğer 
nevroza benzer diğer durumlarda [burada fetişizme göndermede 
bulunuyor) ve sonunda da nevrozlara özgü olarak da ortaya çıkmasaydı 
dikkati çekmeyebilirdi.” Oysa yarılma tüm konuşan varlıklar için 
genelleştirilebilir, çünkü o her öznenin kastrasyonun gerçekliğiyle 
olan travmatik karşılaşmasıyla meydana gelir ve öznenin gerçeklikle 
dürtüler arasında bölünmesine dayanır. 


Lacan öğretisine, egonun yapay ve uyumsal işlevine taraftar 
olan argümanlara karşı durmak için, Freud'un eserinin sonu ve ba- 
şını, yani bölünmüş özne ve bilinçdışının mantığını bağlantılandı- 
rarak başlar. Ichspaltungdan, egonun bölünmesinden yola çıkarak 
Freud'un eserini Lacan'la birlikte yeniden okuduğumuzda öznenin 
bölünmesini her yerde buluruz: bilinç ve bilinçdışı arasında, haz il- 
kesiyle onun ötesi arasında, talep ve arzu arasında, annenin varlığı 
ve yokluğu arasında, (Fort-Da'daki gibi) iki gösteren arasında ya 
da S, ve S, arasında, das Ding ve temsil arasında, gerçeklik (simge- 
sel + imgesel) ve dürtüsel gerçek arasında, erotik dürtüler ve ölüm 
dürtüsü arasında ve son olarak gösteren ile jouissance arasında. Öz- 
nenin bölünmesinin bu farklı tezahürleri “konuştuğu kadar özne 
olan, öznenin maruz kaldığı yarık, yani Spaltung” © ile ilintilidir. Ve 
özne bölünmeden konuşamaz. Lacan, Freudcu Spaltung terimini 


yarık, boşluk, yarılma olarak çevirir, yani bölünmeye göndermede 


15 LACAN. J. “La direction de la cure et les principes de son pouvoir” (1958), 
Écrits içinde, Paris, Le Seuil, 1966, s. 634. 
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bulunur. Öznenin bölünmesi daima travmatik olan dilin yarattığı 
şokla ilgilidir. Onunla ilişkisi, kastrasyonla ilişkisiyle bağlantılıdır 
ve kastrasyonla herkes yüzleşir. Fakat kastrasyonun gerçekliği her- 
kes için aynı etkinlikte olmayacaktır. Burada kastrasyonun gerçe- 
ğini hesaba katan ruhsal gerçeklik ile -yani Realität ile- Ötekinde 
Babanın-Adı'nın kaydolmasına bağlı olarak simgesel kastrasyona 
ve onun “operatuar değerine” tekabül eden kastrasyonun gerçek- 
liği -yani Wirklichkeit- arasındaki ayrım ortaya çıkar. © Psikozda, 
kastrasyonun Wirklichkeit'ı kaydolmamıştır, ama o da her özne için 
hakikat anı olan kastrasyonun gerçeği ile konuşan varlık olarak yüz- 
leşmeye mecburdur. 


Aktarım nevrozları üzerine el yazmasında, klinik yapıları in- 
sanlığın evreleri ile karşılaştıran Freud, şizofreniye göndermede bu- 
lunmak için Totem ve Tabu mitinin “daha acımasız” bir versiyonunu 
önerir: Bu versiyonda “libidonun ortadan kaldırılmasının” ” etkisi 
olarak baba bilfiil çocuklarını kastre etmiştir. Freud'a göre libido 
daima eril ve fallik işleve bağlıyken, şizofrenide yalnızca sıfıra in- 
dirgenmiş bir arzu (daima cinsel arzu) değil, aynı zamanda gerçek 
kastrasyona eşdeğer, istilacı, parçalayıcı bir /oxssance'a boyun eğen 
bir özne söz konusudur: “Erken demans (mitin acımasız versiyo- 
nundaki) şeyleri tekrar ediyor gibidir ve temel olarak hebefrenik 
formunda tüm aşk nesnelerine mesafe koyar, her tür yüceltmeden 
kaçınır ve narsisizme geri döner. Genç, kastrasyona boyun eğmiş 
gibi davransa bile, aslında bu hastalıkta gerçekte otokastrasyonlar 
nadir değildir.” Simgeselde işlemeyen kastrasyon, bir emir gibi ger- 
çekte yeniden belirir. 

Nevroz ve sapkınlık için kastrasyonun operatuar gerçekliği, 
Wirklichkeit mevcuttur. Bu yarılma bilinçdışına (böylece öznenin 


16 LACAN. J. “De nos antécédents” (1966), Écrits içinde, Paris, Le Seuil, 1966, 
s. 68-69. 
17 FREUD, S., Vue densemble des névroses de transfert, Gallimard, Paris. 
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bilinçdışına erişimi yalnızca onun oluşumları aracılığıyla olur) ve 
jouissance a (özne jouissance mı yalnızca dürtü nesnelerinde yoğunlaşan 
jouissance araklarından tanıyabilir) bir bariyer kuran Urverdrângung, 
yani kökensel bastırma tarafından desteklenen bölünmeyle ikiye kat- 
lanır. Şizofrenide açık bir gökyüzü gibi bir bilinçdışı olması duru- 
munda, yani jouissance özneleşmiş bir Ötekinde konumlanmadı- 
ğında, özne sosyal bağ olarak söylemin içinde olmasa bile, yalnızca 
dilin öznesi olması sebebiyle gene de bölünür. 


Psikanalizin Dört Temel Kavramı seminerinde göz ve bakış ara- 
sındaki yarılmaya ayrılan dersler, Freud tarafından başlatılan gerçek- 
lik ve dürtüler arasındaki yarılma sorunsalının Lacan tarafından ele 
alınmasının bir biçimidir. * Skopik meselesinde, Merleau-Ponty'den 
yola çıkarak Lacan gerçekliğin, görme işlevi ile skopik dürtü ara- 
sındaki çaprazlamanın yapısında olduğunu gösterir, yani görmek 
ve görülmek arasındaki çaprazlamada olduğunu gösterir ve bu, ko- 
nuşan her varlık için gerçekliğin dürtüselliği olgusuna denk düşer. 


Psikozda öznenin yarılmasını görüyor muyuz? Evet, ama çap- 
razlama yapısı olmadan, çünkü görme, özneyi hedef alan gerçek- 
lik alanını bakışın istila etmesini engelleyemez. Psikozda öznenin 
yarılması gözler önüne serilir, özellikle de şizofreni bu çaprazlama- 
nın olmadığı bir yapı olarak ortaya çıkar: Dürtüler, skopik ve işit- 
sel biçimleriyle (bakış ve ses olarak) gerçekliği ve a nesnesini istila 
eder, onlarda delik açar. O sırada özne eş zamanlı olarak görür ve 
görülür, konuşur ve konuşulur, yaşayandır ve ölüdür, sever ve nef- 
ret eder, ağlar ve güler, vs. Bu, gerçeklik ve gerçek arasında yarıl- 
mayı gözler önüne serer. 


18 LACAN. J, Le séminaire, Livre XI, Les quatres concepts fondamentaux de la 
psychanalyse. Paris, Seuil, 1973, s. 65-112. 

19 QUINET, A., Teoria e clinica da psicose, Rio de Janerio, Forense Universitária, 
s. 45-60. 
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Şizofrenik dağılma 

Bleuler'in çağrışımların birleştirilmesi kavramına göre ego, sen- 
tez işlevinden ve birliğinden sorumluyken, hedef-temsil mantıksal 
düşüncenin çağrışım zinciri halkalarını birleştirir. “Bununla birlikte, 
bir hedefin yol göstermesi kavramından anladığımız bunun yalnızca 
izole bir fikir olmadığı, fikirlerin son derece kompleks bir hiyerarşisi 
olduğudur” Yazar şöyle devam eder: “Bazı ikincil, alt fikirler nihai 
amaca tabi olurlar.” Ve bu nihai amacın “bağlama göre değişen çok 
sayıda öğeden oluştuğunu”” ekler. Şizofrenideki tüm ruhsal işleyiş 
(düşünce süreci, afektivite, motor koordinasyon) hedef temsil tarafın- 
dan sağlanan düzenin kaybolmasının sonucudur. Onun yokluğunda 
özne hayale, hülyaya, serbest çağrışıma benzer bir hale teslim olur. 


Freud bilinçdışı hedef-temsilin varlığını tasarlar; o, rüyada, his- 
teride ve paranoyada aynı biçimde gösteren zincirinin teminatıdır. 
“Nevrozların psikanalizi belirttiğimiz iki kuraldan geniş ölçüde ya- 
rarlanmaktadır: Psikanaliz bilir ki, bilinçli hedef-cemsillerden vaz- 
geçtiğimiz zaman, temsillerimizin akışını yöneten gizli temsillerdir 
ve yüzeysel çağrışımlar yer değiştirme ve bastırılmış derin çağrışım- 
lar sayesinde yalnızca birbirinin yerine geçer.”?' Ana-temsilin yok- 
luğu ona korkunç görünür, çünkü “hedef-temsilden yoksun bir dü- 
şünceyi tahayyül etmeye imkan olmadığından” bunu akıl almaz 
bulur ve “böyle bir durumun mümkün olacağı parçalanma duru- 
munu bilemiyorum.” ? der. Ama bu parçalanma durumu, birazdan 
da göreceğimiz gibi, tam da şizofrenideki çağrışım bozukluklarında 
kendisini gösterir. 

Hedef-temsil bilinçli ve bilinçdışı tüm düşüncelerde mevcuttur 
ve Lacan'ın gösteren mantığındaki ana gösterene (S), yani Ötekinin 
mahallinde Babanın-Adı'nın cisimleştirilmesini sağlayan gösterene 
20 BERCHERİE, P, Les fondements de la dinigue. 


21 FREUD, S, Interprétations des rêves, Paris, PUF, 1967, s. 452. 
22 Age, s. 449. 
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tabidir. S,, Lacan'ın Psikanalizin Öteki Yüzü seminerinde verdiği ta- 
nıma göre, gösteren zincirini oluşturan gösterenlerin tümüyle (S,) 
bağlanan gösterendir ve onun varlığı gösteren zincirinin birbirine 
bağlanmasına ve kendi yasalarınca ruhsal determinizme olanak sağ- 
lar. Bu bağlanma sayesinde düşüncelerin arzunun buyruğu tarafın- 
dan şekillendirilen bir amacı olur: “Hedef-temsillerden?” der Freud, 
“bizim bilinçdışı arzularımız fışkırır”? Hedef-temsiller olmadan, da- 
ima cinsel olan anlam üretimi olmaz. Öznenin temel ve bilinçdışı 
hedef-temsilleri arzu öznesinin ilksel gösterenlerini kurar. 


Şizofrenide, bilinçli ve bilinçdışı düşüncenin hedef-temsilleri- 
nin dayanağı olan S,'in yokluğu gösterenlerin dağılmasıyla sonuçla- 
nır. Buna /owissance'ın dağılması, düşüncenin, bedenin organlarının 
ve uzuvlarının dağılması eşlik eder. Dağılma topluluğun karşıtıdır, 
topluluk kelimesi (47 essaim) Fransızca S, ile sesteştir. Ana gösteren, 
gösterenin tekrarlamasıyla Sye eklemlendikçe, bir topluluk olarak 
gösterenleri düzene koyar, bir ağa, bir bilgi ağına, yani bilinçdışına 
eklemlenen kolektivist bir gösteren olur. 

Lacan istediğimiz kadar S, yazabileceğimizi söyleyerek bir top- 
luluk mathemi öne sürer: S,(S,(S,(S,—5.))). 

“S,, topluluk, ana gösteren, bütün olmanın, bilgiyle öznenin 
çiftleşmesiyle birlik olmasının teminatıdır.” * Lacan, bilinçdışı bir 
bilgi olarak yapılandığından, onu gösteren düzeninin kendisiyle eş 
değer sayar, öte yandan şizofrenide, bütünlükte bir kayıp söz konu- 
sudur, çünkü S, yapılandırılmış gösteren düzenine eşdeğer değildir, 
bu hiyerarşi olmadan bir S, artışıdır, demek ki S, herhangi bir göste- 
rene dönüşmüştür. Hâlbuki Lacan'ın şu alıntıda belirttiği gibi “gös- 
teren Bir (S,), herhangi bir gösteren değildir.” Şizofrenide sınır- 
sız denebilecek bir S, artışı vardır. Bu şizofrenin sanrılarının sonsuz 


23 A.g.e. s. 505. 
24 LACAN. J., Le séminaire, Livre XX, Encore, s. 130. 
25 Age,s.131. 
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oluşuyla kendini gösterir. Freud da bunu fark ettiğinden, onu asimp- 
tot denen geometrik şekle benzetir. Farklı şizofreni olgularında ken- 
dini ortaya koyan dağılmayı yazmak için şu mathemi öne sürüyo- 
rum: S (S (S (S,—29))). Gösterenlerin tekrarlanmasının diferansiyel 
ürünü olarak S,'nin gelmesi gereken yerde bir boş küme vardır. Böy- 
lece, gösterenleri düzenleyen gösteren çiftinin eksik olmasına göre 
düzenlenmiş bir zincir oluşturarak gösterenler sıralanır: (S,(S,(S,))). 
Sonuç, gösteren zincirinin Bir'i olma işlevi olan, S| tarafından dü- 
zenlenen topluluğun tersine düzensiz bir dağılmadır. 


Paranoyada ise sanrısal bir metaforun öne çıkması, özneyi bir 
ana gösteren gibi temsil etmesiyle sonuçlanır ve onun sanrısal siste- 
minin merkezini teşkil eder. Şizofrenide, hedef temsillerle düşün- 
celer düzenlenemediğinden ve S,'ye bağlanabilecek bir S, üretile- 
mediğinden, söz konusu olan bu değildir. Varsanıda olduğu gibi, 
bazı şizofrenik fenomenlerin hedef-temsil işlevine sahip oldukla- 


rını farz edebiliriz. 


Ana gösterenin yokluğundan (kısaca gösterenlerin tümüne ek- 
lemlenen vezinciri yönlendiren ana gösterenin yokluğundan) yola çı- 
karak şizofrenideki fenomenleri Bleuler'e göre, şizofreninin 4A'sıyla 
birlikte ele alacağız. Ona göre, şizofreninin temelindeki semptomlar, 
çağrışım (Associations), afekt (Affectivité), otizm (Autisme) ve ambi- 
valans (Ambivalence) bozukluklarıdır. 


Çağrışımlar 

Temel semptomlar arasında en önemlisi çağrışım bozuklu- 
ğudur. Bleuler Freud'un rüyaların oluşumu hakkında tarif ettikle- 
rini burada yeniden bulur. Bir cümlenin kelimeleri arasında hiçbir 
bağlantı kalmamıştır, düşünce akışı kesilmiştir; öznenin fikir oluşu- 
munda bir anlam kaybı yaratan, anlaşılmaz, mantıksız ve tuhaf söz- 


lere yol açan budur. 
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“Kavramların yetersizliği şizofrenide son derece yaygındır ve 
hatta şizofreninin bir sonucu olan yoğunlaştırmaları teşvik eder. Bir- 
birinden farklı sevgililer ya da yerler belirgin olarak ayrı değildirler, 
bazen yalnızca bir sevgili, yalnızca bir yer bütün olarak bir kavramı 
temsil edebilir” 2 Ama şizofren için, “söz konusu kavramlar bireysel- 
dir? onun genelleştirme yolunu kullandığının farkına varan ise göz- 
lemcidir. Bleuler aynı zamanda kelimelerin oluşumunda yoğunlaş- 


tırmaya, yani neolojizmlere dikkatimizi çeker. 


Yer değiştirmede, bir kavram bir diğerinin yerini alır. “Terk 
edilmiş, acı içinde bir kadın hasta ev işlerine yardımcı [Stütze (Al- 
manca): yardımcı, destek] olarak çalışıyordu ve şimdi her tür yar- 
dımcıdan (Stütz), bastondan bile tiksinti duyuyordu.” Bu bilinçdışı 
mekanizmaların açık bir gökyüzü gibi konumlandığı bir örnektir. 
Babanın-Adı'nın men edilmesinin bir sonucu olarak gösteren ile 
gösterilen arasındaki durma noktasının yokluğunu kanıtlar. Sonuç 
şudur: Gösterenler, gösterenin birçok göstereni ve gösterileni tem- 
sil etme özelliğinden dolayı neolojik şekilde sıralanır. Ana göstere- 
nin eksikliği yüzünden cümleler bir anlamlandırma üretmeyi müm- 
kün kılan hedef-cemsile sahip değildir. Şizofren tüm söylediklerini 
niye söylediğini bilmez. Bazen yoğunlaştırma öyle ileri gider ki bir 
kelime tüm düşünceyi temsil eder, tıpkı bütün-cümlede (holophrase) 
olduğu gibi ya da bazen parçalı cümlelerde olduğu gibi her hece bir 
kelimeye dönüşmüştür. 

Düşünce akışında hastaların dikkatleri dağılmaya eğilimlidir: 
Şans eseri beliren herhangi bir şey düşüncelerinin akışını değiştire- 
bilir, bu bazen bir şeylere yönelmelerinde güçlük yaratır, çünkü bir 
fikri büyük bir efor ile takip etmeye çalışmaları gerekir. Bleuler'e 
göre düşüncenin dağılmasına denk gelen kesilmeler (Sperrungen) şi- 


zofrenide tanı koydurucudur. Gösterenin mantığına göre, kesilme, 


26 BLEULER, E., “Schizophrenies” L'invention de lautisme içinde, s. 14-22. 
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düşüncenin anlık ve tümden yokluğuyla açığa çıkan gösteren zinci- 
rinin kırılmasıyla açıklanır. Bu, düşüncelerde kaçak olmasına benzer, 
ama “bir amacın olmayışı kendisini afektif bir değerin olmayışında 
gösterir, oysaki fikirlerin kaçışında (mani) değişen yalnızca amaçtır.” 
Bu, düşüncelerin aralıksız akışıyla, sonsuz gösteren zincirleri ortaya 
çıkararak meydana gelir ve Babanın-Adı'nın işlevi bu durma nok- 
tasını sağlamaktır. 


Babanın-Adı, Lacan'ın Psikozlar seminerinde verdiği tanıma 
göre, gösteren zincirini (S), gösterilen zincirine (s) bağlama işle- 
vine sahiptir. 


Babanın-Adı'nın men edilmesi, anlamın oluşamamasıyla so- 
nuçlanır. Buradan, şizofrenlerin analitik tedavisinde (sözün, sean- 


sın) kesilmesinin önemi anlaşılabilir. 
S— > 


Aslında şizofren, bilinçdışının, yani bu yorulmak bilmez çalışa- 
nın işleyişini açık bir gökyüzü gibi gösterir, o bizi sürekli olarak dü- 
şündürür, hatta uyurken bile. Düşünmeyi durduramamayı şizofren- 
ler sıkça hisseder, Bleuler “düşünmek zorunda olmaya, ‘onur’ kendi 
isteğine karşı çıkarak düşündüğüne, insanların sürekli olarak dü- 
şündürüldüklerine, cüm bunların genel olarak nahoş bir eforla” ol- 
duğuna dair bir izlenimi olduğunu söyler. Burada bilinçdışı düşün- 
cenin otomatikleşmesini ve özneye yabancı olan Ötekinin söylemi 


olarak algılanmasını ele alır. 
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Zihinsel otomatizmin bu nihai karakterini, önce bir dogma ve 
ardından bir sendroma dönüştürerek Gaëtan Gatian de Cldrambault 
tanımlar: Nükleer sendrom veya küçük zihinsel otomatizm ve tüm 
sendrom ya da üçlü zihinsel otomatizm. 


“Ben zihinsel otomatizmden klasik fenomenleri anlıyorum: 
Önde gelen düşünceler, eylemlerin sözcelenmesi, sözel itkiler, psi- 
komotor fenomenlere eğilim, sıkça bunlardan mahsusen bahsedi- 
yorum. |...) Onları işitsel varsanılarla karşılaştırıyorum, yani hem 
amacı olan hem de bireyselleşmiş ve teması olan seslerle karşılaştı- 
rıyorum. Onları aynı zamanda psikomotor özellikli sanrılarla karşı- 
laştırıyorum, aslında bu iki tür ses işitsel ve motor- yukarıda adı 
geçen fenomenlerden daha sonra geliyorlar. |...) Yine de yukarıdaki 
fenomenler grubunu ayrı tuttuğumu açıklayarak biraz yenilik yapu- 
ğımı zannediyorum: 1) Temel olarak nötr muhteviyatları (en azın- 
dan başlangıçta nötrdür); 2) Sensoryel olmayan karakterleri; 3) Psi- 
koz sürecinde başlangıçtaki rolleri.”?” 


Zihinsel otomatizm, bireyselleşen düşünceden yabancılaşan, dış- 
sallaşan bir karakter gösterir. Böylece o nötr, temasız ve düşünceyle 
ilgili değildir, yani “düşüncelerin devamına uygun değildir.” Varsanı 
olamadan otonomisini kazanan düşüncenin ikileşmesi söz konusu- 
dur. De Clerembalut'nun bize belirttiği gibi, burada belirtilen ve ta- 
nımlanan fenomenlerden yola çıkarak, onlardan tanısal kriter olarak 
yararlanılabilir. Ona göre, sanrısal fikir ikincildir ve aralarında hiçbir 
hiyerarşi olmaksızın ve öncelikli olarak dayatılan hiçbir fikir olmak- 
sızın, gösteren zincirinin düzenlenememesinin saf fenomenleri olan 
elementer fenomenlerle bağlantılıdır. Lacan psikoz tanısı için dille 
öznenin ilişkisinin bozukluğunu gösteren fenomenlerin önemi hak- 
kında hemfikirse de elementer fenomen olarak kabul ettiği sanrı so- 


runsalı konusunda ayrışır; sann “aynı kurucu gücü üreten, kendisi de 


27 CLEREMBAULI, G.G. de, “Definition de İlautomatisme mental” Oeuvre 
psychiatrique içinde, Cilt II, Paris, PUF, s. 492-493. 
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elementer bir fenomendir. Yani buradaki öğeler, farklılaşmış ve ken- 
dinden başka bir şeye indirgenemez olan yapının öğesinden başka 
bir şey değildir.” 8 Bunu ilerde sanrıyı ele aldığımızda göreceğiz. 

Zihinsel otomatizmde düşünce özneyle ilişkisinde otomatik- 
leşir, bu öznenin konuştuğu değil konuşulduğu kadar olduğunu 
gösterir; başka bir deyişle bu, Ötekinin gösterenleri tarafından be- 
lirlenen öznenin tanımıdır. 


| za) 
$ 


Afektler 


Bleuler'e göre aile ve ihtiyaçlar gibi önemli şeylere karşı aldır- 
mazlık şizofreni için karakteristik bir özelliktir, “duyarlılıkta zaman 
zaman azalma veya daha hassas duygulara dair etkileşimlerde uyuş- 
mazlıklar” olur. Ona göre, şizofreninin en tipik belirtilerinden bi- 
risi afektif modülasyon kapasitesindeki eksikliktir. Şizofrenler bizim 
afektlerimize göre tepki vermezler, sanki “diğerlerinin neşesi onlara 
işlemez ve ıstıraplarının çığlıkları onları etkilemez.” Afektif ifadele- 
rinde yüzeysel, abartılı, teatral, manyerist * bir şey vardır. Öyleyse, 
afektif bağlantının eksikliğini şizofreninin önemli bir işareti olarak 
kabul edebiliriz. Buna istek kaybı, apati ve arzunun olmadığını gös- 
teren, istekleriyle ilgili olarak kararlı olmama eklenir, bu hedef-tem- 
sillerin yokluğunu ya da Freud'un dediği gibi “nesne yatırımının terk 


»? 31 


edilmesini” * yansıtır. 


28 LACAN. J., Le Seminaire, Livre III, Les psychoses, s. 28. 

29 A.ge. s. 284. 

30 Manyerizm, istem dışı tekrar eden anlamsız yüz ifadeleri anlamına gelen 
psikiyatrik bir terimdir. Bu yüz ifadelerine manyerist denir. [ç.n.] 

31 FREUD, S., “Linconscient” Métapsychologie içinde, Paris, Gallimard, 1968, s. 
111. 
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Bu fenomenleri şizofreninin söylem-dışı olduğunu belirterek, 
afektif bağlar içerisinde öznenin hareket edemeyişinin bir tezahürü 
olarak otizmin tarafında kabul edebiliriz. Lacan, şizofren “kurulu 
hiçbir söylemden yardım alamaz” ” der. S, ve S, arasında bağın ol- 
maması sosyal bağın ötekisince temsil edilen libidinal nesne yatı- 
rımını imkânsız kılar, çünkü libido özne üzerine odaklanır; buna 
Freud otoerotizm, Bleuler ise otizm der. 


Amabu, öznenin feshi anlamına gelmez ve ötekilerle afektif bir 
ilişkiyi sürdürmekte bir imkânsızlık olduğuna dair peşin bir yargıya 
varmayı sağlamaz. Afektler, hiçbir vakada tamamen ortadan kalkmaz. 
“Kompleksleri ararken, hatta tamamen aldırmaz görünen vakalarda 
bile sıklıkla canlı ve uygun duyguları ortaya çıkarmak mümkündür.” 
Bu, Bleuler'in şizofrenin afektleri ile ilgili olarak, Kraepelin'den çok 
daha optimist olan konumunu gösterir. Kraepelin'in tüm uğraşı öz- 
neyi şizofrenik fenomenlere, yani psikiyatristlerin yalnızca patoloji 
ve normalden sapma gördükleri yere dahil etmek gibidir. 


Otizm 

Bleulere göre otizm, gerçeklikle bağlantının kaybıdır: Bu “iyi 
seyirli” vakalarda kısmi olarak, ağır vakalarda ise tümden olur. Otis- 
tik kişilerin eylem ve fikirleri sosyal bağların düğümlerinin çözülme- 
sine tanıklık eder. “Hastalar bize yazılı veya sözlü olarak bir yığın ta- 
lep yöneltirler ama bunların her ne olursa olsun hiçbirine dair yanıt 
beklemezler,” öyleyse bu, talep etmediklerini gösterir. “Kapı onlara 
açıkken çıkmayı talep ettiler, akıllarına gitmek gelmedi bile.” 

Bleuler gerçekliğin kaybının niteliğini değil başka bir gerçek- 
liğin varlığının çehresini çizer: “Her çeşit zulüm fikrinin olduğu ve 
arzuların gerçekleştiği hayali bir dünyada yaşarlar.” Bu kavramsal- 
laştırmada asla tümden gerçekliğin kaybı söz konusu değildir, özne 


32 LACAN, J., “Lerourdir”, Autres écrits içinde, Paris, s. 474. 
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iki dünyadadır: kendi dünyası ve toplumla birlikte yaşadığı dünya. 
Bununla birlikte “bu iki dünya onun için gerçekliktir.” Otistikler bu 
ikisi arasında ayrım yapabilirler ve başka durumlarda “otistik evren 
onlara daha gerçek gelir ve diğeri yalnızca görünürde bir dünyadır.” 
Gerçek kişiler onlar için “maskelerdir? “hızlıca resmedilmiş insan- 
lardır.” Bu örnekler serisine Schreber için dünyanın sonunun çok- 
tan geldiği ve etrafındaki insanların, Tanrı'nın isteğine göre, kayıp 
ruhlardan başka bir şey olmadığı anı da ekleyebiliriz, insanlar Schre- 
berci tabirle “1,2,3 diye üstün körü çizilmiş imgeler” gibi görünür. 
Freud, Psikanalizin Doğuşunda yayınlanan “Bilimsel Bir Psikoloji 
Taslağı”nda öznenin gerçeklikten kopuşunun tamamıyla bir kopma 
olmadığı şeklinde değerlendirir. Bizde, psikotikle belli bir ölçüde libi- 
dinal bir bağ kurmanın daima mümkün olduğu hissini bırakır. Ve bu 
otistik vakalarda bile mümkündür, çünkü gerçekliğin kaybı asla tam 
değildir. Otistik çocuklarla deneyimi olanlar bunu doğrulayabilir. 


Bu bağın kurulma olasılığı öznenin yarılmasının içeriğine ve 
biri “gerçekliği hesaba katan ve diğeri dürtülerin etkisi altında ego- 
nun gerçeklikle bağını koparan” iki tavır arasındaki bölünmesine 
bağlıdır. “Eğer ikincisi daha güçlü olursa bu psikoz için gerekli ön 
şart mevcut olur. Eğer tersi olursa, sanrısal bozuklukların aşikâr bi- 
çimde iyileşmesi söz konusudur.” 

Bu aşikâr iyileşme girişimi, Freud'un psikozun tedavisini ispat 
etmekte nevrotik semptomların tedavisini açıklarken olabileceğin- 
den daha ihtiyatlı davrandığını bize gösterir. Zaten nevrotiklerin 
tedavisi için bile tam bir iyileşmeden ve tüm semptomların kaybol- 
masından bahsetmek konusunda ketum davranır. Lacan açısından, 
psikotiğin “aşikâr iyileşmesinin” Babanın-Adı'nın men edilmesinin 
yerine bir ikamenin varlığına göndermede bulunduğunu söyleyebi- 
liriz, bu ikame özne için dürtüsel gerçeği içerecek ve yatıştıracak bir 


gerçekliğin yeniden kurulmasına dayanır. 
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Ambivalans 

Bleuler “kendinden olduğu için sevdiği ama sevmediği bir adam- 
dan olduğu için nefret ettiği oğlunu öldüren bir kadın hastayı, bu 
olaydan sonra, gözleriyle umutsuzluktan ağlarken dudaklan gülümser 
bir halde bulur.” Bu şizofrenik ambivalansın bir tezahürüdür. Aşk ve 
nefret aynı anda ve aynı yakıcılıkta ortaya çıkabilir: Hasta yemek ye- 
meyi isterken aynı zamanda yemeyi reddedebilir, bir cümlede bunu 
beyan ederken ardından diğerinde olumsuzunu söyleyebilir. Ambi- 
valans, karşıtları birlikte geçerli kılan bilinçdışına özgü uyuşmazlı- 
ğın yokluğunu ifade eder: Evet ve hayır aynı şeydir. 


Nevrotik için olurnsuzlama ilksel bir olumlamanın, yani 
Bejahung'un temeline ve Ötekinin mahallinde Babanın-Adı'nın iç- 
selleştirilmesine tekabül eder. İlksel olumlamanın olmaması, yalnızca 
olumsuza, yani “hayır'a” denk düşer ve “evet'e” karşı gelir. Özne bir 
şeyi ve karşıtını ifade eder, çünkü gösteren açısından bir karşıtlık yok- 
tur yalnızca bir kayma vardır. Burada gösteren, mantığın temelinde 
bulunan ve simgesele girmenin paradigmasını oluşturan diferansi- 
yel niteliği taşımaz, Lacan bunu Fort-Da makara oyununda göste- 
rir: Burada, dilin temelini oluşturan, birbirinin karşıtı bir gösteren 
çifti vardır. Şizofrenide bütün gösterenler birbirine denktir, arala- 


rında ne bir hiyerarşi ne de karşıtlık vardır. 


Diğer taraftan aşk ve nefret afektlerinin ambivalansı, Freud'a 
göre yaşam ve ölüm dürtülerinin kaynaşmasına bağlıdır. Bu dürtüsel 
gramerde diyalektikleşen bir kaynaşmadır. Babanın-Adı'nın simgesel 
düzenlenmesinin eksikliği hiçbir diyalektiğin mümkün olmadığı ya 
da daha iyisi dürtülerin birbirinden ayrışması eğilimiyle dürtülerin 
düzenlenememesine neden olur ve bu, Lacan'ın ifadesini kullanır- 


sak /haineamorationla,* aşk ve nefretin aynı anda ortaya çıkmasıyla 


33 Lhaineamoration, Lacancı bir neolojizmdir: Haine (nefret) ve Amour (aşk) 
kelimelerinin birleşiminden oluşur. [ç.n.] 
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kendisini gösterir. Bir kadın hasta, annesine karşı aşk ve nefretini gös- 
termek için ş harfini bastırarak şöyle demişti: “Bu aşşşşşk.” 


-Mış gibi 

Şizofren bir psödo-nevrotik gibi toplumun içinde yaşayabilir, 
söylemlerin benzerlerine ve fallik norma dahil; gibi davranabilir. 
-Mış gibi (as if) kişilik tanımlaması altında Hélène Deutsch'ün tarif 
ettiği budur, “bireyin dış dünyayla ve kendi egosuyla duygusal iliş- 
kisi fakirleşmiş ya da namevcut görünen” * vakaları tanımlar. Ya- 
zar, yapay bir iyilikseverlik ve çevreye uyum sağlama ile sonuçlanan 
taklit tarzının ısrarla üstünde durur. Fiili olarak, “görünüşte normal 
ve mükemmel bir entelektüel kapasitesi olan bu kişiler bireysel işle- 
rinde belli bir düzeye gelmeyi başarırlar, yaptıklarındaki taklit niteliği 
kuşku götürmez şekilde fark edilir” -Miş gibi haliyle karşılaştığımız 
kişiler Lacan'a göre, “gösteren dizisine, bir tür harici taklit olmadıkça 
asla girmez. Öznenin gösteren düzenine entegre olamaması psikoza 


öncül olanı nereye konumlayacağımıza dair yönümüzü gösterir.” * 


Hélène Deutsch'e göre otantikliğin bu eksikliği aile ve arkadaş 
çevrelerinin “bu kişilerle benzerleri arasında elle tutulamaz, tanım- 
lanamaz bir şeyi” fark etmelerine neden olur. Bu vakalarda, bu du- 
rum aşk nesnesiyle özdeşleşme kapasitesinde bir tür tuhaflığa ve o 
sahneden çıktığında ise bir ötekiyle hızla özdeşleşmeye neden olur. 
Partner olarak öteki, imgesel bir bastondan başka bir şey değildir; 
özne için talep açısından Ötekinin yerini işgal etmez. 

Psikozu tetiklenmemiş bu “prepsikotik” hastalardaki gözlenebi- 


lir taklitçilik “namevcut Oidipus'un imgesel telafisine” denk gelir ve 
psikoz tetiklenene kadar çok uzun süre devam edebilir. Babanın-Adı 


34 DEUTSCH,H, “Algunas formas de trastorno emocional y su relaciön con la 
esquizofrenia’, Revista de Psicoanalisis APA, sayı 2, cile XXV, 1968. 
35 LACAN.J, Le Séminaire, Livre III, Les psychoses, s. 285. 
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olarak erilliğin göstereninin namevcudiyeti bazı vakalarda eril stan- 
dartlara ait gibi görünen ve öyle kabul edilen “-/7224 gibi” davranışlar 
tarafından telafi edilebilir. Maçoymuş gibi davranan Charles vakası 
böyleydi: Kavga ediyor, barlarda takılıyor ve kamyon şoförlüğü gibi 
eril bir değer biçtiği işler arıyordu. Özdeşleştiği bir klişeye, bir imgeye 
takılıp kalmıştı, bu onun için imgesel bir telafi işlevi görüyordu. O 
sırada, onun için bir erkek “üstü çıplak, saçları göğsüne uzanan, bir 
jipin içinde, reklam afişlerindeki gibi” bir erkektir. 

Lacan, Hélène Deutsch'ün “-m gibi” ile “şizofreninin sempto- 
matolojisinin anlamlı bir boyutunu” bulduğuna dikkati çeker. Bu bo- 
yut benzerin namevcudiyetine, konuşan varlıklar arasındaki ilişkiyi 
oluşturan dört söylemden birisi aracılığıyla toplumsal oyuna özne- 
nin girmesine imkân tanıyan imgesel ile simgeselin birleşme yerine 
denk gelir. Benzer oraya gelmeyince, imgesel bir telafi yolu olarak 
şizofren -mış gibiyi kullanır. 

Bu imgesel özdeşleşmenin vurgulanması bizi şizofreninin ka- 
rakteristiği olarak tanımlanan bir fenomenolojiye götürebilir: Man- 
yerizmin yanı sıra hasta konuştuğu kişinin tüm söylediklerini ya da 
yaptıklarını sesle ya da benzerini yaparak tekrar (ekolali, ekopraksi, 


ekomimi) eder. 


Manyerizm Napoleon'u taklit eden deli karikatürüne denk 
düşer. Bleuler “birçok hasta bazı tavırları benimser: Biri, örneğin 
Bismarck'ı taklit etmeye çalışır; diğerleri olağanüstü bir şeyi temsil 
etmeyi dener ve neredeyse her zaman yapmacık, yapay, karikatür- 
vari bir biçimde bunu yaparlar.” * der. Bir hasta dinleyicisiyle konu- 
şurken, düşünen adam karikatürü tavrı içinde, parmağını başına ya 
da çenesinin üzerine koyuyordu. Bleuler'e göre manyerizm katato- 
niyle aynı gruptan bir stereotipidir, beden düzeyinde zihinsel oto- 
matizme eş değer olan ve bedensel otomatizm olarak adlandırmayı 


36 BLEULER, E., “Schizophrenies” Linvention de l'autisme içinde, s. 44. 
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önerdiğimiz bu olgunun bedenin robotlaşmasına tekabül ettiğini 
belirtir: doğal olmaksızın jestlerin kontrolü olan bir beden. Psiki- 
yatrik ve psikopatolojik literatürde manyerizm etkilenmiş, mutena, 


komplike ile eş anlamlıdır. 


İmgesel özdeşleşmenin ötesinde, manyerizm öznenin bir ana 
gösteren gibi işlev görmesi amacıyla Ötekinden ödünç aldığı göste- 
renin bir özelliği ile özdeşleşmesini gösterir, bu onu temsil eder ya 
da kim anlamlandırmayı öneriyorsa onu temsil eder. Sonuç karika- 
türvaridir, çünkü bu süreç simgesel bütünlük olmadığından ahenkli 
olmaz. Manyerist gösteren, made in Öteki olduğunu aslen tasdik 
eder: O dışmerkezlidir, Ötekinin izindedir. 


Bize fenomenlerin yapısı ve temellerini gösteren şizofreninin 
Bleulerci 4A'sının Lacancı güncellemesi sayesinde otizmin yalnızca 
psikozdaki söylem-dışılığın bir ifadesi olduğunu anlıyoruz. Şizofre- 
nideki özne aslında nedir? Toplumda yaşamak için bundan nasıl çı- 
kar? Sosyal bağkurma girişimleri nelerdir? Psikanalizin etiğinin bizi 
yönelttiği psikozların kliniği hakkında açımlamamız gereken soru- 
lar işte bunlar. 
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Bleuler'e göre, şizofreninin temel semptomları (otizm, ambiva- 
lans, çağrışım bozuklukları ve afektler) hariç diğer tüm semptomlar 
ikincil semptomlardır: varsanılar, sanrısal fikirler, katatoniyle aynı 
gruptakiler de dahil olacak şekilde tüm bedensel fenomenler. Freud'a 
göre şizofreninin tezahürü olarak kabul edilen her şey aslında iyi- 
leşme girişimidir. Bu psikoza özgü etik bir konumdur, çünkü bu- 
rada şizofrenik semptomları bir hata, bir açık, bedeli ne olursa ol- 
sun kökü kazınması gereken bir patoloji olarak değil, öznenin bir 


tezahürü olarak kabul edilmesi söz konusudur. 


Söz 

Çağrışım bozukluklarının açık seçik kendisini gösterdiği söz- 
lerin kendisi başlı başına bir tedavi girişimidir. 

Freud “Bilinçdışı” adlı makalesinde şizofreniden yola çıkarak 
bilinçdışının mekanizmalarını ele alır, çünkü ona göre “şizofrenide 
bir şeyler bilinç düzeyinde ortaya çıkar, oysaki aktarım nevrozla- 


rında bilinçdışında onların varlığı ancak psikanalizle kanıtlanabilir.” 


1 FREUD, S, “Linconscient” Métapsychologie içinde, Paris, Gallimard, 1968, s. 
111. 
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Böylece, nevrozda deşifre edilmesi gerekenin psikozda nasıl açık bir 
gökyüzü gibi olduğunu bilinçdışının yapısını ortaya koyarak gösterir. 

Şizofreninin konumlandığı semptomlar ve söze dair Freud'un 
ilgisini çeken “şey ilişkisi üzerinde kelime ilişkisinin üstünlüğüdür.” 
Semptomlar kelimeler arasındaki ilişkiden yola çıkarak kurulur, şey- 
ler arasındaki ilişkiden yola çıkarak değil. Bunun örneği, yüzündeki 
siyah noktayı sıkan hasta oluşan küçük oyuğun kalıcı olduğunu farz 
eder, bu oyuk kadın cinsel organıdır. Bu eşdeğerlilik “oyuk” kelime- 
siyle kurulan bağlantı üzerinde mümkündür, siyah noktanın oyuğu 
için oyuk “bir oyuk her zaman oyuktur” diye gündelik olarak da 
kullanılır. Freud'a göre bu, şizofrenide kelimenin şeylere gönderme 
yapmaması olgusuna dayanır. Yatırım, normal süreçlerden farklı 
olarak, yalnızca kelimelere yapılmıştır, normal süreçlerde kelimele- 
rin bilinçli temsilleri, Freud'a göre, nesnelerin bilinçdışı temsillerine 
bağlıdır. Bu ayrıma rağmen Freud nesne temsilleri arasındaki ilişki- 
lerin yalnızca kelimeler aracılığıyla kavranabildiğini belirtir, bu her 
iki temsilde de söz konusu olanın gösterenlerin birbirine eklemlen- 
mesi olduğunu gösterir. Genç bir hasta ona yumruk atmış bir arka- 
daşına karşılık vermek istiyordu ama kendisini “fikren zayıf” ve “öd- 
lek” hissediyordu. Arkadaşına vurmak için kendisini motive edecek 
zihin durumuna kendisini getirmek için televizyonda gördüğü şid- 
det imgelerinden “öfke alıyordu.” “Öfke almak” neolojizmi, onun 
duvara vurmasıyla kendisini gösteren bir maddiyat kazandı. Bu ke- 
limesi kelimesine Babanın-Adı'nın men edilmesine bağlı metafor 
oluşturmanın eksikliğine tekabül eder. 


Ne sanrısal metafor ne de babasal metafor olmadığında, göste- 
ren ile gösterilen arasında bir düğümlenme olmayacağı için anlam da 
ortaya çıkamayacağından, gösteren zincirine özgü olan metonimi sö- 
zün içinde ortaya çıkar, açıkça söylemek gerekirse buna “serbest çağ- 
rışım” denebilirdi -daima fallik olan anlamlandırma bağlantıların- 
dan serbest kalmıştır, gösterenler bir zincir içinde eklemlenmeleriyle 
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anlam oluşturmalarına göre değil, iki anlamlılıklarına göre birbirle- 
riyle bağlanırlar. 


Böylece terk edilen nesne temsillerinin aleyhine kelime temsil- 
lerine yapılan bu yatırım ile Freud'un “ayırt edici bir özellik olarak 
dış dünyayı reddetme” ve “bu hastaların aktarım kapasitelerinin ye- 
tersizliği” olarak tanımladığı arasında bir ilişki olabilir. Nesne yatı- 
rımlarının terk edilmesini, Bleuler'in de altını çizdiği gibi, şizofre- 
ninin otistik bir niteliği olarak ya da libidonun çekilmesi? olarak 
kabul edebiliriz. Nesnesiz bir dünya anlamsız bir dünyadır. Ve şey- 
lerin anlamının olmadığı bir dünya gerçekliğin kaybına denk düşer. 


Söze, kelime temsillerine ve kelime zincirlerine yapılan yatırım, 
Freud'a göre “klinik şizofreni tablosunda dikkat çekici biçimde başta 
gelen iyileşme ya da düzelme girişimlerinin ilkidir.”? Bu yatırım, öy- 
leyse, öznenin dünyadan libidinal olarak yatırımını çektiği otizm- 
den bir çıkış girişimini yapılandırır. Bu, sözün saçma, manyerist 
ve neolojik bile olsa— psikanalistin bakış açısıyla, bir iyileşme giri- 
şimi olarak kabul edilebileceği anlamına gelir, çünkü bu, özne için 
nesneyi geri almanın ve dünyanın nesneleri ile anlamlı bir bağ kur- 
mayı aramanın bir yoludur. 


Her ne kadar Freud yazısına şizofrenin cephesinde dış dünya- 
nın reddini anlatarak başlasa da sonunda tedavi girişimi olarak söze 
yatırımı kanıt gösterir. Kelimeler, gösteren olarak onlara bir mevcu- 
diyet kazandırmak için nesneleri etiketleme girişimleridir. Simgeselin 
Ötekisini yeniden kurarak, gerçeği gösterenlendirmek söz konusu- 
dur. İleride göreceğimiz gibi, bunu Artur Bispo do Rosario'nun sa- 
natında buluruz; o, ürettiği gündelik hayatın nesnelerinin üzerine 
isimlerinin yazılı olduğu etiketler koyma eylemiyle kelimelerle şey- 
leri tam anlamıyla bağlantılandırır. 


2 FREUD, S, “Linconscient” Metapsychologie içinde, Paris, Gallimard, 1968, s. 
118. 
3 Age,s.122. 
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İyileşme girişimi olarak şizofrenin sözünde rastladığımız sa- 
dece sıralama ve metonimi değildir. Kurulmamış olan ilksel olum- 
lama işlevinin (lafirmation primordiale) yerini tutmak için birbi- 
rine zıt gösteren çiftleri kurma girişimleri olduğunu fark edebiliriz, 
bu temel olarak cinsiyet ayrımını amaçlar. Gösterenin ayırıcı olma 
özelliğini sağlamak için ağır basan bir özellik olarak gösterenin iki 
anlama gelme özelliğini zayıflatmaya çalışmak burada söz konusu 
olandır. Bu bir S,-S, çifti kurma girişimidir. Bir kadın hasta dişil nes- 
nelerle eril nesneleri ayırmaya çalışıyordu ve dünyasını düzenleye- 
bilmek için bazen isimlerini listeliyordu, tıpkı bizim sağ taraf ile sol 
tarafı ayırmamız gibi, babanın ve annenin tarafını ayırmamız gibi. 
Böylece dişil ve eril olarak gösterenlere dayalı karşıtlık çiftlerinden 


oluşan ikili bir tablo oluşturacaktı. 


Yarsanı 


Sinestezik varsanılar (yani bedende ortaya çıkan varsanılar) 
Bleuler'e göre, sözler duyulması biçimindeki (işitsel) varsanıların sık 
olduğu şizofrenideki sık görülen karakteristik varsanılardır. Görsel 
varsanılar özellikle kriz dönemlerinde sıktır. Salt imgelerden ya da 
insanların olduğu bütün bir sahneden (tıpkı bir buluttan yedi tane 
meleğin indiği Arthur do Rosario'nun gördüğü sahnedeki gibi) olu- 
şabilirler veya öznenin tüm gerçekliğini kapatacak şekilde tüm çevre 
varsanı tarafından örtülmüş olabilir (özne kendisini örneğin cennet 
yahut cehennemde bulabilir). Aynı makalede Freud, hastalar “tıpkı 
gündelik hayatta normal duyusal algıları görmezden gelmeyi başa- 
ramadıkları gibi varsanılardan da kaçmayı başaramazlar” der. Üste- 
lik bir düşünce silsilesi ortaya çıktığında ya da bir dinleyiciye konu- 
şulduğunda bu, varsanı tarafından bölünebilir. 

Psikozda varsanıların sözel olma niteliği vardır, Lacan'ın belirt- 


tiği gibi gerçeğe geri dönenin men edilmiş bir gösteren olduğunu 
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göstermek için varsanılar organlarla anlamı birbirinden ayırır. Şi- 
zofrenide en fazla kendini dayatan işitsel varsanılardır: gürültüler, 
kulak çınlamaları, ateş etme ya da müzik sesi ama esas olarak çığ- 
lıklar, fısıldamalar, kelimeler, cümleler. Hakaretler, emirler, öznenin 
eylemlerine dair yorumlar bu seslerin nötr ya da anlamdan yoksun 
olmadığını, hatta doğrudan özneyi hedef aldığını gösterir. Zihinsel 
otomatizm, sözel psikomotor varsanılarda kendini gösterir, bu varsa- 
nılarda özne vokal bir boyuta erişen kendi düşüncesini yüksek sesle 
dinlemektedir: O düşünür, o konuşur. 


Varsanı nesnelere yeniden yatırım yapmanın bir yolu olduğun- 
dan aynı zamanda bir iyileşme girişimidir. “Şizofreninin varsanısal 
evresi pek iyi ele alınmamış görünüyor, genel olarak, karma bir do- 
gaya sahip görünse de özünde nesne temsillerine libidinal yatırım 
yapmayı amaçlayan yeni bir eski duruma dönme girişimine tekabül 
ediyor olabilir?” 4 Sözel varsanılar, öznenin temsilinden başlayarak 
temsili onarma girişiminde bulunan gösterenlerdir; hakaret, küfür 
düzeyinde bile olsalar bu onların öznenin bir Sine bağlanmak pe- 
şinde olmalarına mâni olmaz. 


Özneyi temsil etme girişimi olarak varsanı ona bir sorun çıka- 
rır, çünkü gösteren zincirine konuşlanıp sonradan silinip kaybolabil- 
mesi için bir Snin varsanının ana göstereni ile bağlanması gerekli- 
dir. Şizofrenide bu eklemlenmenin eksik olması sebebiyle, gösterenin 
silinip kaybolması söz konusu değildir, özne bu öldürücü gösteren 
tarafından aldatılmış, onun tarafından ele geçirilmiştir. Özneyi yaf- 
talayan varsanının ana göstereninin öldürücü bir etkisi vardır. Tıpkı 
Schreber için “Luder” ve şarküteriden gelen kadın için “Truie” ke- 
limelerinde olduğu gibi, bu Ötekinden gelen bir belirlenim ola- 
rak “Sensin” buyruğunda olacaktır. Bu durumda öznenin nesnesi- 


nin varlığını belirleyen varsanı S/a yapısındadır. Varsanısal S 'den 


4 FREUD, S, “Complément metapsychologigue a la théorie du reve” (1915), 
Metapsyehologie içinde, Paris, Gallimard, 1968, s. 138. 


99 


ŞEHRİN DELİ EFENDİLERİ 


yola çıkarak oluşturulan sanrısal fikir onu bir gösteren zincirine ko- 
numlama ve özneyi bir başka gösteren için temsil etme girişimidir. 

Varsanı simgeselden men edilmiş gösterenin gerçekte geri 
dönmesiyle psikozun yapısını kanıtlamış olur, bunun örneği penisin 
olmadığı yerde, yani annenin bedeninde penis varsanısıdır. Varsanı 
S, olarak gerçekte, Babanın-Adı'nın men edildiği yerde ortaya çıkar 
ve “annemi seviyorum” diye düşünürken “Hayır!” diye yankılanan 
bir ses duyan hastada olduğu gibi algılanabilir. Ardından, cümlesine 
şu olumsuzlamayı ekler ve “annemi sevmiyorum” der, yani gerçeği 
gösterenleştirebilmek ve sözle anneyi simgeselleştirebilmek için hayır 
göstereni ile annenin /oxssance'ını (yani haz nesnesi olarak anne) bir 


çift olarak birbirine bağlar. 


Bedensel fenomenler 


Bleuler şizofrenideki bedenin parçalanmasının tezahürlerini 
“somestezik varsanılar” diye adlandırıyordu. Bu, parçalara ayrılmış 
beden imgelerine, bir bedende birleşememiş organların dağılma- 
sına tekabül ediyordu ve sonuç olarak gösteren tarafından bu du- 
ruma düşürülmüşlerdi. 


“Hastalar dövülmüş, yakılmış, akkor iğneler batırılmış, bacak- 
ları kısaltılmış, gözleri oyulmuş, akciğerleri boşaltılıp bir yere atıl- 
mış, vücutları parça parça koparılmış ve bir akordeon gibi sıkıştı- 
rılmıştır, bir kurşun kafatasının oksipital kısmından tepe noktasına 
doğru ilerler ve beynini biçer, kalp atışı yavaşlar veya hızlanır, idrar 
boşaltılır veya tutulur.” é 


Bleuler üstelik hazza ya da tersine sebebiyet veren anormal or- 
gazmlar, vücudun birçok yerinde (örneğin kalpte, ağızda, burunda) 
erotik duyumlar gibi her tür cinsel anomalinin yanı sıra tecavüz ya 


5 FREUD, S, “Le clivage du moi dans le processus de defense”, s. 283-284. 
6 BLEULER, E, “Schizophrénies”, L'intervention de lautisme içinde, s. 30. 
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da spermin çekilmesi gibi duyumlar ve özellikle cinsel organların ke- 
silmesi, koparılması yakılmasını içeren varsanılar gibi acı ve hoşnut- 


suzluğun baskın olduğu cinsel korkulardan bahseder. 


Katatonik semptomlarda üç tip olguya rastlarız. Bunlardan 
birisi yumuşak fleksibiliteden, psödofleksibiliteye ve kataleptik ri- 
jiditeye kadar derecelendirilebilen katalepsidir ve bu durumda has- 
talar aylar, hatta yıllarca bazen tuhaf ve hiçbir görünür amacı olma- 
yan bir duruş ya da postür içinde kalabilirler. Diğer olgu, psikotiğin 
sürekli hareket halinde olduğu hiperkinezidir. Üçüncü olgu ise sö- 
zel (bunlar verbijerasyon olarak adlandırılır) ve yüzdeki stereotipi- 
lere denk düşer, tıpkı duruş ve jestlerdeki stereotipilerde fark ettiği- 
miz gibi burada da hasta sürekli olarak aynı kelimeleri ya da anlamsız 


aynı cümleleri tekrar eder. 


Organların dağılmasıyla ilgili olgular ayna evresindeki dönü- 
şüme göre bedenin parçalanmasıyla bağlantılıdır. Parçalanmanın bu 
ilk evresinde beden, dürtüler tarafından kesilmiştir ve ötekinin im- 
gesi aracılığıyla bu parçalanmış beden bir biçim kazanır. Lacan bu 
biçimi ortopedik olarak adlandırır: Bu, bütünleşmiş bir bedene sa- 
hip olma yanılsamasını sağlayan bir iskelettir. Fakat imgenin iskeleti 
bedenin Bir'ini oluşturmaya yetmez, çünkü gerekli olan onun diğer 
gösterenlerin tümünün oluşumundan sorumlu gösterenin Bir'ini 
dahil eden Babanın-Adı'nın kaydedilmesi sonucunda simgesel be- 


dende alımlanmasıdır. 


Beden gösterenlerin kaydolduğu yerdir. Lacan'ın tanımı şöyle- 
dir: “Bedeni ciddiye almak gerek, öncelikle gösterenlerin devamı ola- 
rak sıralanmaya uygun olduğunun işaretini taşıması mümkündür.” 
Beden sadece simgesel bedenden meydana gelir ve aslında insan vü- 
cudunun statüsü ve birleştirilmesi de ona bağlıdır. Bu bedenin gös- 


teren zincirince kavranması ve böylece bir söylem içine girmesiyle, 


7 LACAN.J, “Radiophonie” Scilicet, sayı 2/3, Paris, Le Seuil, 1970. 


101 


ŞEHRİN DELİ EFENDİLERİ 


özne kendi bedeninin işlevlerini bulacaktır. Bedenin çalışmaya baş- 


laması için bir söylemin içinde ikamet etmesi gerekir. 


Nevrozda semptom ete (bedene) yazılı bir simgedir. Kendi 
doğasına özgü olan semantik muğlaklık aracılığıyla dile katılır. Ör- 
nek olarak, Freud'un Histeri Üzerine Çalışmalar'ındaki vakaları ye- 
niden okumak yeterli: Frau Cecilia von M.'nin semptomu kafata- 
sının en tepesinde hissettiği baş ağrısıydı. Analitik çözümleme ile 
Freud hastanın kafatasını delen babaannesinin “delici” bakışı ile iliş- 
kili bir konversiyonu ortaya koydu: Onun hissettiği bir acıydı, etine 
yazılmış bir simgeydi. Psikozda, gösterenin kaydolduğu yer olarak 
beden gözler önüne serilmiş haldedir; metafor oluşturmak müm- 
kün değildir. Örneğin, şizofren, Freud'un Matapsikoloji makalesinde 
Organsprache, “organ dili” olarak adlandırdığı “Bilinçdişı”nı kulla- 
nır. Gösteren kombinasyonunun (kelimelerin ilişkisi), nesne iliş- 
kisini (anlamlandırma etkisi) dahil etmediğini gösterir, dolayısıyla 
organ diline başvurulur. Freud örnek olarak sevgilisiyle bir tartışma- 
dan sonra gözlerindeki şaşılıktan hayrete düşen Tausk'ın bir hasta- 
sını ele alır. Anlattığına göre hasta için sevgilisi ikiyüzlü, kandıran, 
Angenverdreher'dir (gözleri döndürendir). Aslında yalnızca bir göz- 
lemci onda olanı fark edebilirdi. Histerik olsaydı hiçbir şey demezdi, 
ama gözleri dönmüş olurdu. Eğer bu durum Portekizce ya da Fran- 
sızca konuşan birinin başına gelseydi şaşkınlığını şüphesiz ki “O be- 
nim başımı döndürdü.” diye ifade edecekti. Bir histeri vakasında has- 
tanın başı, ne olup bittiğine dair hiçbir (bilinçli) fikri olmaksızın bir 
konversiyonla dönecekti. Hastanın beyanının analizde değeri vardır, 
nevrotikte buna yalnızca deşifre edilerek ulaşılabilir. 

Simgesel aracılığın eksik olmasından ötürü gösteren, bedenin 
gerçeğine etki eder: Freud bunu “organ dili” olarak adlandırır. Söz 
konusu olan sözel ifadenin kimliği tarafından, yani gösteren tarafın- 


dan komuta edilen bir ikame oluşumudur, histeri vakasında olduğu 
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gibi komuta eden şeylerin benzerliği ya da anlamlandırma söz ko- 


nusu değildir. 


İnsandaki organlar söyleme girmesiyle birlikte işlevini bulur. 
Ötekinin mahallinde Babanın-Adı tarafından üretilen fallik anlam- 
landırmanın kaydedilmesinin sonucu olarak, bütün bir jouissance ol- 
maktan fallik bir jouissance olmaya geçen jouissance yer değiştirir. Ta- 
bii bir jouissance kaybı söz konusudur, onun kalıntıları bedenin bazı 


erojen kısımlarında bulunur. 


Öyle ki şizofren, dilin bedenini “ısırmasıyla” ne yapacağını bi- 
lemez, yani onun organları gösterenlerle dans eder ve bu yüzden de 
onun bedeni parçalara ayrılmıştır. Onun “paramparça eden söylemi- 
nin” imkansızlığı, bedeninin paramparça olmasında kendisini gös- 
terir. Histerikten farklı olarak, ki onun bedeni Freud'un öznenin 
fanteziye dayalı anatomisi olarak adlandırdığı gibi imgesel olarak 
parçalara ayrılmış olmanın kanıtıdır, şizofrenide beden gerçekte par- 
çalara ayrılmıştır ve bu gösterenlerin dağılmasına tekabül eder. Eğer 
nevrotikte beden Ötekini simgeliyorsa şizofren için beden Öteki- 
dir, beden hiçbir aracı olmaksızın /oxssance'ın mahallidir. Katatoni 
hattındaki semptomlar öznenin bedeninin ötekileşmesini gösterir, 
aynen otomatik hareketler yapan bir makineye, bir robota dönüşür. 
Zihinsel otomatizme eşdeğer olarak bedensel otomatizm de her tür 
stereotipiyi gösterir. 

Şizofrende gösteren jouissance’ sınırlandıramadığından gös- 
terenin zevk alan bir şey düzeyinde konumlandığını belirtebiliriz. 
“Organ dilini” kullanarak bedensel fenomenler organı sözle geri alma 
girişiminin peşini bırakmaz: Psikotiğin bedeni bir söylem tarafından 
“ısırılsın” diye atılan ilk adımıdır. 

Şizofrende gösterenin organ üzerindeki tesiri onun yok olma- 
sına neden olur. Gerçekteki kastrasyon gibi bazı dramatik girişim- 


ler bunu gayet iyi ortaya koyar. Şizofrenide özne ve tüm organizma 
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üzerinde gösterenin tesiri özneyi yok olmaya, kadavraya dönüşmeye, 
katatoniye sürükleyen bir şeyle eşdeğerdir. Şizofrende gösteren ile or- 
gan arasında ayrışma yoktur. Charles vakasında, “-721$ gibi” dediği- 
miz eril imgeler biriktiren hastamızda, kelimeler, acılar, ıstırap çektiği 
görünmez kötülükler arasında bir eşdeğerlilik buluruz. Onun için 
ne acılar ne de kelimeler simgesele dahildir ve bu olgudan ötürü bir- 
birlerine denktirler. Acılar ve kelimeler tek ve aynı şeydirler. “Bloke 
oldum” dediğinde, burada söz konusu olan gerçektir: Hareket ede- 
memektedir. Organla gösteren arasında ayrım yoktur. Zaman zaman 
bedeninin annesinin bedenine dönüştüğünü hissetmektedir. Bir gün 
tuvalette otururken sırtının derisinin sıyrıldığını hisseder: “Annemin 
derisinin gittiğini hissettim.” Daha sonraları bana (bu cümleye atıfta 
bulunarak) şöyle dedi: “Derimde annem var” Annesini yürekten ar- 
zuladığını gösteren bu deyimde deri kelimesi kullanılıyor, ama bu- 
rada, tıpkı sırtındaki derinin sıyrılması olgusunda olduğu gibi, keli- 
mesi kelimesine bedenle ilgili olarak anlaşılmalıdır. 9 


Gösterenlendirme (significantisation) süreci şizofrenide bir iyi- 
leşme girişimi olarak bedeni kapsar. Bispo do Rosario'nun insan vü- 
cudu tualinde, insan figürünün olduğu tarafta bir Clovis ile temsil 
edilen yerde şu ifadeyi buluruz: “Bu kelimelere ihtiyacım var. Yazı.” 
Oyuncak bebek yeterli olmaz, sadece söz olarak değil yazılı olarak 
da kelimeler gereklidir. Yani sırasıyla: “dudaklar dil-ses-konuşmak / 
şarkı söylemek / frontal / kaşlar / köprücük kemikleri / atar damar 
/ basıncın kalbi / kasıkta kan / amigdala / öksürük / toplar damar / 
bel- toraks / yapıdan / eril görünüş / bağıran boğaz.”? Beden sözlü- 
günün kelimelerle ya da daha iyisi simgesel bedenle yeniden oluştu- 
rulması öznenin bir bedeni olması için gereklidir, bedensiz dağılmış 
bir organlar yığını olmaması için, bir beden olarak işlev görebilmesi 


8 QUINET, A, Teoria e clinica da psicose, s. 121. 
9 CASTELLO BRANCO, L, “Transcriçao dos textos de Artur Bispo do Rosario’, 
Coisa de louco içinde, Belo Horizonte, Mazza Ediçoes, 1998. 
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için gereklidir. Bispo do Rosario'nun cümlesini tamamlayabiliriz: Bu 
kelimelere ihtiyacım var... bir beden inşa etmek için. Bedensel yazı. Bu- 
rada özelliklerini gösteren yalnızca organ dili değil, aynı zamanda 
bedendeki yazıdır. Bu bedendeki yazı yönteminde, şizofreninin öz- 
nesi, Ötekisiz bedenin otizminden çıkıp bir söyleme girmeye çalışır. 


Sanrı 


Bleuler'e göre “şizofrenlerin sanrısal fikirleri daima mantıksız- 
lığın izini taşır. Böylece birbirine zıt ve bağlantısız temsiller sanrısal 
fikirler içinde birlikte var olabilir, gerçeklikle aşikâr karşıtlığı fark 
edilmeyebilir.” ° Bleuler “sanrısal bir kaosa” sürükleyebilecek sanrı- 
sal fikirlerin düzene konması eğiliminden bahseder. İçerikleri açısın- 
dan genellikle zulmedicidirler, hastalar “onların” daima arkalarından 
hakaret ettiğini, ayıpladıklarını, kendisinin kötülüğünü istediklerini 
hissederler. Büyüklük sanrısı nadiren tek başına görülür, genellikle 
zulmedilme fikirlerine eşlik ermektedir. “Kişisel değişim” fikirleri ol- 
dukça yaygındır: Hasta, olduğunu zannettiği kişi değildir; cinsiye- 
tinin, yaşının değiştiğini zanneder, düşünen, eyleyen o değildir, vs. 
Bleuler hastaların fikirlerinin cuhaflığını fark edebileceklerini söyler 
fakat genellikle onları saf hakikat gibi kabul ederler. Ona göre ge- 
lişmiş sanrıların akut tezahürleri ile kronik evreleri arasında bir fark 
vardı. İlkinde somutlanmayan sanrısal fikirler söz konusudur, velev 
ki “kronik evrelerde ortaya çıkan bir sanrı uzun süre devam eder, sık- 
lıkla hayat boyu devam eder” 

Freud Schreber vakasında olduğu gibi sanrı yoluyla dünyanın 
inşasını bir iyileşme girişimi olarak görür. Lacan'dan bu yana şizofre- 
nide sanrı sorunsalını jouissance’ konumlandırmakla ilgili bir imkân 


ya da imkânsızlık meselesi olarak kabul ediyoruz. Paranoyadaki gibi 


Öteki, öznenin dışında kurulmamış olduğunda bu böyledir. Lacan'ın 


10 BLEULER, E., “Schizophrenies” L'intervention de lautisme içinde, s. 33. 
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1966'da paranoyayı “Ötekinin mahallindeki jouissance ile özdeş- 
leşme” olarak tanımladığını hatırlayalım. Sanrının inşası şizofrenide 
(Freud'un dediği gibi şizofreni ve paranoyanın aynı anda olduğu va- 
kalarda) ortaya çıktığında, paranoyada da teyit edebileceğimiz gibi, 
jowissance'n Ötekinin alanına konumlandırılması tam olarak başa- 
rılamaz. Bu durumda jouissance, perseküsyon sanrılarında (Öteki 
benden nefret ediyor) zulmeden bir Ötekinde yoğunlaştırılır, eroto- 
manide (Öteki beni seviyor) aşkın Ötekisinde, kıskançlık sanrısında 
(Öteki bana ihanet ediyor!) ihanetin Ötekisinde yoğunlaştırılır. 

Şizofrenide, jowissance'ın Ötekinin yerini alacak bir başka ki- 
şide tümden konumlandırılmasındaki kusur, /owssance'ın varsanı- 
lar ve bedensel fenomenlerle geri dönmesiyle sonuçlanır. Paranoya- 
daki gibi sosyal bağ kurma girişimi olarak, bir S ye bağlanacak bir S, 
yoktur, çünkü “gösteren özneyi bir başka gösteren için temsil eder”! 
Şizofrenide, S,'in namevcudiyeti, sanrıda da görülen gösterenlerin 
dağılması ile sonuçlanır. 


Dağılmayla mücadele için Schreber nesnenin çıkarılmasına 
eşdeğer bir tahliye operasyonu gerçekleştirmeye mecburdu. Lacan 
bunu şöyle formüle eder: “Bu, adı üzerinde, varlığının öğelerini bir 
araya getirdiğini hissetme olgusudur ki sanrının sonsuzluğunda da- 
gılma ona acı verir. ” Bir tarafta öznenin varlığının öğelerinin dağıl- 
ması söz konusudur, bu içsel birliğin kaybına (Kraepelin) eşdeğerdir, 

jouissance'ın sanrıda dağılmış gösterenler tarafından parçalanmış ol- 
duğunu belirtmektedir. Diğer taraftan, tahliye eyleminde dağılmış 
bu öğelerin birleşmesi söz konusudur. Anal nesnenin çıkarılması, 
dağılmış gösterenleri birleştirmek üzere gelen bir S,'in belirmesine 
denk düşüyor gibidir. Çünkü aslında Babanın-Adı göstereninin 


11 QUINET, A., Teoria e clinica da psicose, s. 77-94. 

12 LACAN. J., “Ouverture de la section clinique”, Ornicar ?, sayı 9, Paris, 1977. 

13 LACAN, J., “D'une question preliminaire a tout traitement possible de la 
psychose”, Écrits içinde, s. 582. 
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cisimleştirilmesi, nesnenin ayrılmasına ve öznenin olası temsilinin 
ortaya çıkmasına tekabül eder. 


Sanrısal metaforun ortaya çıkması ile istikrar kazanan şizofre- 
nik sanrılarda Freud tarafından ortaya konan asimptot biçimini bu- 
luruz. Bu biçim yalnızca (sanrının oluşturduğu) bir geleceğin ger- 
çekleşeceğini belirtir ki özne bunu asla bilemeyecektir. Schreber 
vakasında, onun kadına dönüşmesi asimptotik bir gelecekte ger- 
çekleşecektir. Bu, yeni bir insan ırkını meydana getirmek üzere, bil- 
fiil Tanrıyla cinsel birleşme olduktan sonra gerçekleşir. Aynı şekilde 
gelecekte, Bispo do Rosario sanrısında Tanrıyla tanışacak ve ona sa- 
natı aracılığıyla dünyanın şeylerini nasıl temsil ettiğini gösterecektir. 
Başka bir hasta, Bay V. ise uzak bir gelecekte bir gün gerçekleşecek 
meleğe dönüşümünün tamamlanmasına iştirak edecekti, ardından 
bir aziz olarak dünyaya dönecek ve her tür sakatlığı iyileştirecekti. 
Gelecek bir türlü gelmedikçe, her biri sanrının Ötekisinde kısmen 
konumlanan jouissance’ yatıştırmak için gerçeğin gösterenlendiril- 
mesi çalışmasına devam edecekler. 


Dağılma Ötekinin yapısının parçalanmasında da tezahür eder. 
Bir hasta “Beyaz Kardeşlik'ten 500 milyon kardeşin lahana tarlasında 
dünyaya geldiğinden” ' bahsediyordu. Hepsini küçük gemilere ko- 
yup denize göndermesi gerekiyordu; kafasına fırlatılan milyarlarca 
lahanayı bir bir sandıklara koyup onları denize atmalıydı. Öteki yal- 
nızca parçalara ayrılmamıştı aynı zamanda iyi (kardeşler) ve kötü 
(lahanalar) arasında bölünmüştü. Öznenin yarılması Ötekinin da- 
ğılmış yapısına da aksettirilmiştir. Aynı şeye sanrısal metaforun or- 
taya çıkışından önce Schreber'in sanrısında rastlarız: Fleschig, bir 
güneşin Fürher'i vardır ve bir de başka bir güneşin Führer'i von W. 
“Ruhların bölünmesi” sürecinden ötürü her birinin ruhu “ilahi gök 


14 Lespetits garçons naissent dans les choux et les petites filles dans les roses: Bu sıkça 
kullanılan Fransızca ifade erkek bebekler lahana yapraklarının içinden kızlar 
ise güllerin yapraklarının içinden doğar diye çevrilebilir. [ç.n.] 
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kubbeyi ruhlarla doldurmak için” birçok parçaya bölünmüştür. Fa- 
kat Fleschig ve W. biricik değildir, çünkü bir gün bir Cizvit rahibin 
emriyle 280 keşiş başına üşüşür. 9 Öteki dağılmıştır, sanrı bir zincir 
oluşturma girişimi olsa bile, o bir zincir oluşturamadan S ,'in çoğal- 
ması devam eder. Bu girişim Tanrı S, olarak, dağılmış öğeleri birleş- 
tirmek için bedenine giren ışınların Fürher'i ortaya çıktığında müm- 
kün olur. Fakat bu tamamıyla mümkün değildir, çünkü varlığının 
dağılmış öğelerini birleştirmek için yalnızca bu çoğalmayı tahliye et- 
meye ihtiyacı yoktur, aynı zamanda Tanrının uzaklaşmaması gerek- 
mektedir: Düşüp gitmemesi için “bağırma mucizesi” (le miracle du 
hurlement) aracılığıyla gösteren zincirini sürdürmeye mecburdur. 

Sanrı, özneyi başka bir gösterenle temsil etme girişimi ile bir- 
likte gösterenlerin ve /ozxissance'ın dağılmasını bir çerçeveye yerleşti- 
rir. Schreber için “Tanrının kadını” göstereni onu Tanrı için temsil 
eder. Bu kendi anal biçiminde nesnenin çıkarılmasıyla tamamlana- 
rak, sosyal bağ olarak bir söyleme katılma girişimidir; böylece efendi 
söyleminin yerini tutar, jouissance alanında gerçekliğin yeniden ku- 
rulmasını mümkün kılar. 


Tutulma mekanizması (le mécanisme de la rétention) ile devamında 
geliştireceğimiz noktadan yola çıkarak, tıpkı Schreber için Luder 
vakasında olduğu gibi belirlenmiş bir gösteren tutulduğunda ve gelip 
özneyi temsil ettiğinde dağılma yerini sanrıya bırakır diyebileceğiz. 
Tutulumda gösterenin ortaya çıkması dağılmayı durdurur ve yalnızca 
öznenin istikrar kazanmasını sağlamaz aynı zamanda sosyal bağa 
girme girişimlerinde bulunmasına olanak sağlar. 


İyileşme girişimi olarak sanat 
Bazı özneler gösterenin ve /0wissance'ın dağılmasıyla yüz yüze 
geldiklerinde sanata başvurur. İyileşme girişimi olarak sanat, James 
15 ÇUINET, A., Prelude a une cosmodicée délirante- Etude de létiologie de la 
psychose chez Freud (Memoire de DE A), Paris, yayımlanmamış, 1981. 
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Joyce'un sanatına göndermede bulunan Lacan'ın sinthome kavramına 
denk düşer. Aslında Lacan, Sinthome seminerinde James Joyce hak- 
kında sinthome olarak sanatın nasıl işlev gördüğünden açıkça bah- 
seder: Sinthome Babanın-Adı'nın telafisi olarak, dört halkalı bir 
düğüm oluşturmak için imgesel, simgesel ve gerçek halkalarını bir- 
leştiren dördüncü bir halka olarak Finnegans Wake'in yazarının de- 
liliğe batmasını engeller. 


Sinthome aracılığıyla ortaya çıkan yaratıcılık, gösteren tarafın- 
dan /owissance'ın tedavisini içerir. Sinthome yaratıcılık düzeyinde bir 
modalitedir, sanrıdan farklıdır, yok olmamak için jouissance ile bir- 
likte öznenin oluşturduğu bir şeydir; tıpkı Bispo do Rosario'da ol- 
duğu gibi o, sanatıyla “dünyanın envanterini” çıkarır ve jouissance in 
dağılmasını temsil eden nesneleri toplar. 


1967'de Bispo do Rosario ona “dünyayı yeniden kurmanın za- 
manı geldi” diyen bir ses duyar ve bundan sonra kendi isteğiyle bir 
inziva hücresinde yedi yıl geçirir, yalnızca sancılı bir aktiviteyle meş- 
gul olur: bugün eserlerini oluşturduğu nesneleri üretmek için mal- 
zeme aramak ve üretmek. Bu yeniden kurma işi, sanat eleştirmeni 
ve Bispo do Rosario'nun ilk büyük sergisinin küratörü Federico de 
Morias'a göre, sıkı bir yöntemle ve belirli etapları izleyerek yapıldı: 
Öncelikle bir metnin yazılması vardı, ardından mumyalanmış nes- 
neler, sonra toplananlar ya da teşhir edilenler ve en sonunda küçük 
gemiler. Bütün bu etaplar boyunca, Bispo dünyanın parçası olarak 
biriktirdiği, dağınık, bizim için ise gizemli olan nesneleri birleştirdi." 
Bispo do Rosario tarafından üretilen metin flama türünden 

ya da kıyafetlerin kumaş parçalarından birleştirilerek kendi bölge- 
sinin geleneksel yöntemlerine göre işlenmiş dokuma kumaşlardan 
16 MORIAS, F, “A reconstruçao dol universo segundo Artur Bispo do Rosario”, 
Catalogo da exposiçao “Registro de minha passagem pela Terra”, Museu de Arte 


Belo Horizonte içinde, alıntılayan Antonio Quinet Teoria e clinica de psicose 
içinde. 
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yapılmıştır. Bu Frederico de Morias'ın dediği gibi onun “bir tür 
bilgi bütünü, resimli bir ansiklopedi, bir Evrensel Tarih” oluştur- 
masıyla sonuçlanmıştır. Bispo harfleri işleyerek dünyada bildiği ne 
varsa hepsini yazmaya ve tarif etmeye çalışır. Bu yığından (flamalar, 
kıyafetler, kumaşlar yığınından) bilginin Mantosu (Manteau de la 
reconnaissance) ayrılır, bunu “geçiş” sırasında Tanrıya kendisini tak- 
dim ederken giyecektir. Bu ilk metinlerin yazımının ardından Bispo 
do Rosario mavi fon üzerine işlenmiş isimleri ve numaraları ile ta- 
nımladığı, “mumya” dediği ve mavi iple ördüğü nesneleri dikkatle 
üretmeye başlar. Nitekim bir seri olarak numaralanmış kumaş par- 
çaları oluşturur; etiket gibi denk geldikleri nesnelerin resimli fişleri 
ile metinleri işlenmiştir, böylece envanterinin kataloğu oluşur. Ör- 
neğin “beyaz kağıt üzerine yazmak için 3014 kalem ya da harflerin 
kolay okunabileceği başka kalemler,” “9010 metal kutu ve 45 gram 
mavi mürekkep, “10016 bej rengi lüks kadın ayakkabısı.” 


Sanrısına dayanan sinthome’u ile Bispo do Rosario, dünyanın 
tüm insanları ve nesnelerini minyatür olarak temsil etme ve yeniden 
kurmayı öneriyor. Onun projesi, “geçişi” sırasında onları Tanrıya tak- 
dim etmek ve ardından herkese kumanda eden İsa ya da kral olacağı 
dünyaya geri dönmektir. Bispo do Rosario devamlı biçimde, ona ara 
vermeden çalışmasını emreden ve bir buyruk olarak kendini dayatan 
Ötekinin sesini duyar, bu edepsiz ve zalim bir süperegonun komu- 
tudur. Bispo do Rosario ne zevk için ne de sanatçı olarak bilgi ara- 
yışı adına tüm dünyanın hayran olduğu işlerini yapmıştır. Ona yön 
veren bu seslere itaat etmek ve itaatsizliği durumunda oluşabilecek 
sonuçları savuşturmaktır. 


Eğer Freud'un dediği gibi her sanrı dünyayı yeniden kurmak 
için bir girişim ise, Bispo do Rosario için bu girişim onu istila eden 
jouissance’ içermek açısından yetersizdir. Onun sanatı sanrısal inşası 
tarafından ona verilen hayatın anlamıyla bütünleşmek zorundadır: 
“Benim misyonum şudur: dünyada varoluşu temsil etmek. Benim 
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hayatımın anlamı budur. ” Bispo do Rosario simgeseli, jouissance’a 
sınır koymak için kullanır. Rastlantı sonucu bulduğu, hastanenin 
çöplerinden topladığı ve /owissance'ını şifreleyecek olan nesneleri 
alır. Gerçeği, simgesel tarafından inşa edebilmek için radikal bir ke- 
sinlikle gösterenlendirir. Nesneleri etiketlemek, “Kelime şeyin öldü- 
rülmesidir. ifadesindeki gibi, neredeyse Hegelci bir yöntemle onlara 
bir isim vermektir. Nesneyi adlandırırken zevk alan Şey'i ele geçirir. 
Böylece sonunda, Tanrı ile asimptotik karşılaşma anında giyeceği 
Bilgi Mantosu'nun da gösterdiği gibi gösterende kendine bir sığınak 
bulur. Bispo'nun sanatı jouissance açısından ham "* ve muhatap açı- 
sından bakirdir. Başka bir deyişle, onun muhatap aldığı Öteki, uy- 
garlık değil Yerkürenin şeylerini takdim etmeyi önerdiği Tanrıdır. 
Sinthome olarak sanatın, psikozda külcürün Ötekisini muhatap al- 
madığını, ama kapsamak ve yatıştırmak için /0x45sance'ın tedavisini 


sağladığını kabul edebiliriz. 


Bispo do Rosario'da, tıpkı Schreber'deki gibi, Lacan tarafın- 
dan ayna evresine gerileme olarak tanımlanan biçimde jouissance is- 
tilasının olduğu fenomenlere rastlarız. Schreber kendisini “bir cüz- 
zamlı kadavra, bir başka cüzzamlı kadavrayı sürüklüyor gibi” diye 
tarif ederken Bispo do Rosario “her deliye bir kadavra rehberlik eder. 
Deli yalnızca bu ölüden kurtulabilirse iyi olur”? der. Bu ölüm-e- 
itilme (powsse- 4-la mort) durumundan çıkışı, onun sanrısal teması 
ile bağlantılı olan sanat yoluyla mümkündür. Tam olarak bir para- 
noyaya bağlanamayan sanrısına imgesel bir çerçeve verir ve hatta sa- 
natına anlamını verir. 

Sanrı imgesel bir oluşum iken, Bispo do Rosario'nun bize göster- 
diği gibi sanat simgesel ile gerçeğin kesişimindedir. Bispo do Rosario 
17 Conceição Robaina tarafından gerçekleştirilen görüşme, 11 Mart 1989. 

18 Bispo'nun sanatı Art Brut yani Ham Sanat olarak değerlendirilir. [ç.n.] 


19 Hugo Denizart'ın Bispo do Rosario ile röportajına linkten bakınız: https:// 
wwwyoutube.com/watch?v—PjigPILYLZOU. 
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dünyayı yeniden inşa etmek için kalemler kullanmaz. Ona gereken 
harfleri işlemek, oymak, isimleri maddileştirmek, harflerden maddi 
nesneler yaparak kelimeleri şey haline getirmektir, yani sanat nesne- 
sine statüsünü kazandıran /owssance'ın özüdür. Kumaşın, ipin, de- 
mirin, tahtanın üzerinde kelime şeyi maddileştirir. Kelime de “geçiş” 
sırasında Ötekine takdim edilmesi gereken bir şeydir. 

Bispo do Rosario sanatı ile imkansızı temsil etmeye, dünyanın 
her köşesini ve tüm nesnelerini temsil etmeye yönelir. Onları icat eder, 
inşa eder, temsil eder, üretir, adlandırır, etiketler ve her nesnenin işle- 
vini yazar; anlamlandırma ile birlikte her nesnenin temsil ettiği gös- 
teren bağını her biri için yeniden kurar. Maddiliği içinde nesne, harf 
ve onun anlamlandırması tespit edilir. Kişiler, isimler, nesneler, harf- 
ler ve yerler insan varlığının tümünü temsil eden bir bütün içinde 
şey haline gelir. Sinthome ile birlikte, Bispo do Rosario gösterenin 
temsilini bulur: Onun eseri tarafından temsil edilmiştir —Tanrı için 


(S,) jonissance'ın harfi (S). 
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Şizofreniden farklı olarak paranoyada özne dağılmaya maruz 
kalmamıştır, bunun yerine bir gösteren tarafından tutulmuştur. 
Verhaltung (tutulma) kavramından yola çıkarak, özne ve tekil gösterene 
dair bazı görüşlerden bahsettikten sonra bunu geliştirmeye çalışacağım. 

Lacan öğretisi boyunca “Bir'den bir şey vardır” diye ifade eder. 
Burada söz konusu olan Bir nedir? Dilin ve jouissance ın alanında Bir 
nasıl tanımlanabilir? Bu iki alanda Bir, gösterenin Bir'idir: Dünyayı, 
konuşan varlığın dünyasını kuran odur. Fakat S, ana gösteren olarak 
bu Bir, her iki alanda da aynı şekilde mi işlev görür? 


Dilin alanında Bir 
Özdeşleşme seminerinde Lacan, Saussure'ün katkısından dayanak 


alarak, bir göstereni diğerlerinden ayıran şeyin ötekilerde olmayan 
şey olduğunu hatırlatır ve ekler: “Gösterende bu birlik işlevini sağ- 
layan, sadece onun başlı başına farklı olmasıdır. Sale farklılık olduğu 
kadar birlik, gösterenin işlevinde, yapısallaşır ve kurulur.”? Teolojik 


1 Lacan'ın bu formülünün Fransızcası “Il y a de PUn'dür. Bu formül İngilizceye 
“There is something of the One” olarak tercüme edilir. 
2 LACAN. J., Le Seminaire, Livre IX, L'identification, 21 Kasım 1961 tarihli 


ders, yayımlanmamış. 
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alan kimlik kavramına tekabül eder, yani A—Adır. Oysa ki dilbilim 
alanında, Lacan'ın psikanalizi dahil ettiği dil alanında A#A'dır. Bir 
gösteren yer değiştirdiğinde, bir gösteren zinciri tekrar ettiğinde ya 
da hatta başka bir yerde geri geldiğinde aynı gösteren değildir. Psi- 
kanaliz alanında birlik, birleştirme işlevine sahip değildir, hatta daha 
çok ayırıcıdır. Bu birlik Lacan'da “tekil çizgi” olarak yerini bulur ve 
genelleştirilir ve Freud tarafından Kitle Psikolojisi ve Ego Analizi'nde 
tanımlanan ikinci tip özdeşleşmeyle ilişkilidir; tekil çizgi tüm öz- 
deşleşmelerin temelinde olan ayırıcı bir özelliktir. Paradoks şudur: 
Bu farklılık çizgisi aynı anda birçok özne tarafından alımlanabilir 
ve kullanılabilir. Ve böylece farklılık olan, özdeşleşme mekanizması 
aracılığıyla benzerlik çizgisine dönüşür, Nazi kitlelerdeki Hitler bı- 
yığı gibi tekil öznenin tekil çizgisi olan birçok özne olur. Bu vakada 
birlik özelliği/ çizgisi, birleştirme, çoğalma özelliğine/çizgisine dö- 
nüşür ve böylece grubun ayırıcı özelliği/çizgisi kurulur. Fakat bun- 
ları karıştırmamak gerekir: Aynı özellik/çizgi farklı bir işlev görür. 


Bir tarafta, bu özellik bir bütün oluşturduğu ölçüde burada 
Bir'in işlevi vardır: Bu Bir birleştirir ve yeniden gruplar. Bu sentezin 
Bir'idir, Einbeiť ın Bir'idir. “Kant ve Platon'un düşüncesinde baskın 
olan Büyük Bir'dir, Kant için Bir, sentez işlevi olarak, hatta tüm 4 
priori kategorisinin getirdiği ne varsa onun modelidir, bir norm iş- 
levine sahip olan, evrensel bir kural olarak, bunu iyi duyun”? Söz 
konusu olan yasanın Bir'idir, yasayı yapan olarak efendi söyleminin 
failidir: Normu kuran Bir'dir. 

Diğer taraftan Einzigkeir'ın Bir’ inde, tekil çizgi de olduğu gibi, 
formel biriciklik vardır. Bu birliğin, birleştiren bir çemberden ayrı 
olarak konumlaması imkansızdır, bir şeye indirgendikçe, yani Bir'e 
indirgendikçe, yalın ve salt hale geldikçe düşünce için bir çıkmazdır. 


Ve Lacan şöyle bir sonuca bağlar: “Eğer Bir'e verdiğimiz işlev artık 


3 Age, 21 Ocak 1962 tarihli ders. 
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Einheit'ın işlevi değilse, fakat Eğnzigkei?'ın işleviyse bu normun fa- 
ziletlerinden istisnanın faziletlerine geçtiğimizdendir. * 

İstisnanın Bir'i, yani öznenin ayırıcı özelliği/çizgisi, bir S,'dir 
ve özneyi (başka bir gösteren için) temsil eder ve onunla bilinçdi- 
şının söylemi olarak efendi söyleminde karşılaşabiliriz.” Ayrım ola- 
rak Bir'i ile ilişkide, özne kendisini namevcut olarak kaydeder: Giz- 
lenerek Bir'e itiraz eder; o, zincirden dışlanmış gösterendir, eksiğin 
göstereni, üzeri çizilmiş gösterendir ($). Özne ana gösterenin eksi- 
bir'idir; yani o, Bir'in eksi-bir'idir. Bir tarafından alımlanmaya ken- 
disini bırakmaz, bu da bize şunu gösterir: Temsil konusunda onu 
temsil edecek yalnızca bir Bir yoktur, çünkü herhangi bir Bir onu 
temsil edebilir. Psikozda ve özellikle de paranoyada özne, kendisini 
S,e namevcut olarak kaydetmez, S,'in öldürücü ve/veya megaloma- 
nik etkisinden sakınmaz. Yine Özdeşleşme seminerinde Lacan arzu 
ve talebin diyalektiğini resmetmek için torustan © faydalanır, özne 
torusun içinde turlar ve talebin turlarını dönerken simgeselleşir. Te- 
kil çizgi talebin turlarının her birini Bir olarak saymamıza olanak 
verir: Özne daima bir aşk talebi olan Ötekinin talep turlarına “yo- 
kum” diye cevap verir, özne eksi-birdir. 


Analizde Bir, aktarımın herhangi bir göstereni aracılığıyla ana- 
listin tarafında yer alır, bildiği farz edilen özneye bağlı olarak I(A), 
yani ego idealinin tarafında konumlanır. Aktarımın özelliği olan 
Bir, aktarım aşkı açısından Bir'e yer açar ve böylece aktarımın fe- 
nomenolojisi onu farklılık özelliğinin Bir'i haline getirir ve birliğin 
Bir'ine dönüştürür. Çünkü analizan analisti kendi aşkına layık ola- 
bilecek bir konuma yerleştirir. Eros'un Bir'i “bir çift olmayı”, partner 
olarak analistle Bir olmayı vaat eder ve analizan bu hatta kapılırsa 
A.g.e. 

5 Efendi söyleminin S1 Einheit, yasa, norm olarak okunabilir öyleyse Einzigkeit, 
tekil çizgi, yani öznenin özdeşleşme özelliği/çizgisidir. 

6 Torus, Lacan’ın öğretisinde faydalandığı topolojik biçimlerden birisidir. [ç.n.] 
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analizine ilgisini kaybeder, çünkü aktarım aşkının Bir'iyle ilgilenir, 
ama bildiği farz edilen öznenin Bir'i ile aruk ilgilenmez. Tabii bu, 
analizde bir çıkmaz yaratır. Ötekini hesaba katabilmek: Bu nevro- 
tiğin Wwnsch'üdür. Eğer onun tarafından sayılıyorsam, karşılığında 
beklediğim aşkı alamam, ama ona güvenebilirim. Yine de özne ek- 
sik olan Ötekine güvenemez, yani “güvenememekten” sakınmak 
için özne Ötekinin onun için eksik olmamasını sağlamalıdır. Bu- 
radan aşk açısından Bir'in değişkenleri ortaya çıkar: Bu, Bir olarak 
Ötekinin özdeşleşme işaretidir, mistik Bir'den, Platon'un $6/en'inde 
Aristofanes'in tarif ettiği dört kollu dört bacaklı balon gibi yaratık- 
lara, yani komedi olarak Bir'e varır. Analitik operasyon özneyi “var 
olduğuna inandığı Bir serabını” ve bunu bir partnerle kurabileceği 
inancını lağvetmeye sürükler. Bu paranoyağın bağlanacağı Bir sera- 
bıdır, bunu ilerde göreceğiz. 


Jouissance alanında Bir 

Jouissance anlaşılmaya uygun değildir, çünkü jouissance açısın- 
dan evrensellik yoktur. O kendi üzerine katlanır ve fallik gösteren ta- 
rafından alımlanmaya izin vermez. Jouissance cinsel alanı aşar. Onun 
yalnızca dönemsel olarak artı-keyif nesnelerine yönelmesi mümkün- 
dür. Fakat bunların yanı sıra onu bir jouissance aracı olan bilgide (S, ) 
de buluruz; o, jouissance baskınını anımsatan göstereni istila eder; 
tıpkı S, gibi, Babanın-Adı gibi onun üzerini çizen Bir'in işlevini ye- 
rine getirmekten ötededir. Gerçeğin cevabı olarak özne, cinselli- 
ğin gerçeği ile travmatik karşılaşmanın etkisidir, yani travma olarak 
Bir biçiminde, travmatik S, biçiminde bunun temsilini saklar. Jou- 
issance alanında Bir yalnızca bu baskının göstereni olarak mevcut- 
tur, bu taşkınlığın, fazlalığın gösterenidir, jouissancea hükmedeme- 
yen ana gösterendir. 

S, cinsellikle (az ya da çok) kaçırılmış olan karşılaşmanın gös- 
terenidir, tekrarlamaya mahküm travmanın gösterenidir; “travmatik 


116 


BİR PARANOYAK VE VERHALTUNG 


gösteren” ile ifade etmeye çalıştığımız budur. Analizanın adli bir ka- 
nit gibi analizinde ortaya koyması gereken bu S, nevrozda bastırıl- 


mış olan gösterendir. Psikozda bu söz konusu değildir. 


Şizofrenide yarım kalan cümleler, kesilmiş kelimeler, bakışlar ve 
seslerde tezahür eden bu gösterenin dağılmasıdır. Travmatik gösteren 
hem dağılmıştır hem de tüm bunların içindedir. Paranoyada ise trav- 
manın ana göstereni ne bastırılmış ne de dağılmıştır, Verhaltungun 
(tutulmanın) operasyonuna tabidir —Lacan, ileride bahsedeceğim 
gibi, paranoya üzerine tezinde bu terimi Kretschmer'den ödünç alır. 
Burada tüm gösterenler tutulan Bir'e gönderme içindedir ve özneyi 
tahammül edilmesi imkânsız bir gerçeğin /oxissance'ında tespit eder. 
Paranoyak özne peşini bırakmayan bu Bire kendisini tutulmuş bu- 
lur ve bundan yola çıkarak diğerleri ile ilişkilenir. Bu Bir ile özdeş- 
leşen özne ne gösteren ne de jouissance ile ilişkisinde eksi-bir'e kay- 
dolmaz. O Bir'dir, number one'dır, ilktir ve her şey ona göndermede 
bulunur; işte Kreapelin'den bu yana altı çizilen paranoyanın mega- 
loman karakteri buradan gelir. Hiçbir aracı olmaksızın, Eğnzig£ei?'in 
Bir'i ile özdeşleşir ve kendini her normun ve Einheit in Bir'inin ye- 
rinde, yani yasasın kökeni olan yerde, her ne varsa kendisini onun 


istisnası sayarak Bir olduğuna inanır. 


The only one ya da tek olmak, yalnız olmaktan, öznenin dava- 
sıyla ilişkili olarak yapısal yalnızlığından farklıdır. Analistin yalnız- 
lığı, onun eyleminde Bir'e göndermede bulunmaz, Ötekinde Bir'in 
eksikliğine S(A) göndermede bulunur. 

S,'in fowissance'ı en budala jowissance'ur, çünkü bu jouissance, 
güç /ouissance'ının temelinde bulunan söze tabidir. S, ile özdeşleş- 
miş olan paranoyak, yasanın men edilmesine bağlı olarak doğasının 
en bozulmuş halini sergiler. 

Bir'in hükümdarlığı, das Einreich, evrensel işlevlerin birleştiri- 
ciliğine, özellikle de analitik eyleme alan bırakmayan bir bıkkınlık 
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hükümdarlığıdır. Efendiyi cisimleştiren Bir, histerik tarafından red- 
dedilir. Özne, histerik söylemde Bir'i var etmeyi reddeder ve efen- 
dinin maskesini düşürüp onun iğdiş edilmiş olduğunu gösterir, 
aynı şekilde S'in maskesini düşürüp /owissance'ın kastre edilmiş ol- 
duğunu gösterir. Histerik, ya da böyle bir özne, yalnızca efendinin 
Bir olmasına itiraz etmez, Bir olan ve varsa, onun başlı başına mev- 
cudiyetine itiraz eder. Şizofren Bir'i paramparça ederken, parano- 
yak onu cisimleştirmek için kendi jouissance olarak varlığını suna- 
rak ona tutarlılık kazandırır. 

Analistin söylemi Sin salt bir çizgi/özellik olduğunu ifşa eder. 
Sin cisimleştirilmediği yegâne söylem budur: Yalnızca gösteren ola- 
rak maddilik kazanmak, bir analizde, öznenin üretiminin karakte- 
ristik özelliğidir. Analitik söylem bir istisna olarak kendisini Bir ile 
denk gören herkesin sahtekarlığını ifşa eder. Çünkü Bir yalnızca bir 
çizgi/özelliktir. 
Encore seminerinde Lacan, Borroméen düğümün Bir'i olarak 
jJouissance'un boşluklu Bir'ini önerir. Bunun ortası delik bir Bir ol- 
duğunun altını çizer; “o sadece bir deliğin etrafını kapatır,” “Bir” ol- 
ması olgusu dışında hiçbir şey göstermez, “yalnızca yalnızlığı temsil 
etmek için oradadır-aslında Bir hakikaten cinsel Ötekine benzer hiç- 
bir şeyle düğümlenmez”? Burada Öteki eksi-Bir S(A) olarak tanım- 
lanmıştır. Bu seminerin sonunda, madem ki gösteren daima ötekiler- 
arasında-Bir'dir, Sin çoğul olmasını önerir. S, ler tabii çoğul olarak 
bulunur, ama bir topluluk oluşturur. Bundan dolayı Lacan S-S, çif- 
tinden yolaçıkarak bir formül üretir: S'in yegâne işlevi, özneyle bilgi- 
nin ilişkisini sağlamaktır. Lacan böylece bedenlerin birleşmesinin im- 
gesel Bir'inden bilgi ile öznenin birleşmesinin sağladığı birliğe doğru 
ilerler. S, topluluğu Zz/z7gwe'ın içinde bulunur, biz ondan yola çıka- 
rak tüm düşüncelerin Bir'ini, cümlenin ve sözün Bir'ini öğreniriz. 


7 Age,s.115-116. 
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Bir bütün olarak, sözden düşünceye doğru, dil için gerekli 
olan bu Bir'dir. Lalangue ülkesinin Bir'i olmayınca şizofren, keli- 
meler ve cümleler icat eder ve hatta yeni bir dile varacak kadar an- 


laşılmaz bir dil kurar. 


Kretschmer ve Verhaltung 


Aimée vakasında paranoya tanısını koyabilmek için Lacan, 
Janer'nin psikasteni üzerine ve Kretschmer'in duyarlı karakter üze- 
rine tanımlamalarını temel alır. Janet'nin yapısal ve enerjik kavram- 
sallaştırması, Kretschmer'in ise evrimsel ve dinamik kavramsallaş- 
tırması sayesinde duyarlı karakter ile öznenin hikayesi arasında bir 


bağlantı kurar. 


Kretschmer'in duyarlı karakter hakkındaki katkısından ve ilişki 
(ya da referans) sanrısından yola çıkarak Lacan “öznenin yaşamsal 
bir çatışması ile ilişkili travmatik olaylar” ve sanrının evrimi arasın- 
daki bağlantıyı kurar. Aimée’nin psikozunu açıklamak için psika- 
nalitik teoriye referans verse de, Freud'da da bulabileceğimiz gibi, 
Lacan Kretschmer'in bir kavramını kullanır: Verhaltung.? Lacan'ın 
tezinde tarif ettiği gibi paranoyayı irdelemek için Kretschmer'in kat- 


kısını çalışacağız. 


Kretschmer Sensitiver Beziehungswahn, duyarlı olanların ilişki 
sanrısı olarak adlandırdığı bir sanrı tipini ayırt eder ve bunu para- 
noyanın diğer biçimleri için bir model olarak önerir. Biyolojik bir 


temelin varlığını kabul ederek bu sanrının klinik tezahürlerini tarif 


8 LACAN.J, De la psychose paranotague avec la personalite, s. 81-94. 

9 Verhaltungun en iyi çevirisinin Lacan'ın tezinde çevirdiği gibi tutulma 
(rétention) olduğunu düşünüyorum, bastırma (repression) değil. Almanca'da 
halten durdurmak anlamına gelir. Verhaltung tutulma, durdurma, münazaa, 
hareket eden bir şeyin engellenmesi, bir hareketin kesilmesi mekanizmasına 


tekabül eder. 
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eder ve bunları üç düzeyde psikojenik belirleyicilerle bağlantılandı- 
rır: olay, sosyal ortam ve karakter. 

Olay yaşanmış bir deneyime ya da bir yaşam biçimine (Erlebnis) 
tekabül eder ve öznede “ahlaki düzeyde onu küçük düşüren kendi 
yetersizliğini” ortaya çıkarırken “hayal kırıklığına varan duygusal 
bir gerilim kritik bir reaksiyona yol açar, bu ilksel deneyim bir ilişki 
sanrısında kristalize olur.” Olay örnekleri arasında Kretschmer, 
kız kurularının geç dönem aşklarını, mastürbasyon yapanların 
bilinçteki çatışmalarını, ceza almış sapkındaki tenezzülü ve mesleki 


başarısızlıkları sayar. 


Etiyolojik faktör olarak sosyal ortam “baskıcı bir durumda salt 
aşkın gerilimine” tekabül eder. Olay ve ortam olarak bu iki belirle- 
yici öznenin dışındadır ve travmatik olayın olumsallığına bir daya- 


nak sağlarlar. 


Karakterin kişilikle bir ilişkisi vardır, bunun için Kretschmer du- 
yarlı olanın özneliğini niteleyen bir mekanizma önerir. Bu “bireysel 
kişilik kavramı, istek ve duygular açısından, psikopatolojik sapmala- 
rın tümü için en temel olan görünümdür” ve öznelerin güçlü afektif 
yükü olan ve travmatik olarak tanımlanabilecek olaylara tepki verme 
biçimlerince nitelenirler. Histeride tepki, yaşanan deneyimin temsili- 
nin bilinçdışından “dönmesidir.” Duyarlı olanlarda ise sapma yoktur 
fakar Verhaltung, temsillerin tutulumu söz konusudur. Bu kavramla, 
Kretschmer “canlı intrapsişik bir aktivite ve kusurlu bir davranış ka- 
pasitesiyle birlikte aşırı duygusal temsil gruplarının bilinçli tutu- 
lumu” olduğunu belirtir ve temelinde bu psikolojik mekanizmanın 
olduğu grubu “duyarlı” diye adlandırır. Duyarlı olanlar aynı zamanda 
“duygusal uyaranlara karşı artmış bir etkilenme kapasitesi” ve “dav- 
ranış kusuru,” yani duygularını düzene koymakta güçlük sergilerler. 


Kretschmer tutulma mekanizması ile bastırma mekanizma- 


sını birbiri ile karşıtlaştırır. Bastırmada histerik özne “bilinçdışı bir 
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sıçrayış ile çatışma alanından” uzaklaşır. Ona göre, “karakter zemi- 
ninde ciddi ve hakiki tutulmalar oluştuğunda, ilk yaşanmışlık tama- 
men bilinçli bir biçimde psişik alanın kalbindeki ağır afektif değerini 
korur, oysaki histerik bastırmada... ilk yaşanmışlık onu maskeleyen 
semptom aracılığıyla gizlenmeye eğilimlidir.” 

Duyarlı olan, travmatik olay anına afektif olarak deşarj olmayı 
Verhaltun g'dan ötürü başaramaz ve bu olayın temsillerini bilincinde 
tutar. Lacan'a göre “olayın temsili ve ona bağlı olan nahoş afektif du- 
rum bilinçte durmadan yeniden üretilmeye eğilimlidir,” yani her ha- 
yati başarısızlık tutulan travmatik olayı yeniden canlandırır. 


Aimée 

İlişki sanrısı kaybolabilir, perseküsyon fikirleri ve kendisinin 
hedef alındığına dair yorumlamalar kaybolabilir, fakat olayın 
tutulumu baki kalır ve özne ona saplanmaya devam eder. Kretschmer 
tarafından tarif edilen sanrının yok olmasına dair bu özellik, 
ki sanrının kaybolduğu vakaların nedeni olarak paranoyanın 
kronikleşmesi önermesini terk eden Kraepelin'inde de bu özelliğin 
etkisini buluruz, Aimée’nin perseküsyon ve erotomani içerikli 
sanrılarının yok oluşunu sıralamak için Lacan tarafından yeniden 
ele alınacaktır. Lacan tezinin merkezi vakasında buna sanrının 
tedavi edilebilir dönüşümü diyecektir. 

Lacan en başta Verhaltung'dan, Aimce'nin bilincinde ilk aşkına 
-doğduğu şehirdeki şaire dair aşk ve nefretinin daim oluşuna refe- 
rans vererek bahseder. Fakat Aimce'nin temel çatışmasını ele aldı- 
ğında Lacan, kendini cezalandırmaya dair mekanizmalara saplanı- 
şını açıklamak için Verhaltung'dan yararlanacaktır. © 

Perseküsyon sanrısının merkezi teması, yani “çocuğumu öldür- 
mek istiyorlar” onu haklı gösteren bir fikirle bağlantılıdır: Bu “beni 


10 LACAN. J., De la psychose paranoiague avec la personalit€, s. 254. 


121 


ŞEHRİN DELİ EFENDİLERİ 


cezalandırmak için” yapıldı. “Ama neden?” “Çünkü misyonumu ye- 
rine getirmedim.” "! Böylece sanrısal fikir ahlaki bir hatayla ilgili bir 
cezalandırmadır ve sanrısal yorumlamalar Lacan'a göre “ahlaki ku- 
runtulardan fazlasını” ifade eder. Sanrı ve kendini cezalandırma ara- 
sındaki korelasyon, Huguette Duflos'nun aldığı bıçak darbelerinin 
ardından Aimee'nin hapsedilmesiyle birlikte cezalandırmanın ger- 
çekleşmesinden sonra sanrının yok olmasıyla ispatlanır. Sanrının yok 
olmasını sağlayan passage 4 l'acte (eyleme geçme) değildir, bunu sağ- 
layan hapis ve ardından gerçekleşen olaylardır: özgürlüğünü kaybet- 
mek, kıymet verdiği kişilerden uzak kalmak, vs. Bu kendini cezalan- 
dırma sayesinde, ya da başka bir deyişle, Aimée hapsedilmiş olmanın 
gerçeğinin getirdikleriyle cezalandırmanın /ox5ssance'nın temsiline tu- 
tunabilmiştir. Burada onu cezalandırılan, kötü muamele gören, yani 
kötülük olarak Öteki tarafından zulmedilen olarak saptayan bir tu- 
tulma söz konusudur. Lacan, yalnızca psikanaliz ve onun libidinal 
psişik enerji teorisi, Freud'un tarif ettiği fiksasyon kavramıyla ruh- 
sal tutulma kavramına anlam verebilir diye belirtir, fakat bu noktayı 


ilerlemez. Şimdi bizim yapmaya çalışacağımız budur. 


Travmatik gösterenin kaderi 


Freud paranoya, histeri ve obsesyonel nevrozu aynı savunma 
düzlemine yerleştirmişti. Bunlar savunma psikonevrozlarıydı. K 
Elyazması'nda “ilksel bir hadiseden” yola çıkarak bu psikonevroz- 
ların etyolojisinden bahseder, başka bir deyişle cinsellikle ilk karşı- 
laşmadan ve bu karşılaşmanın göstereninden doğan ruhsal temsilin 
kaderinden bahseder. Paranoyayı obsesyonel nevroza yaklaştırır. Ob- 
sesyonel nevrozda ilksel hadiseye zevk eşlik etmiştir ve daha sonra 
bunun anısı hatırlandığında ise bu sefer (zevkin yerine) hoşnutsuz- 
luk ortaya çıkarken suçlamaya, karşılık verme ve sitem (Vorwurf) eşlik 


11 Age,s.253. 
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eder. Anı ve suçlamaya karşılık verme bastırılır ve ilk semptom böy- 
lece ortaya çıkabilir (ve tüm semptomlar gibi bu da bir uzlaşmadır): 
ahlaklılık. İlksel hadisede yaşanan cinsel jouissance ile ilgili olarak suç- 
lamaya karşılık vermekle ilintili hoşnutsuzluk afekti, bu anıdan ve 
bu /owissance'la ilintili fikirden ayrı bir temsile doğru yer değiştirir. 

Paranoyada Freud obsesyonelin deneyimlediğine benzer bir 
jomissance'ın yan anlamının varlığından (bir artı keyif) bahseder, fa- 
kat buna mukabil, suçlamaya karşılık verme ve sitem ile ilgili olarak 
paranoyak bunlara inanmaz, ses biçiminde gerçekte geri dönmeleri 
bundandır. Paranoyak, /owissance'ın getirdiği suçlamaya karşılık ver- 
meye inanmaz, fakat duyduğu varsanılara inanır. Lacan, psikotik öz- 
neler hakkında bunu şöyle dile getirir: “Psikozda sesler, her şey ora- 
dadır, bunlara inanırlar. Sadece burada inanmakla kalmazlar, fakat 


buna inanırlar. Böyle olunca her şey burada, bu sınırdadır.” !? 


İnanç ya da inançsızlık, owissance'a eşlik eden) ilksel suçlamaya 
karşılık vermeyle ilgili olarak “nevroz seçimini” belirler. Freud bu ifa- 
deyi öznenin hangi tür “psikonevroz"da konumlanacağını belirtmek 
için kullanır. Suçlamaya karşılık verme, yasak /owissance'a dair Şey'i 
belirlediği ölçüde, Babanın-Adı'nın bir belirtisidir; olgu düzeyinde 
yasanın ifadesidir. Suçlamaya karşılık vermedeki inanç, tüm suç sa- 
yılan jouissance sahnelerinde olduğu gibi bunun bastırılmasını baş- 
latır. Simgeselden men edilen suçlamaya karşılık verme gerçekte, sık- 
lıkla hakaret olarak varsanılar şeklinde geri gelir. Burada Babanın-Adı 
olarak suçlamaya karşılık verme, özne itibarı olmadığından ötürü te- 
davülden kalkmıştır: Öyleyse /owissance'ın ayrıntılı bir çizimine ola- 
nak yoktur, burada nevrozdaki gibi negatif bir işaretle belirlenemez. 

Öznel yapı tercihi olarak, semptomun inşası ve “nevroz seçimi”nin 


bu Freudcu şemasında toplamda iki gösteren vardır: 


12 LACAN. J. Le Seminaire, Livre XXII, “R.S.I”, 21 Ocak 1975 tarihli ders, 


yayımlanmamış. 
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(S,), Travmatik bir gösterene dönüşen (ilksel hadisenin anısı 
veya temsili) jouissance ın göstereni 
(S,), Babanın-Adı'na eşdeğer olan (suçlamaya karşılık ver- 


menin temsili) yasanın göstereni 


Mantıksal biçimde yasanın göstereni (S,), /owissance'ın göstere- 
nini travmatik bir gösterene (S..) dönüştürür. Yapılar ve klinik tipler 
açısından, bu iki gösteren, S, ve S,, aynı kaderi paylaşmaz. 


Obsesyonel nevrozda S} ve S'nin sonu aynıdır: bastırma. Pa- 
ranoyada, Babanın-Adı olarak S,, Verwerfunga (men etmeye), S,» 
Verhaltun ga (tutulmaya) tabi olmuştur. Nevrozdaki gibi travmatik 
gösteren bastırmaya tabi olmadığından, gösteren zincirinde yer de- 
ğiştiremez, “donmuş” halde kalır ve özneyi genellikle hoşnutsuzluk 
olarak anlamlandırılan aşırı bir jouissance içinde bırakır. S, parano- 
yada, öznenin çeşitli anlam, ses ve beden parçalarına ayrıldığı, da- 
ğılma ve gösterenin çoğalmasının söz konusu olduğu şizofrenideki 


gibi paramparça olmaz. 


Cinsellikle karşılaşma 
Sı Sy 
Verhaltung Verwerfung 
Öznenin tutulumu Gerçeğe geri dönme 
2 
3 


Paranoyada, simgeselden men edilen S,, Ötekinin olduğu ta- 


rafta gerçekte yeniden ortaya çıkar ve böylece özne bunu Ötekinden 
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geleni suçlamaya, hakarete, düşmanlığa karşılık vermenin bir işareti 
olarak yorumlar ve bunlar zulmedilmeye dönüşür. S'nin gerçekte 
geri dönüşü, gösteren zincirini (S,-S,) özneyi tutan Sye bağlayarak 
yeniden oluşturur. Bu olgudan ötürü, özne bir gösteren tarafından 
bir başka gösteren tarafından temsil edilir. 


Paranoyada gösterenin tutulması Colette Soler'in parano- 
yaya özgü olarak mevcut babasal metafor fraksiyonunu (Annenin- 
Arzusu/x) göz önünde bulundurma hakkındaki önermesiyle uyumlu 
görünmektedir. Öte yandan nevrotikte, babasal metafor Annenin- 
Arzusu'nun üzerini çizen Babanın-Adı ile tamamlanır. Paranoyak, 
Babanın-Adı'nın men edilmesinin sonucunda Annenin-Arzusu'na ve 
onun gizemli anlamlandırmasına bağlı kalırken, şizofrende Annenin- 
Arzusu'na bağlanma hiç yoktur. Bu tez paranoyada, tutulan göste- 
rene yabancılaşmayı sağlayan özel bir tür özdeşleşmenin mümkün 
kıldığı bir ilk simgeselleştirmenin olduğunu öne sürer. 


Biricik 

S,'in tutulumu paranoyayı nevrozlara yakınlaştırırken aynı za- 
manda onu özneyi temsil eden bir ana gösterenin olmadığı şizofre- 
niden uzaklaştırır. Şizofrenide ana gösterenden ziyade istikrarlı bir 
özdeşleşmeye demir atmayı engelleyen gösterenlere dair bir dağılma 
olduğunu gördük. Birçok gösteren onu temsil etmek için ortaya çı- 


kar, fakat bu bir paranoyaklaşma süreci değilse hiçbiri devamlı olmaz. 


Bir gösteren tarafından tutulma açısından paranoyağın bu özel- 


liği Lacan'ın açıklamasını teyit eder, ona göre “paranoyada, gösteren 
özneyi başka bir gösteren için temsil eder.” * 

Fakat nevrozda travmatik gösteren bastırıldığı halde parano- 
yada tutulur, yani söz konusu olan bunun öznenin S le özdeşleşme- 


sine dair bir farklılık yaratmasıdır. Paranoyada Verhaltmg özneye bir 


13 LACAN.J, “Ouverrure de la section clinique”, s. 12. 
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kez gösteren tarafından temsil edilince oldukça özel bir şekilde sos- 
yal bağlara girebilmesine olanak tanır. 


Nevrozda, Lacan'a göre öznenin nedenselliğinin temelindeki ay- 
rılma ve yabancılaşma işlemlerinden ötürü, gösterenin temsili özne- 
nin kaybolmasına, fadinge, bu özdeşleşmeyle ilintili olarak aphanisise 
olanak tanır. O yalnızca gösterenden yabancılaşmaz, ondan ayrılır 
da. Nevrotik ortadan kaybolur, başka gösterenlerce de temsil edil- 
mek için gösterenden gösterene kayar: İşte öznenin bölünmesinin 
niteliği böyledir. 

Paranoyada özne bu özdeşleşmede saplanıp kalır ve gösteren- 
den yabancılaşır (S,/8). Paranoyak onu tespit eden ve öteki göste- 
renler için temsil eden ana gösterenle hızlı bir özdeşleşme kurar. Bu 
Bir ile özdeşleşince ne gösterenle ilişkide ne de jouissance ile ilişkide 
eksi-bir olarak kaydolmaz. O, diğer tüm ötekilerin referans verdiği 
bu Bir'dir, Kraepelin tarafından gözlemlenen megalomanyak karak- 
ter buradan gelir. Merkezden kaymış değildir, o dünyanın merkezin- 
dedir, tıpkı Kretschmer'in tarif ettiği duyarlı olanın ilişki sanrısındaki 
gibi, herkesin yöneldiği ve herkesin düşman olduğu odur. Paranoyak, 
insanlarla olan ilişkisinde yorumlamalarına ve hezeyanlarına başlar; 
insanlar, düşmanca bir ambiyansta ona zulmetmek isterler. Sıklıkla, 


bir sanrı geliştirinceye kadar, sessizce, içinden söylenerek ıstırap çeker. 


Kendine referans verme 


Paranoyak kendi kendine referans yapan bir Birdir. Parano- 
yanın temel olgusu olarak sanrısal yorumlamanın kökeninde bunu 
buluruz, bu, Clemens Neisser tarafından tanımlanan krankhafte 
Eigebeziehung'dan öte “sezgisel”dir ve Sérieux ve Capgras tarafın- 
dan kişisel anlamlandırma olarak çevrilir fakat en sadık çeviri “ma- 
razi düzeyde kendine referans verme” olacaktır. Bu olguda anlam- 


landırma kesin olmasa bile gizemlidir ve daima özneye referans verir: 
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“Eğer ben geçerken ağaçtan bir yaprak düştüyse bu tesadüfen olma- 
mıştır.” Başka bir ifadeyle gösterenler onu muhatap alan anlaşılmaz 


işaretlere dönüşür. 


Kendine referans verme, men edilenin gerçekte geri dönüşüyle 
birleşir. İlk fenomen özneyi ilgilendirir, ikinci Ötekine havale eder. 
Men etme Ötekinin tarafında özne için işaretler varmış gibi yapar, 
Freud'un terimleriyle söylersek söz konusu olan ötekilerin üzerine 
yansıttıklarıdır. Kendine referans verme zaten, onu ideal ve katı bir 
özdeşleşmeye tespit eden gösterenin tutulmasına göndermede bu- 
lunur. Bu iki fenomen birbirine eklemlenmiştir çünkü “kendi ken- 


disiyle ilişkileri bu yansıtmanın katiyetini gösterme eğilimindedir. "4 


Sanrısal yorumlama, marazi düzeyde kendine referans vermede 
henüz askıda olan anlamlandırmayı sağlar (“Beni öldürmek istiyor- 
lar”), burada özne Ötekinden gelen işaretlerin gizemi karşısında ka- 
rarsızlık içindedir. Sanrısal yorumlama (S, ), temelde Babanın-Adı'nın 
men edilmesinin etkisiyle kopuk olan gösteren zincirini yeniden ku- 
rar ve öznenin sabitlenmiş olduğu S'e eklemlenir -S, bir ses olarak 
fısıldanmış olabilir ya da özne tarafından icat edilmiş olabilir- ve 


onu kararsızlıktan çıkarır ve sanrısal kesinliği oynar. 


Paranoyak özne, onu bırakmayan bu Bir tarafından tutulmuş- 
tur ve ötekilerle bundan yola çıkarak ilişkiye girer. Bir olduğuna 
inanmak, biricik olma hissinde kendini gösterir; kendini biricik zan- 
netmek daima paranoyaküur. Örneğin, Jean-Jacques Rousseau'nun 
İtiraflar'ının girişinde olduğu gibi, Lacan onu “dahice paranoyak” 
olarak tanımlar: “İşte insanın yegâne portresi, tam olarak tüm haki- 
katinin doğasına göre resmedilmiş, var olan ve muhtemelen asla var 
olmayacak olan.” Birinci kitabın başında Rousseau gelecekteki olası 


intihalcilere bir uyarı ekleyerek neredeyse aynı terimleri kullanır: 


14 FREUD, S., “Manuscrit H”, La naissance de la psychanalyse içinde, Paris, PUF, 
1956, s. 102. 
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“Hiçbir benzer örneği olmayan bir girişimde bulundum ve bundan 
ötürü yapımında hiçbir taklit olmayacak. Benzerlerime doğal tüm 
hakikati içinde bir adamı göstermek istiyorum ve bu adam ben ola- 
cak. Yalnız ben. Kalbimi hissediyorum ve insanları tanıyorum. Ben 
bu tanıdıklarımdan biri gibi değilim. Var olan kimse gibi olmadı- 


ğıma inanmak istiyorum.” 


Bu biricik Bir olduğuna inanan paranoyak, ötekiler için Öte- 
kini cisimleştirmek isteyebilir; bu konum onu rezil bir kimse olmaya 
yaklaştırır. Kendini beğenmiştir; o, ötekiler için neyin iyi olduğunu 
bilir, onları nasıl yöneteceğini bilir, onların nasıl keyifleneceğini bi- 


lir, bu bildiği bilgi, sonsuz bir hayat ya da cennet hakkında olabilir. 


Kendini biricik zannetmek, tekil gösteren ile (e signifiant una- 
ire) diyalektiği olmayan kısa yoldan bir özdeşleşmeden ileri gelir, bu 
da Lacan'ı kendini kral zannedenin kendini kral zanneden kraldan 
daha az deli olmadığını "é belirtmeye iter. İlerideki bölümde bahsede- 
ceğim Machado de Assis'nin 4saböyeci adlı hikayesinde şehrin nüfu- 
sunun çoğunluğunu darülacezeye yatırdıktan sonra Simâo Bacamarte 
kendisinin şehrin sakinleri arasındaki biricik deli olduğu sonucuna 
varır ve tek başına kendisini Yeşil Eve kapatmaya karar verir. Arka- 
daşlarının ve karısının itirazlarına şöyle cevap verir: “Sorun bilim- 
seldir. Burada benim ilk örneği olduğum yeni bir öğreti söz konusu- 


dur. Ben kendi başıma teori ve pratiği birleştiriyorum.” 7 


Kitle paranoyası 


Herkes için ve herkese karşı Bir olmak, güvensizliğin, komplo 
şüphesinin, megalomanyak kendini beğenmişliğin, kilise liderlerinin 


15 ROUSSEAU, J.-J., Confession. Autres textes autobiographigues (1766-1769), 
Paris, Gallimard, La Pleiade, 1959, s. 4-5. 

16 LACAN, J. “Propos sur la causalité psychique”, Écrits içinde, s. 151-193. 

17 MACHADO DE ASSİS), “O alienista”, Obras completas de Machado de Assis 
içinde, Rio de Janerio, José Aguilar, 1962. 
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karinelerinin ve hatta partilerin ve derneklerin temelinde vardır, bu- 
ralarda paranoyaklara çokça rastlarız. Fikirlerini empoze etmekteki 
kararlılığının ötesinde, öznel bölünmenin eksikliği ve (politik ya da 
dini) inançlarının kesinliği paranoyağın, sorularına cevap arayışın- 
daki, aşkları, arzusu ve hayatı konusunda tatminsiz, kararsız ve daima 
bölünmüş olan nevrotik için hipnotik bir çekim yaratmasını sağlar. 
Böylece nevrotik, paranoyaklar tarafından yönetilen grup oluşumla- 
rının içinde kayıp davasının yerine bir ideal bulur, bu onu daha bete- 
rine de götürebilir. Bundan yola çıkarak paranoyak, daima bilmem 
hangi kesinliğin, izlenecek yolu gösterecek ve ona cevapları verecek 
-hatta cevaplar doğruysa itiraz etmek için- birinin arayışındaki nev- 
rotikleri topluluğuna katar. Sanrısal kesinliği ve temsil ettiği idealle 
onun karıştırılmasına sebep olan biricikliğiyle ile efendinin işgal et- 
tiği yeri işgal etmek için kimse paranoyaktan daha iyi konumlanma- 
mıştır. İşte böylece insanları etrafında toplar ve efendinin iktidarına 
sahip olduğu vakit, onları dokuz yüz kişinin toplu intiharını yöne- 
ten papaz Jim Jones'un götürdüğü noktalara kadar götürebilir. Para- 
noyak yapısal olarak bir mesihtir. Öteki tarafından seçildiği bir sanrı 
inşa eder. Freud'a göre aynışekilde soy zinciri sorunsalını kahraman- 


ların anlatılarında ve dini kurucularda da buluruz. 


Paranoyak idealin şövalyesi olduğundan, etrafında bir topluluk 
oluşturur ve —Freud'un kullandığı ifadeyle- “kide paranoyası” yara- 
tır; bu onu bir “ihanet sanrısına” götürebilir. Paranoyak liderin yasa 
ile özdeşleşmesinden ve biricik efendi olmasından ötürü bu türden 
bir sanrı geliştirmesi anlaşılırdır; onu izleyenler aracılığıyla zevk alan 
Ötekini, kıskançlık sanrısındaki gibi ihanet eden Ötekini tespit eder. 
Buradan bir paranoyak tarafından yönetilen gruplarda kitle parano- 
yası ve terör gelişebilir, paranoyak kendine verdiği referanstan yola 
çıkarak kendisini takip edenlerin tüm eylemlerini kendisine karşı 
yürütülen eylemler olarak (buradan komplo, gizli ittifak, ondan ik- 
tidarı almak için entrika yorumları gelir) yorumlar. Böylece kitlede 
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zevk alan Öteki belirir, tıpkı Lerna'nın çok başlı yılanı gibi, onun 
kafasını koparmak gerekir. Paranoyak için, Babanın-Adı'nın men 
edilmesinin bir etkisi olarak, Ötekinin yasası yoktur ve bu yüzden 
onu suçlayarak, ona davalar açarak, adalete müracaat ederek yasayı 
Ötekine dayandırmaya çalışır. Fakat onun davasına karşı bir karar 
çıkarsa bu sefer de kararı kabul etmez: “Hak iddia eden paranoyak 
haksız davranmış olduğu ya da mallarını paylaşmak zorunda olduğu 
fikrine tahammül edemez. Sonuç olarak, yargının hiçbir yasal geçer- 


»18 


liliği olmadığına karar verir; haklı olan odur, vs.” Paranoyak adli 
dünyasında rahattır ve sıklıkla kendisini yasanın paradigması olarak 
konumlar: Yasa Ötekinden geldiğinde kabul etmez, çünkü onu tem- 


sil eden kendisidir. Dava açmaya daima eğilimi vardır. 


Bir olmak tutkusu 


Ruhsal Nedensellik Üzerine Konuşma adlı metninde Lacan pa- 
ranoyağın özdeşleşmesinin dolaysızlığından bahseder. Tıpkı kral II. 
Louis de Bavière gibi, rolünü öyle güzel gerçekleştirir ki gerçekleştir- 
diği işlevin kendisi olduğunu zanneder. Bu insanlar “çok iyi olduk- 
larına inanır, dünyanın düzeninde bir işlevi tecessüm etmek onla- 
rın görevlerinin üstün bir telakkisi olduğundan bunun aracılığıyla 
seçilmiş kurban biçimini de gayet güzel alırlar.” Paranoyağın du- 
rumunda “varlığın ideal özdeşleşmede tıkanması” söz konusudur, 
başka bir deyişle Lacan'ın en başta imgesel düzende konumladığı 
ideal bir gösterene saplanmıştır. Ana gösterenin bir ideal olarak im- 
gesel bir yönü vardır, paranoyak özne bununla başka bir gösterenin 
dolayımı olmaksızın özdeşleşir. Söz konusu olan simgeselin imgesel- 
leşmesidir, başka bir ifadeyle gösteren, imgesel bir tutarlılık kazanır. 
Onun biricikliğini sürdüren ve paranoyağı kesinliğinin kanıtlarını 


18 FREUD, S., “Manuscrit H”, La naissance de la psychanalyse içinde. 
9 LACAN. J., “Propos sur la causalité psychique” Écrits içinde, Paris, Le Seuil, 
1966, s. 171. 
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devamlı ötekine sunmaya iten bu idealdir, çünkü sürekli yeni ideal- 
leri arayan ve daima hayal kırıklıkları ve yeni emelleri arasında bir 
dengede olan nevrotiğin durumunda olduğu gibi ideal açısından bö- 
lünme yoktur. Bu Bir olma tutkusu, Lacan'ın Moliğre'in Alceste ol- 
gusu için söylediği gibi, paranoyağı niteleyen * “herkese biricikliğini 
gösterme tutkusudur” ve ideal ile bu dolayımsız özdeşleşme onu ka- 


sıntı ve kendini beğenmiş yapar. 


Böylece herhangi bir idealden yola çıkarak paranoyak, ken- 
dine gönlünün yasasına göre kurala uygunluğun örneğiymiş süsü 
verir, upkı Rousseau ve onun Misanthrope adlı oyunundaki karak- 
teri gibi şöyle der: “Açık yürekli ve namuslu bir adam olunmasını 
istiyorum, gönülden gelmeyen hiçbir söz söylenmesin istiyorum.” 
Oyunun sonunda kurban rolünde, gönlüne ve biricikliğine uygun 
olarak, upkı Simão Bacamarte gibi, yakınlarının şaşkınlığına karşın 
dünyayı terk etmeye karar verir ve 4s4biyeci'dekine benzer, sevinç 
dolu bir tatmin ile yabancılaşarak insanlığın geri kalanından kendi- 
sini izole eder. 1975'te Lacan paranoya vakalarındaki bu ideal dü- 


zenin önemini tekrar eder ve “paranoya imgesele yapışmadır”?! der. 


Paranoyada imgeselin Bir'i, yansıyan imge ile dolayımsız bir öz- 
deşleşmeye denk düşer. İmge eksiği gizler ve tanımı gereği de böy- 
ledir, çünkü “ayna evresinin” kanıtladığı gibi eksik olanın imgesi 
olamaz. Eğer paranoyak Bir imgenin ve bedenin dağılmasını engel- 
liyorsa bunun yanı sıra öznenin Bir, eksiksiz, son tahlilde bir kişilik 
olarak hissetmesini sağlayarak, kendini bölünmüş hissetmesini, ek- 
siğin öznesi olarak hissetmesini de engeller. 

Bir olmak tutkusu ideal Bir'in hastalığıdır: Bir'in p44h0s'udur. 


Paranoyak Bir'i kendi gibi sever. Onda varlığın tutkularının sapması 


20 A.g.e. s. 174. 
21 LACAN. J., Le Seminaire, Livre XXII, “R.S.I”, 8 Nisan 1975 tarihli ders, 
yayımlanmamış. 
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şu biçimde gözlemlenir: Bir için aşk, farklı olana (4€£€ros) karşı nef- 
ret ve öznel bölünmeye dair cehalet. 

İmgesele yapışma paranoyak özneyi anlama hapseder. Şizofren 
ise farklıdır, o anlamsız olanın sınırındadır. Paranoyak her yerde an- 
lam görür, rastlantıyı hor gördüğünden cüm tesadüfler şüphelidir. 
Böylece onları kendine referans veren bir anlama sabitleyerek gös- 


terenlere imgesel kararlılık sağlar. 


Paranoyaklaşma 

Salt paranoya ile şizofreninin gelişiminde gördüğümüz para- 
noyaklaşma sürecini birbirlerinden ayrı tutuyoruz. Bununla bir- 
likte her iki vakada da özneyi temsil eden bir ana gösterenin tutu- 


lumunu görüyoruz. 


Schreber vakasında /oxissance'ın ve gösterenin ele alınışına 
denk düşen bu sürecin bir modelini buluruz; bu, sanrının etrafında 
döndüğü merkezi bir temada yoğunlaştırma ile fenomenlerin azal- 
masını sağlar. Sanrının istikrar kazanması Lacan'ın sanrısal metafo- 
run başa geçmesi olarak adlandırdığı olguya tekabül eder: “Tanrı- 
nın kadını.” Ama bu metaforu mümkün kılan neydi ve neden bu 


belli bir anda oldu? 
Vakaya dönelim: Schreber sanrısı boyunca bir kadına dönüşme 


fikrini kat eder. En başında cinsel birleşmeye razı olan bir kadın ol- 
manın ne kadar hoş olabileceğinin hayalini kurar. Kadına dönüş- 
meyi yalnızca Tanrının kadınına dönüşmekle ilişkilendirdiği zaman 
bu olasılığı kabul eder ve tüm fenomenler yatışır, hatta öyle ki diğer 
insanlarla olan hayatına geri döner. Başka bir ifadeyle, yatılı kaldığı 
psikiyatrik kurumdan dışarı çıkar ve yeniden sosyal bağlara dahil 
olur. Bu dönüş anı, diğer tüm ötekilerden farklı, özel bir gösterenin 
başa gelmesiyle olur: Luder, genellikle kaltak anlamına gelir ama 


baştan çıkarma, aldatma, yanılgı anlamı da vardır. Bu gösterenden 
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yola çıkarak S | etrafında önemli bir değişiklik ve yoğunlaştırma ile 
gerçeklik yeniden düzenlenir, dünyanın yeniden kurulmasında işlevi 
olan sanrı da buna dahildir. Gösterenin yabancılaştırıcı tesirinin bir 
etkisi söz konusudur. Öncesinde göz önünde tuttuğumuz imgeselin 
dağılmasıydı, bunu parçalara ayrılmış beden imgelerinde, gösterenin 
simgeselinde, varsanılarda ve /owissance'ta, her iki olguda tespit ede- 
biliriz. Luder, jowissance'ın ve öznenin farklı özelliklerinin karakte- 
ristikleri ile travmatik gösterene denk düşen tutulmanın göstereni- 
dir. Bu S 'in başa geçmesi, kısmi sanrının kurulmasını mümkün kılar. 
Freud öznenin gerçeklikle ilişkisinde nerede bir gedik varsa oraya bir 
parça ile yama yapıldığını söyler. Bu sanrının yaptığı “patch’'tir” ve 
öznenin saplandığı gösterenden yola çıkarak üretilmiştir; gösteren- 
lerin dağılması süreci ile zincirin kopmasının sonuçlarına ve gerçe- 


ğin mevcudiyetine destek olur. 


Öteki için öznenin kendisini temsil etmesini olanaklı kılan bu 
S dir ve böylece sosyal bağa kaydolmaya yeltenebilir. Luder Schreber'i 
Tanrının kadını olarak temsil eder. O, Tanrı açısından “kaltaktır,' bir 
“yemdir, kadın olduğuna inandırmak için ona bedenini kadınsı süs- 
lerle sunar; bu onun transseksüel pratiğinin yanıltıcı yüzüdür. Bu sa- 
yede, sanrısal da olsa, simgesel özdeşleşme ile önce Tanrıyla ve sonra 
insanlıkla sosyal bağ kurar: onun savunması, evlilik ilişkisi, ayrılışı, eve 
geri dönüşü vs. Fakat bu istikrarsız bir sanrıdır, çünkü daha sonra, 
annesi öldüğünde Schreber'in psikozu yeniden tetiklenir, hastaneye 
yatırılır ve bu yatış kurumda ölene dek sürer. Bununla birlikte, sos- 


yal bağa girmesini mümkün kılan öznenin bir gösterenle ilişkisidir. 
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“Paranoya imgesele yapışmadır. Ses seslenir, bakış egemen olur, 
bu bir arzunun dondurulması meselesidir”? Bu Lacan'ın öğretisinde 


karşılaşacağımız son paranoya tanımıdır. 


Paranoyada klinik olarak imgesel ilişki, yorum ve anlam çoklu- 
gunun üstün geldiği daha incelikli dile bağlı simgesel olgulardan zi- 
yade gerçekle ilgilidir. Paranoyada özne imgesele yapışmıştır, bu şi- 
zofrenide olmaz. Lacan, James Joyce'un imgesele sahip olmadığını 
söyler çünkü onda imgesel “işten atılmıştır,” uçurtmanın ipinin ka- 
çıp gitmesi gibi gider. 

İmgesel yapışma her şeyde anlam arayan paranoyak eği- 
limde kendisini gösterir; o kadar ki bu psikoz biçimi, temelinde 
yorumlama olduğundan, en başta “akıl yürüten delilik” olarak 
tarif edilmiştir. 

Em Lee set herkesçe bilinen, ünlü anlamına gelir. Yazar Lacan'ın 
pousse-a-la femme yani kadına-itilme kavramından esinlenerek poxsse-4-/a 
-fama'yı tanımlıyor. |ç.n.| 


2 LACAN. `J., Le Seminaire, Livre XXII, “R.S.I”, 8 Nisan 1975 tarihli ders, 
yayımlanmamış. 
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Bir yorumlama patolojisi 

Paranoyayı gerçekten bir yorumlama patolojisi olarak nitele- 
yebiliriz: Özne her şeyi tutulduğu S 'den yola çıkarak yorumlar ve 
tüm gösterenler öznenin lehine (megalomanisine destek olan) ya da 
aleyhine (ona zulmedilmesine destek olan) gösterilenlere dönüşür. 
Başka bir deyişle her şey öznenin farklılaşamadığı bu göstereni içe- 
rir. Paranoyanın klinik olarak en önemli fenomeni olarak yorum- 
lama, Sérieux ve Capgras'ın Les folies raisonnanis'inde (Akıl Yürü- 
ten Delilikler) tanımlanmıştır. Bu metinde Kraepelin'in paranoyası 
“yorumlama sanrısı” olarak adlandırılır. Sérieux ve Capgras için pa- 


ranoyadaki sorunsal, sanrısal fikirden farklı olarak yorumlamadır. 


Sanrısal yorumlama, bu yazarlara göre, hasta için kişisel bir an- 
lamlandırma sağlayan hatalı bir akıl yürütmedir, onu telafisiz biçimde 
her şeyin ona referans verdiğine inandırır. Bu hatalı akıl yürütme- 
nin hareket noktası şaşmaz bir olgu, gerçek bir histir. Özne belirli 
bazı fikirlerin etkisiyle bunları tahrif etmeye çalışır. Bu olgu rastlan- 
tısal bir gerçeğin başa gelişiyken özne tarafından “kişisel bir anlam- 
landırma” olarak kavranır. Bu, Clemens Neisser'in Almanca bir te- 
riminin çevirisidir ve daha edebi ve doğru çevirisi “marazi düzeyde 
kendine referans vermedir.”? Aşağıdaki gibi tanımlanabilir: Herhangi 
bir şey olur ve özne bunun onunla bir ilgisi olduğunu düşünür. Biri 
kolunu hareket ettirirse, bunun hiçbir anlamı olmasa da onunla bir 
ilgisi vardır. Zaten sanrısal bir yorum olan “bu şu demektir” bile de- 
meden önce biliyoruz ki olgular, sebebini daha bilmeden ona refe- 
rans vermektedirler. 


Yorumda zaten öznenin kendisi için yaptığı bir anlamlandırma 
vardır. Sanrısal yorumlama sanrısal fikirden farklıdır; sannsal fikir 
imgesel bir kavram olarak tanımlanır, sıfırdan yaratılmıştır ve göz- 
lemlenen bir olgunun sonucundan çıkarsanmış değildir. Sanrısal 


3 QUINET, A., Le plus de regard. 
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fikirde yaratılan tam tamına sanrı olarak Ötekidir —işte bu sanrısal 
fikre özgüdür. Yorum ise özne bir anlamlandırma ürettiğinde, ma- 
razi düzeyde kendine referans vermesine bir anlam atfettiğinde ger- 
çekleşir: “Bu şu demektir.” Örneğin: “Bu beş kayıt cihazı burada, 
böyle yerleştirilmiş, bunun benimle ilgili bir sebebi olmalı” (marazi 
düzeyde kendine referans verme); “Bana zarar vermek için burada- 
lar” (sanrısal yorumlama); “Bana zarar vermek istiyorlar, kesinlikle 
buradan çıkınca beni öldürmek için bazı insanlar bana komplo ku- 
ruyor ...” (sanrısal fikir). 


Sérieux ve Capgras sanrısal yorumlama ve yanlış yorumlama 
arasında önemli bir ayrım yapar: Yanlış yorumlama düzeltilebilir; 
sanrısal yorum ise aksine düzeltilebilir değildir; yayılmaya, saçılmaya 
eğilimlidir, kendini fikirlerle ilişkilendirmeye ve bir düzen içinde or- 
ganize olmaya eğilimlidir, olası her tür diyalektikten yoksundur. San- 
rısal yorumlamanın özelliği kesinliktir. 


Yazarlar ayrıca sanrısal yorumlamaların birçoğunun zeki ve sağ- 
duyulu kişileri bir araya getirme gücüne sahip olduğunu ve düşün- 
ceye dair mantıksal hiçbir yetiyi rahatsız etmeden muhtemel olanın 
yanından geçip gidebildiğini gözlemler. Aksine, yorumu sayesinde 
bir paranoyağın ikna etme gücü daima bölünmüş olan, ne ne iste- 
diğini ve ne de iyi ya da kötü olanı nasıl ayırt edebileceğini pek bil- 
meyen nevrotiği ele geçirir. Nevrotik, mutlak bir kesinliğe sahip bi- 
riyle ilişki kurduğunda, bu onun paranoyak yorumuna katılmasını 
sağlar, zira sanrısal yorumlama makul bir bağlam içinde gerçekle- 
şiyor olabilir. Örneğin, kocasını ahlaksızlıkla suçlayan kadın (ko- 
cası onu aldatmıştır ve şimdi onu zehirlemek, servetinden yoksun 
bırakmak istiyordur) veya üstlerinin haksızlıklarından, ortamdaki 
düşmanlıktan, imalardan ve kendisine karşı anıştırmalardan şikâyet 
eden adam. Sannsal oluşumun başlangıcındaki hepsi muhtemel olan 
bu durumlar nevrotiğin ve onun inançlarının bölünmesine yol açar. 


Freud'a göre sanrısal paranoyak kıskançlıkta hasta yoktan olgular icat 


137 


ŞEHRİN DELİ EFENDİLERİ 


etmez, yorum yapar. Partnerinin arzusu, dostluğu ya da sempatisi- 
nin en ufacık tezahürüne dahi dikkat eder ve bunlardan yola çıkarak 
yorumunu tesis eder. Bu pozisyon tanıklarda kafa karışıklığına ne- 
den olur ve onları böler: Doğru mu yanlış mı? Bu nevrotiğin onay- 
lamasıyla sonuçlanır. 


Sérieux ve Capgras, sanrısal inançların savunmasında kendini 
gösteren zekanın canlılığına dikkat çeker. Kıyaslamalarının ve akıl 
yürütmelerinin değerinden emin olan paranoyak, sahip olduğu tüm 
araçları, sahip olduğu tüm verileri kullanarak her seferinde daha fazla 


argüman üretmek için çıkarımdan çıkarıma ilerler. 


Paranoyada öznenin şeylerin ardında ne olduğunu aramaya devam 
ettiği kriptografi veya kriptomani * eğilimini buluruz. “Öyleyse şunu 
söyledi, ama sonunda ne demek istedi?” Bu yorumlama patolojisi 
paranoyak tarafından teyit edilir, ancak nevrotik de bununla sınanır, 
çünkü anlam arayışı olarak yorumlamadan bağımsız değildir. Bu, 
tüm yönleriyle anlamı amaçlamayan analitik yorumun zıddıdır, 
analitik yorum öznenin her şeye atfettiği anlamların boşa çıkmasını 
hedefler. Bu anlamda psikanaliz bir anti-paranoyadır. Paranoyağın 
eğilimi, matematikçi John Nash örneğinde açıkça göreceğimiz gibi 
anlamları, bir jestin arkasındaki kodları, bir bakışı, bir kelimeyi ve 
hatta bir metni keşfetmektir. Çoğu zaman yorum, Sérieux ve Capgras 
tarafından bildirilen örnekte olduğu gibi, deyimlerden yola çıkarak 


kurulur: “Bana gözünü dikti.” 


Yazarlar egonun hipertrofisini ve hiperestezisini ve özeleştirinin 
eksikliğini vurgulamaktadır, yani imgesel düzenden gelen kendini 
beğenmişlik ve kibri buraya ekleyebiliriz: Bunun kökeni S, olarak 
Verhaltımg'dur. Paranoyağın bu klasik özellikleri Freud'u narsisizm 
kavramını ortaya koymaya yöneltirken Lacan'ı ayna evresiyle para- 


noyağın bilme biçimi arasında bağlantı kurmaya yönlendirir. 


4 Nesneleri gizlemeye saklamaya dair manik bir davranış çeşidi. |ç.n.| 
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Paranoyakça bilme 

Paranoyanın özelliklerinden biri, Lacan'ın kırklı yıllarda psi- 
kozu ele almaya başladığında ortaya attığı bir kavram olan “para- 
noyakça bilme'dir. 

Bu kavram, Salvador Dali'nin “eleştirel paranoyası” ile çağdaştır. 
Dikkate değer bir metninde, Michel Bousseyroux, Gala ile tanıştık- 
tan sonra Dali'nin psikozunu, tetiklenme ve esas olarak da kadın-a- 
itilmenin etkisini göstererek analiz eder: Dali Gala'ya dönüşür. Bu 
kadınla Dali, —cinsel bir füzyon içinde, kimin Gala olduğunu ve ki- 
min Dali olduğunu bilmediği, kendini “Gala-Dali” olarak tanımladığı 
ve resimlerini bu birleşik isimle imzaladığı raddeye vararak- cinsel 
ilişkinin imkansızlığını icat edecektir. Dali'nin manyerizmi, ayrıksı- 
lığı ve megalomanisi, bize kendi kendisini gerçeküstü bir figür ola- 
rak icadı hakkında patolojik karakterinden daha fazla fikir veriyor. 
Sürrealizm, onun psikozunun yaratıcılık yoludur. Dali bize, aslında 
psikozun gerçeküstü olduğunu öğretir. Michel Bousseyroux'nun hi- 
potezi, “eleştirel paranoyanın” icadının, Dali'nin sinthome (Joyce va- 
kasındaki anlamıyla sinthome) olarak 1928-1929'da yaşadığı öznel fe- 
lakete yanıtı olduğudur; bundan Gala sayesinde çıkabilmiştir. Michel 
Bousseyroux ayrıca Dali'nin megalomanisinin alevlenmesinin sos- 
yal ilişki kurmada zorluğa yol açmasıyla birlikte sürrealist grubun- 
dan dışlanma olasılığı yarattığını da ortaya koymaktadır. 


Lacan'ın paranoya konusundaki tezini yazmasından iki yıl 
önce Dali, eleştirel paranoyayı “Kafa karışıklığını düzenlemede 
şiddetli paranoyak istencin sebebiyet verebileceği ahlaki bir eği- 
lime dair bir aktivitedir. Paranoya olgusunun kendisi, özellikle de 
onun mekanizmasının kuvvet ve güç olarak göz önüne alınması, 


zihinsel düzene dair kriz ihtimaline götürür, buna eşdeğer olarak 


5 BOUSSEYROUX, M, “L'âne pourri”, Trèfle 2, Bulletin de (Association Freud 
avec Lacan, Toulouse, 1999. 
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hatta birçok vakada varsanıların egemenliğinde olduğumuz krizin 
öteki yüzüne götürür.” é diye tanımlamaktadır. “Kafa karışıklığını 
düzenlemede şiddetli paranoyak istenç,” paranoyada sanrıyı güçlü 
zihinsel bir mekanizma olarak varsanının karşısına yerleştirir. Dali 
şöyle devam eder: “Paranoyak ve aktif bir düşünce süreci aracılığıyla, 
kafa karışıklığını düzenlemek ve dünyanın gerçekliğinin tümden 
saygınlığını kaybedişine katkıda bulunmak (edilgen diğer durum- 
lar ve eş zamanlı otomatizm ile) yakın zamanda mümkün olacak 
gibi görünüyor.” Nasıl bir kararsızlık durumunda olduğunu görü- 
yoruz, çünkü “kafa karışıklığının düzenlenmesinde” ısrar eder, yani 
bu bulanık gerçekliği düzene koymakta ısrar eder. Ve Dali şöyle de- 
vam eder: Muhtemelen psikanalizden esinlendiğini de ortaya koya- 
rak, “Paranoyak düşüncenin aniden ortaya çıkarabileceği yeni ha- 
yaletlerin kökeni sadece bilinçdışında değildir.” Dali, paranoyayı 
düşünce patolojisi olarak konumlayan Sérieux ve Capgras ve pa- 
ranoyanın entelektüel bir psikoz olduğunu söyleyen Freud'un ta- 


nımı ile bu noktada birleşir. 


Dali'nin paranoyası, “kafa karışıklığının düzenlenmesiyle,” 
Lacan'ın paranoyakça bilme kavramında eşdeğerini bulur. Bir yan- 
dan Lacan paranoyak öznenin psişik işleyişinden paranoyakça bilme 
kavramını çıkarsarken, diğer yandan, tıpkı egonun kendisi gibi, ego- 
dan kaynaklanan ve bilinçli olan her tür bilmenin paranoyak oldu- 
gunu gösterir. 

Paranoyanın imgesele tabi olduğunu kabul edersek, kişilik, 
kişi ya da ego paranoyakır. Ego narsisizm gibidir, her zaman kendi 
ayna imgesi ile birlikte gelir ve bu yüzden asla yalnız değildir, iki 
kopya halinde yaşar: Ego ve ideal ego (a-a), eşit ve rakipler olarak 
birbirlerine bakarlar ve kendilerini karşılaştırırlar. İdeal ego sanrının 


“ikizi”dir; Lacan'ın dediği gibi bu ikiz gebedir, sanrıyla “yüklüdür.” 


6 DALI, S., O surrealismo a serviço da reprodução, Sayı 1, Temmuz 1930. 
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Ayna evresine göre ego, ötekinin imgesinden yola çıkarak kurulur, 
öyleyse ego ötekine ikincildir. 

Paranoyakça bilme, bilinçli egonun karakteristiği olan yansıt- 
malı imgesel bilmeyle ilgili bir kavramdır. İmgesel düzen paranoya, 
paranoyakça bilme ve megalomaninin ortak noktasıdır. 


Lacan, “Psişik Nedensellik Hakkında Konuşma” [Propos sur la 
causalité psychique), “Ayna Evresi” [Le stade du miroir) ve “Psika- 
nalizde Saldırganlık” |Lagressivit€ en psychanalyse] gibi ayna evresi 
hakkındaki 1940'lı yıllardaki metinlerinde paranoyakça bilme kav- 
ramını geliştirecektir. 1966'da bu kavramsallaştırmayı, “Bir Nevro- 
patın Hatıratının Sunumu'nda [La présentation des Mémoires dun 
névropathe] yeniden ele almıştır; burada bakış nesnesini ayna evre- 
sinin merkezine yerleştirmiştir.” Paranoyakça bilme ve kisvesini on- 
dan alan her şey bilmeye benzer, ancak garip görünse de bu cehalet- 
tir, çünkü sadece bilincin yansıtılmasıdır. Lacan'dan çıkarsadığımız 
üzere, bilmeye dair düzeninin ne olduğu (bu onun için her zaman 
cehalettir, çünkü imgeseldir) ve bilgiye dair düzeninin ne olduğu 
arasında ayrım yapmak önemlidir (ki bu simgeseldir, ama asla tam- 
değildir, çünkü bilgiyi ilerletmeye götüren bir gedik içerir). 

“Psişik Nedensellik Üzerine Konuşma'da Lacan, Hegel'e atıfta 
bulunarak, deliliğin esas cehaletinin varlığın diyalektiğinin temelinde 
yattığını söyler. Psikozun diyalektik herhangi bir şey hakkında cahil 
olmak olduğunu gösterir. Cehalet, paranoyağın ona dünyadaki dü- 
zensizlik olarak görünen her neyse ona bir yasa koymak istemesin- 
deki isyanla kendisini gösterir; bu durmak bilmez bir teşebbüstür. 
Paranoyak, dünyayı düzene koymak ister, “kalbinden geçen yasayı” 
dayatmak ister, bu nedenle Lacan onu gerçekliğin getirdiği dertlere 
ve dünyadaki düzensizliklere karşı duran ve onların aleyhinde olan 


Hegelci “güzel ruh” ile ilişkilendirir. 


7 ÇUINELA, Le plus de regard. 


141 


ŞEHRİN DELİ EFENDİLERİ 


Öğretisi boyunca Lacan, tekrar tekrar “güzel ruhu” ile şikâyet 
ettiği dünyanın düzensizliğindeki payını sorgulamadan, daima her 
şeye ve herkese karşı duran histerinin ilişkisini ortaya koyar. Fakat 
öğretisinin bu döneminde “güzel ruh” ile paranoyak arasında bir 
ilişki kurar. Gerçekten de histeride olduğu kadar paranoyada da “bu 
konuda hiçbir şey bilmek istemiyorum'”u yapıya göre özgün bir bi- 
çimde buluruz. Bilginin olumsuzlanması her zaman farklıdır: Para- 
noyanın temeli men etmeyken histerininki bastırmadır. Paranoyada 
özne, bir ana gösterenden (S,) yola çıkarak ya paranoyak mantığını 
empoze eder ya da paranoyakça bilme sayesinde kafa karışıklığını 
düzene koyarak gerçeklikte harekete geçer. Paranoyak, yasa ile öz- 
deşleşerek, ana gösterenin tutulmasından itibaren, dünyadaki öte- 
kilere yasa koymak ister ve sonunda koyar da. Histeride özne yakı- 
nır, karşı durur ve kendisini kaybolmuş ve karman çorman hisseder. 
Her ikisi de Ötekini suçlar, ancak paranoyak kafa karışıklığını dü- 


zenlemeye çalışırken histerik onunla özdeşleşir. 


Özne “dünyanın bu düzensizliğinde şu andaki varlığının teza- 
hürünü tanımaz ve onun kalbinden geçen yasa olarak hissettiğinin, 
kendi varlığının tersine çevrilmiş ve bir o kadar da sanal görüntü- 
sünden ibaret olduğunu tanımaz.” * Bu, Lacan'ın daha sonra “delili- 
ğin genel formülü” olarak adlandırdığı şeydir: ona dünyadan gelen- 
ler kısmına dair cehalet. Lacan, bunun “varlığın ona özgü kaderinin 
belli bir noktasını niteleyen ideal bir özdeşlemede tıkanması” ola- 
rak gerçekleştiğini söyler. 

“Varlığın tukanması” paranoyanın bir özelliği olan imgesel fik- 
sasyona tekabül eder, narsisistik libidonun güçten düşmesinden ya 
da başka bir deyişle imgesel yapışmadan kaynaklanır. Bu tıkanma, 
Öteki için öznenin kendisini temsil etmesine ve özdeşleşmek için 
kurduğu ideale tekabül eden bir ana gösterenin (S,) Verhaltunguna 
dayanmaktadır. İdeal konumdaki Bir ana gösterenle özdeşleşme, 


8 LACAN, J, “Propos surla causalité psychique”, Écrits içinde, s. 172. 
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simgesel aracılığa sahip olmayan bir özdeşleşmedir, çünkü diyalek- 
tiği yoktur, dolaysızdır ve öznenin dolaysız ve tümden bu ana gös- 
terene yapışmasını sağlar. Bir nevrotikte de Ötekinden gelen ideal 
bir gösterenle özdeşleşmeyi bulabiliriz. Ondan yola çıkarak dünya- 
nın dönüşümüne katkı sunmayı umduğu kendi rüyalarını yansıtabi- 
lir. Fakat burada, diğer gösterenler tarafından işletilen bir diyalektik 
ve dolayım vardır; paranoyada bu gerçekleşmez. Paranoyada özneyi 
bu özdeşleşmeden ayırmak çok daha zordur. 


Simão Bacamarte ve “aklın incisi” 


Machado de Assis'nin 4s2biyeci'sinde, öznenin gerçekliğini oluş- 
turan imgesel fantezilerin dünyaya yansıtılması üzerine kurulu olan 
paranoyakça bilmenin karikatürvari bir temsilini buluruz. 

Bir asilin oğlu olan Simâo Bacamarte, Avrupa'da eğitim görür 
ve bilim adına delilikle uğraşmak için Itaguai şehrine gelir. 

“Bilim adamı, sadece bilim, onu bilim dışında hiçbir şey ilgi- 
lendirmedi.” söyleminde baskın bir konumda olan -bilim- (S,) gös- 
terenidir: “Bilim dışında hiçbir ilgisi yoktu.” Bu gösteren adına, bu 
küçük köyün bütün nüfusuna hitap ediyordu. Bilim, özdeşleştiği ve 
ondan yola çıkarak ötekine hitap etmesini sağlayan göstergedir. O, 
bilimin temsilcisidir: “Benim tek işim bilimdir” “Bilim benim!” di- 
yebilirdi. Bu tutulan S,'den yola çıkarak Bacamarte'nin ($), efendi 
söyleminde köle konumunda bulunan diğer herkese hitap ederek bir 
sosyal bağ kuracağı açıktır (S,). Bacamarte S'i, eyleminin mahalline, 
tüm Itaguai ahalisine dayatır. 


e 
$ a 


Itaguai'ye vardığında bir kadını seçer ve evlenir. Seçimi ne arzu 
ne de aşk tarafından belirlenir, yalnızca gözleme dayalı kriterlere 
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dayanarak belirlenir: Bu kadın asla dünyaya gelemeyecek olan to- 
runlarını garanti etmek için “birinci sınıf fizyolojik ve anatomik ko- 
şulları” bir araya getirmektedir. Kriterleri “bilimseldir” ve karısının 
aşk ve arzusunun tüm ifadeleri tüm gözlem ve yorumları gibi onun 
için kınama konusudur. Bu, Lacan'ın paranoyada arzunun donması 
olarak adlandırdığı olgunun bir örneğidir. Bu ifade, paranoyağın ar- 
zusu veya cinsel pratiği olmadığı anlamına gelmez, klinik bize on- 
ların mevcudiyetini gösterir: Klinik bize diyalektik eksikliğini, im- 
gesel fantezilerle ifade bulan arzunun devingenliğinin eksikliğini ve 
bunun nevrotiklerdeki muhtelif açılımlarını gösterir. Paranoyada, ar- 
zunun bir imge üzerine, bir sahne üzerine ve/veya gösterenlerin de- 
gişmez bir bütününe sabitlenmesi söz konusudur. Bacamarte vaka- 
sında arzunun donması S, ile, yani bilimle bağlantılıdır. 

Ve Simâo Bacamarte için bilim nedir? Şöyle yazar: “Bilim, bi- 
limdir.” O kendi kendisini tanımlayan ve başka herhangi bir göste- 
rene eklemlenmeyen bir S 'dir; kendi kendine başlar ve biter. Baca- 
marte, ondan kendini haklı çıkaran, başka hiçbir anlamlandırmaya 
götürmeyen bir ispat gücü olarak faydalanıyordu. Aynı anda biz ise 


kendi içinde ifade edilen çok sayıda anlamı gözlemliyoruz. 


Tanım olarak, bir gösteren kendi kendisini anlamlandırmaz, 
yalnızca bir göstereni veya özneyi bir başka gösteren için temsil eder. 
Ancak harf kendi anlamına gelir. Lacan'ın tanımına göre harf kendi 
kendine yeter; o, bir jouissance’ tespit eden bir gösterendir ve ken- 
dini temsil eder. Tutulan gösteren bu özelliğe sahiptir: Tıpkı harf 
gibi jouissance’ sabitleyen tek bir S,'dir. 

Ancak hiçbir temsile sahip olmamak için, bilime bir anlam- 
landırma verecek olan Simâo Bacamarte kendisini bilimin gösteri- 
leni (S,/$) konumuna yerleştirir. Ve bu göstergeden yola çıkıp kişi 
olarak kendisini, kişiliğini, hatta hayatını ve sosyal bağ girişimlerine 


imkân veren eylemlerini kurar. 


144 


İMGESEL YAPIŞMA VE FAMA'YA İTİLME 


Yeşil Evi kurar ve her seferinde daha fazla insanı hastaneye ya- 
urmak için kriterler bulur ve halk isyan edince bilim adına şöyle der: 
“Bilim ciddi bir şeydir ve ciddiyetle ele alınmalıdır.” Buradan yola 
çıkarak bir düzen yaratacaktır. Salvador Dali gibi, her şeyin karış- 
tığı bu yerde halkın kafa karışıklığını düzenleyecektir: Akıl ve deli- 
lik arasındaki kutupluluktan başlayarak bu dünyada bir tür düzen 
kuracaktır. Böylece dünyayı şu önermeden yola çıkarak ikiye ayırır: 
“Akıl, tüm melekeler için mükemmel bir dengedir. Bunun dışında 
delilik, delilik ve sadece delilik var.” Ve insan ruhunu oluşturan “ak- 
lın incisini” “dev kabuğundan” çıkarmak için Itaguai'nin kafa karı- 
şıklığını düzenlemek üzere harekete geçmeye koyulur. 


Bu önerme düşüncesinin meyvesi, imgeselinin ürünüdür. Fikir- 
lerin, kendisinin diyalektik hale gelmesini sağlayan bilimsel bir top- 
luluğun parçası değildir. Onları kendi bilme halinden (ya da cehale- 
tinden) çıkarsar ve Itaguai sakinlerine yansıttığı ruhsal fenomenleri 
kataloglayarak Yeşil Ev'de onları uygular: “Fikrimi ilan etmektense 
uygulamak daha iyidir” der. Bilimin, eylemi için sürekli bir araş- 
tırma olduğunu söylese de nihayetinde “sonsuz defne ağaçlarıyla” 
örtülü, sonsuz bir zafer iddiasında olup yaptığı şeyi kendi imgese- 
lini gerçekliğe yansıtmak olduğu şeklinde açıklar, ona Machado de 
Assis'in alaycı kaleminde megalomanyak karakterini veren de budur. 


Bacamarte, delileri öfkeli ve sakin olarak sınıflandırır ve daha 
sonra alışkanlıkları, sözleri, jestleri ve eğilimleri incelemek için sanrı, 
varsanılar ve monomanilere göre sınıflandırır. 


Bütün bunların içinde doğru olan ne var? Gerçek daima ör- 
tünün altındadır, Yunanca alethea teriminin ifade ettiği gibi her za- 
man gizlidir; o 4-/24h0s, örtünün kalkması veya yeniden örtülmesi- 
dir, ancak örtü daima kendini dayatır. Simâo Bacamarte'de gerçeğin 
men edilmesi söz konusudur ve Simâo Bacamarte o yere bilimi ko- 
yar. Bilimsel yönteme dair Machadocu bu parodide, Lacan'ın öğre- 
tisinden de çıkarsayabileceğimiz gibi, bilim tarafından öznenin men 
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edilişinin söz konusu olduğunu görüyoruz. Bilimsel bilme ile parano- 
yakça bilme arasındaki yakınlık burada Machado de Assis tarafından 
ironik ve zekice bir şekilde örneklenmiştir. Bu, bu konuda Lacan'ı 
izleyerek, paranoyakça bilmenin öznenin hakikatinin men edilme- 
siyleaynı kökene sahip olduğunu önermemize izin verir. Bu süreçte 
egoya özgü rüyalar (seraplar) bağlamında bir tıkanma, diyalektik 
olmama ile apofantik olmayan kararlarda sabitlenme ortaya çıkar. 


Paranoyak bilgi varlığın diyalektiğine ve öznenin bölünme vas- 
fina karşı bir cehalettir, çünkü ego yapısal ve zorunlu olarak Bir'dir. 
Ayna evresinde Egonun inşasından önce parçalanmış beden imge- 
leri, imgelerin dağılması ve bedenin parça parça olması söz konusu- 
dur. Egonun imgesi ötekinin imgesinden yola çıkarak oluşturulduğu 
anda imgesel bir birliğin Gestalt imgesi de oluşturulur; o, kısmi dür- 
tülerce arzularında öznenin bölünmüş, parçalanmış olduğunu bil- 
mez. Bu cehalet, egoda olup bitene bir ayna olarak hizmet ederek 
ve bilincinin aynasından başka bir şey olmayan dünyada Bir'i kura- 
rak Ötekinin mahallindeki yansıtmada temelini bulur. 


Simâo Bacamarte'ninki gibi bir dünya paranoyak aklın ayna- 
sıdır ve inandırıcı olabileceği kadar tutarlı olamayacağı açıktır. Bir 
düşüncenin tutarlı olması paranoyak olmadığı anlamına gelmez. Pa- 
ranoya mantıklıdır. Paranoya bir titizlik sınavıdır ve bu nedenle pa- 
ranoyak düşüncenin titizliği bilimin titizliğine eşdeğerdir. Parano- 
yak için dünya, imgesel topiğin geometrisine göre düzenlenecektir. 

Paranoya'da egonun iki kutupluluğunu, yani ego ve onun imge- 
sinin (ego ideali) geliştiğini görüyoruz: a-a. Ego, Öteki ideali (I(A)) 
olan Ego idealinin koordinatlarından yola çıkarak oluşturulmuş ve 
bu, ötekine göre ayarlanmış ve inşa edilmiştir. Simão Bacamarte'de 
bu, kendisini onun bilimsel önermesinde akıl ve delilik arasındaki 
kutuplulukta gösterir; imgesel bir çift olarak bunlar (gösterenlerdeki 
karşıtlık gibi) bir karşıtlık oluşturmazlar. Asabiyeci “aklın insanlarıyla 
karışmış bazı delileri” keşfetme konusundaki ateşli görevinde, “akıl 
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okyanusunda kayıp mısranın bir kıta haline geldiğini” doğrular. Bu 
kıta Yeşil Ev'de tutulmalıdır: Delilerin sayısı artar ve buna bağlı ola- 


rak sağlıklıların sayısı azalır. 


Hastaneye yatırma uygulaması bir terör haline gelir: Parano- 
yakçabilmesi onu zulmedilenken zulmeden haline getirir. Bir zulüm 


görme sanrısı ile değil, zulüm tiranlığı ile karşı karşıyayız. 


Simâo Bacamarte vakası ve onun paranoyak düşüncesi dün- 
yaya nasıl bir düzen dayatmak ister ? İlk başta bilimin efendisi olarak 
emirlerini yerine getiren köleler, boyun eğenler konumundaki öteki- 
lere kendini dayatarak kendisini efendi söylemine yerleştirir. Bu sos- 


yal kaosta ürettiği şey bilimin nesneleridir: Deliler. 


Efendi söylemi 


1 bilim = Itaguaí | 


Bacamarte araştırma nesnesi 


Yeşil Ev'deki bu sosyal bağ bir kere kurulduktan sonra üniver- 
site söylemine geçer. Bilim adına özneye bilimin bir nesnesi olarak 
muamele eder ve bu, protesto eden özneler yaratır: İtaguai sakin- 


leri isyan eder. 


Üniversite söylemi 


i S2 > > | n bilim — nesne | 


S; Bacamarte isyankar özne 
Bacamarte bu iki hükmetme söyleminde ana gösterenin ya- 
nında yer almaktadır. Paranoya bir söylem olarak kurumlaştığında 
çok güçlü bir sosyal bağ şeklidir, bu da bize paranoyağın söyleme 
kaydolduğunu gösterir. Ancak bu, nevrotik gibi bütün söylemlerde 


gidip gelebileceği anlamına gelmez. 
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Asabiyeci'de, toplu hastane yatışlarından sonra, güç için iç mü- 
cadeleleri de içeren bir halk isyanı başlar ve bu durum, deliliğin ala- 
nını genişleterek, gittikçe daha fazla insanı hastaneyekapatan Simâo 
Bacamarte'nin lehine biter. “O zamandan beri aşırı bir birikme oldu. 
Her şey deliceydi. Gizem düşkünleri, bilmece ve anagram yazanlar, 
arkadan konuşanlar, başkasının hayatına meraklı olanlar |...|” ve 
sonunda kendi karısı “para harcama manisi” için hastaneye yatırılır, 
çünkü yalnızca kıyafetleri düşünmektedir. 


Ancak bir günden diğerine Bacamarte hepsini taburcu etmeyi 
başardı, çünkü nüfusun beşte dördünün Yeşil Ev'de olduğunu keş- 
fedince teorisini tersine çevirdi: Normal olan, melekelerde bir den- 
gesizlik olmasıydı ve patolojik ise “bu dengenin bozulmamasıydı.” 
Dışarıda kalanlar deliler olmalıydı. Deliler alçakgönüllü, sadık, temiz 
yürekli, dirayetli, bağışlayıcıydı. Böylece bazılarını seçti ve bazı den- 
gesizliklere neden olup “tedavi” etmeye başladı. “Zihinsel ve normal 
mükemmel dengeye” sahip tek kişinin kendi olduğu sonucuna varın- 
caya kadar devam etti. Böylece hastalarını tedavi ettikten sonra Ye- 
şil Ev boşaltıldı ve kendisi yeni teorinin tek örneğine dönüştü. “So- 
run bilimseldir. Burada benim ilk örneği olduğum yeni bir öğreti söz 
konusudur. Ben kendi başıma teori ve pratiği birleştiriyorum.” dedi. 
Şehirdeki yegâne deli adam olduğu sonucuna vardı, tek başına ken- 
disini hastaneye kapattı, tüm sosyal bağlardan kopardı ve herkesten 
uzak tuttu. Yeni bir sosyal bağ kurma denemesi başarısız oldu ve on 
yedi ay sonra öldü. Öncesinde onu aklın bir kutbunda konumlayan 
bilimin Bir'i olmasıydı sonra aklın Bir'i olmaktan deliliğin Bir'i ol- 
maya geçti ve sonu biricik olmak oldu. 

Bu “özne-kişilik” için bilimsel önermenin Babanın-Adı'nın men 
edilmesinin bir telafisi olduğunu, fakat nihayetinde bunun yıkıldı- 
ğını öne sürüyorum. Aklın bir kutbundayken “bilim” onun sosyal 
bir bağ kurmasına izin verdi ve paranoyakça bilme halini uygulamaya 
geçti. “Delilik” kutbuna geçtiğinde artık hiçbir sosyal bağ olasılığı 
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yoktu, telafi çöktü ve kendini herkesten izole etti. Bilimsel akılla kur- 
duğu sosyal özdeşleşme ona uzun süredir istikrar sağlamıştı: “Bütün 
bunlar yıllar boyunca oldu.” Kendisinin ete kemiğe büründürdüğü 
Bir'in tekilliğini kanıtlayan yeni delilik teorisini inşa edeceği ana ka- 
dar “Hükümetler birbirinin yerine geçti ve insan aklının Bastille'i ye- 
rinde kaldı” Simão Bacamarte büyük bir coşkuyla, zaferle Yeşil Eve 
girerek arkasından kapıları kapattı. Bu, insanlarla olan yakınlığının 
kopması demekti, ki sonucu ölüm olacaktı. 

“Deli miyim, değil miyim?” tarzı bir soruyu kendisine sorduğu 
bazı anlarda bir bölünme vardır. Kendisinin bir şey olduğunu dü- 
şündüğü zaman, yani bilim adamı ya da deli, aslında dolaysız bir öz- 


deşleşmeyle ona dönüşür. 


“Simâo Bacamarte” adının tercih edilmesi üzerine kestirimlerde 
bulunabiliriz. Deliliğin sekülerleşmesi, deliliğin Kilise'nin elinden 
“zihinsel acıya” dönüşerek bilimin eline geçişinin bir parodisi ola- 
rak anlaşılabilir. Simonie kelimesi laikleşme anlamına gelir; bu, Aziz 
Pavlus'tan mucizeler gerçekleştirme kabiliyetini çalmak isteyen bir 


kafir, büyücü olan Simâo'dan gelir. 


Asabiyeci'de akıl hastanesi inşaatına karşı çıkan ve bütün deli- 
leri aynı çatı altına koyma fikrinin bir delilik belirtisi olduğuna işa- 
ret eden Peder Lopes karakteri vardır. Burada tıp ve din arasında da 
bir tartışma ortaya çıkıyor: Tıp bilimsel gerekçelerle deliliği yorum- 
larken, din bunu Babil Kulesi'ndeki gibi dillerin anlaşılmazlığının 


geri dönüşü olarak yorumlar. 


Romanında psikiyatrinin kuruluşunu eleştiren ve alaya alan 
Machado de Assis bize 4s4biyeci'de sınıflama deliliğini ve ondan 
kaynaklanan imgesel yabancılaşmayı gösteriyor. Sonuçta paranoya 
hangi taraftadır? Aklın tarafında mı deliliğin tarafında mı? Simâo 
Bacamarte vakası, Lacan'ın yönelimini takip edersek bizi sadece pa- 


ranoyak bir delilik değil, aynı zamanda paranoyak bir akıl olduğunu 
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düşünmeye davet eder. Öznenin hakikatini men eden modem psi- 


kiyatri sınıflandırmalarına bunun yayılmamasına dikkat etmeliyiz. 


Fama'ya (şöhrete) itilme? 

Paranoyada özne merkezin dışında değildir hatta o, bakışların 
.. merkezindedir. Lacan'ın tanımı, bakışların egemenliğini ortaya ko- 
yar. “Paranoya |...) burada egemen olan bakışı seslendiren bir sestir; 
bu, arzunun dondurulması meselesidir.” '! Bu açıdan arzunun don- 
durulması diyalektiği olmayan, ideal gösterende tutulma sebebiyle 
arzunun metonimik kaymasına izin vermeyen bir imgeye sabitlen- 
meyle ilgilidir. Paranoyak, görülen bir varlıktır, gören olduğunda 
artık görülen değildir. Varsanısal sesler eşlik etse de etmese de ba- 
kışların egemenliği, paranoyağın yalnızca kendisini (düşünce ve ey- 
lemlerinde) şeffaf hissetmekle kalmayıp, aynı zamanda herkesin il- 
gisinin ve tanımasının merkezinde olmasını sağlar. 


Freud'da süperegonun varlığının klinik bir teyidi olarak, para- 
noyağın “izlenme sanrısına” birçok kez referans verildiğini görüyo- 
ruz; özneyi eleştiren bu merci onu gözetler ve tenkit eder: “Hasta- 
lar tüm düşüncelerinin bilinmesinden, izlenmekten, davranışlarının 
gözlenmesinden yakınırlar; bu mercinin yüce işleyişi üçüncü şahıs- 
lara özgü bir şekilde konuşan sesler tarafından onlara bildirilmiştir.” ? 
Burada, bakışların ses kazanması ile gözetlenme ve eleştirilme olarak 
süperegonun iki işlevini tanıyoruz; bunların Lacan tarafından öne- 
rilen iki dürtü nesnesine, bakış ve sese karşılık geldiğini biliyoruz. 
9  Lacan'ın kadına itilme (powsse-4-/a femme) kavramını yazar pousse-å-la- fama 
diye yazar. Fama (Latince) şöhret, herkesçe bilinen, ünlü anlamına gelir. (ç.n.| 

10 Le plus de regard kitabımın “Délire dobservation” bölümüne bakınız. 

11 LACAN, J., Le Séminaire, Livre XXII, “R.S.1”, 8 Nisan 1975 tarihli ders, 
yayımlanmamış. 

12 FREUD, S., “Pour introduire le narcissisme” (1914), La vie sexuelle içinde, s. 
100. 
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İzlenme sanrısında, süperegonun bakışı ve sesi birleşir ve gerçeklikte 
belirir: Özne görülür ve ondan konuşulur. 


Artı Bakış (Le plus de regard] kitabımda “temel izlenme feno- 
meninin, izlenme sanrısının oluşmasından önce bile nasıl parano- 
yanın tanısal bir ölçütü olabileceğini gösterdim. Söz konusu olan 
“süperegonun-bakışı"dır *, benim üzerimdeki bakıştır. Süperego- 
nun nevrotik için görünmez olan bakışları görünür hale gelir ve 
özne kendisini Ötekinin bakışlarının hedefi olarak hisseder, kendi- 
sine zulmeden Ötekinin izlemesinden ve gözetlenmekten kaçmayı 
başaramaz. Sokakta herkesin ona baktığını hisseder, gizli kameralar, 
kendisini gözetleyen komşular olduğunu düşünür ve hatta zulme- 
deni adlandırmayı başarabilir. Özne, Ötekine hiçbir engel olmaksı- 
zın her şeyigörme özelliği atfeder ve bu bakışa karşı ateş püskürür ve 
görülmeyeceği bir sığınak arar. Fakat hastanede veya evde, ebeveyn- 
lerin gözlerinde ya da komşuların duvarlarında bakış yine ortaya çı- 
kar. Kraepelin'in kadın hastasının belirttiği gibi her tarafta “duvar- 
ları aşanlar” bulunur. Casuslar her yerdedir, şeffaflık mutlaktır, kör 
nokta yoktur, Ötekinin görüşünde asla kaybolamaz. 


Bu özellik, “fama’ya (şöhrete) itilmenin” bir etkisi olarak ken- 
dini gösterir, paranoyak için kendisiyle ilgili her şeyin herkesçe ma- 
lum olduğunu ve herkesin onun başına gelenle ilgilendiğini gösterir, 
bunun sonucu herkesçe tanınmışlık ile ünlülük ve zulüm görme olur. 


Paranoyağın inşa ettiği Öteki, zevk alan bir Ötekidir ama kast- 
rasyonu işin içine dahil eden bir Öteki değildir. Lacan 1966'da açık 
seçik bir paranoya tanımı önerir: Paranoya “Ötekinin mahallinde 
jouissance ile özdeşleşme”dir. Özneyi devamlı şekilde takip eden, 
her yerde ve her zaman ona zulmeden ve ondan zevk alan, Öteki- 


nin bakışıdır. Söz konusu olan artı-keyif halindeki nesnedir. Ufukta 


13 Süperegonun bakışı olarak çevrilen regard-surmoi ifadesini yazar regard-sur- 
moi şeklinde tekrar böler ve benim üzerimdeki bakış olarak yorumlar. Burada 
ben aynı zamanda ego da demektir. [ç.n.] 
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bir ar&r-keyif belirir. Ötekinin jouissance nesnesi olarak paranoyak, 
cüm varlığını Ötekine tabi kılar, yani aşkın ya da nefretin Ötekisine 
tabi kılar. Bakışın egemenliği nedeniyle paranoyak aklın cogifosunu 
şöyle ifade edebiliriz: “Görülüyorum, öyleyse varım.” 

Özne, varlığını askıya alan bakışın varlığından, skopik kaygı 
karşısında her tür reaksiyonu tetikleyen bakıştan şüphelenmez: Bun- 
lar Ötekinden saklanarak ya da ona saldırarak, gözünden kaçarak, 


onun bedeninde delik açarak bakışın yolunu kesme denemeleridir. 


Eksiğe razı olmayınca, (4/— $) nevrozda — g'nin kastrasyonu- 
nun, psikozda ise a nesnesinin fallik işlevinin bir ağırlığı yoktur, 
çünkü Babanın-Adı'nın men edilmesi (NP |) fallusun (© ) silinme- 
sine tekabül eder. Buradan sonsuza varabilecek, artabilecek, sonsuz 
olabilecek şekilde bakışın katlanarak çoğalmasına gidilir (tıpkı yaz- 
mayı önerdiğim şu formüldeki gibi: al (— p—co). Bu Borromden dü- 


gümlerden yola çıkarak örneklendirilebilir. 


Üç düzen arasındaki farkın ortaya çıkmasından önce Borromden 
düğüm bütün olarak imgesel bir tutarlılığa sahiptir. Bu, imgesel, sim- 
gesel ve gerçek düzen arasında bir fark olmadığı anlamına gelebilirdi. 
Ancak öteki düzenlerin karakteristik özelliği tutarlılık değildir. Sim- 
gesel söz konusu olduğunda onu karakterize eden şey gösteren zin- 
cirinin östğnde durmasıdır ve gerçeği karakterize eden şey imgesel 
ve simgesel yani diğer iki düzenin dışında-var olmasıdır. 

Üç düzeni birbirinden ayırt etmek için Lacan dört halkalı 
Borromden düğümünü önerir. Freud'a dönüşünden başlayarak “R.S.I” 
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(Gerçek, Simgesel, İmgesel: G.S.İ.| seminerinde bu dördüncü düğü- 
mün Oidipus kompleksine eşdeğer saydığı ruhsal gerçeklik oldu- 
gunu öne sürer. Babanın-Adı, gerçek, simgesel ve imgeseli bir arada 
tutan ve aynı zamanda farklılaşmasına izin veren bu dördüncü dü- 


gümün Lacancı adıdır. 


=LA 
Ka 

R A K 

Na 

NP 
Babanın-Adının bir halka olarak desteklediği bu üçlemede her 
bir düzen kendine özgü özelliğini sunar: İmgesel devamlıdır, simge- 
sel dayatır ve gerçek dışında-var olur. Bu, Babanın-Adı'nın men edil- 
mesinden dolayı üç düzen arasında bir ayrıma sahip olmayan para- 
noyada gerçekleşmez. Bununla birlikte, Bir vardır, üç birleşik düzene 
sahip olan Borroméen düğüm olarak Bir vardır. Encore seminerinde, 
Borroméen düğümden ve onun “ipten yuvarlaklar” olarak adlandır- 
dığı halkalardan bahsederken Lacan, “Bu yuvarlak, kesinlikle Bir'in 
en seçkin temsilidir, sadece bir deliği içine alır” * der. Daha ileride, 
Bir'in Borromden düğüm tarafından sağlandığını, Schreber'in san- 
risal olarak duyduğu kesintili cümlelerde bulunmadığını belirtir: 
“Şimdi ben gidiyorum ..., “Siz yapmalısınız size ..” Bu fenomende 
gerçek, simgesel ve imgesel düzen Borroméen biçimde bağlantılı ol- 
madığından birbirinden ayrılır: “Orada bir cümlenin ne olursa olsun 
gerekliliğini fark ederiz, zincirin içindeki halkalardan birinin bile ek- 
sik olması diğer hepsini serbest bırakır, yani onlardan Bir'i geri alır.” © 


14 LACAN, J., Le Séminaire, Livre XX, Encore, s. 115. 
15 A.ge. 
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Borromfen düğüm olarak Bir, şizofrenide eksiktir ama para- 
noyada eksik değildir. Paranoyada Bir vardır ve bu, Borromden dü- 
güm tarafından sağlanır, çünkü burada bir özne vardır. Öyleyse ona 


özgü olan nedir? 


Lacan 1975 yılında paranoyada, gerçek, simgesel ve imgesel 
düzenin ayrı ayrı olduğunu, çünkü bireysel olmaktansa devamlı- 
lık içinde olduklarını gösterir. Paranoyak psikoza referans vererek: 
“Özne, imgesel, simgesel ve gerçeği üçlü olarak düğümlediğinde yal- 
nızca onların devamlılığı tarafından desteklenir. İmgesel, simgesel ve 
gerçek tek ve aynı dayanıklılığa sahiptir ve paranoyak psikoz bundan 
oluşur. "é Karşılık gelen Borromden düğüm, karakteristiği süreklilik 
içinde üç halka oluşturmak olan yonca düğümüdür. Başka bir de- 


yişle, tüm düzenleri devamlılık olmaksızın kat etmek mümkündür. 


I 


Bu özellik klinikte nasıl doğrulanır? Nitekim gösterenin Bir'i, 
aynı zamanda /0wssa7ce'ın gerçeğinin Bir'i ideal olarak imgeselleştiril- 
miştir. Özne aynı zamanda yasa olarak Bir, ideal olarak Bir ve Öteki- 


nin jouissances olarak Bir'dir. Böylece, üç düzen süreklilik içindedir: 


- Simgesel: Öznenin tutulma işlemiyle (Verhaltung) sabitlendiği 
ana gösteren olmakta ısrar eden gösteren ve özneyi diğer tüm göste- 


renler için temsil eden gösteren kendisine referans vermeye başlar; 
- İmgesel: Egonun dayanıklılığını, megalomaniye yol açan ide- 


alizasyonu, kendini beğenme ve küstahlığı teşvik eder; 


16 LACAN, J., Le Séminaire, Livre XXIII, Le Sinthome, s. 53. 
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- Gerçek: Öznenin sabitlendiği travmatik /oyissance'ın varolu- 
şuyla ve Ötekinin /oxssance'ıyla belirir. 

Bu süreklilik sözel bir varsanıda, örneğin simgeseldeki göste- 
renin gerçekte geri döndüğünü, gerçekliğin imgeselinde fenome- 
nolojik düzeyde varsanının ortaya çıktığını ve öznede travmatik bir 
etki yaratan gerçeğin nefsinin kırılmasının ne olduğunu anlamamızı 
sağlar. Paranoyadaki fenomenleri Borroméen bir şekilde ele alma bi- 
çimi işte böyledir. 


Jonissance'ların sürekliliği 


“R.S.” (Gerçek, Simgesel, İmgesel: “G.S.İ”) seminerinde ta- 
nımlanan üç halkalı Borroméen düğümde Lacan halkalar arasındaki 
kesişimleri tanımlar: İmgesel ve simgesel arasında yer alan kavram 
anlamın jouissance’, simgesel ve gerçek arasındaki fallik jouissance, 
imgesel ve gerçek arasındaki ise Öfekinin jowissance'ıdır. Simgesel- 
deki anlam imgeselle tutarlılığını korur; gerçekte olmasına rağmen 
fallik jouissance simgesel dışında-var olur. Simgeseli delen Ötekinin 
jomissance'ı imgesel olmaya elverişlidir. Üç düzenin ortasında ise a 


nesnesi bulunur. 


Vel 
e 
Wp 


Bu /owissance'ları paranoyanın yonca düğümüne yerleştirerek 
üç halkanın ortasındaki “bakış” nesnesiyle birlikte jouissance ların 
sürekliliğini görselleştiririz. 
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di 


v 


Paranoyada üç düzeni birbirine eklemleyen bakışın egemen- 
liği artı-keyif nesnesi olarak ortaya çıkar: Kendi kendini gösteren 
jouissance m gerçeği, Ötekinin bakışının hedefi haline gelen özneyi 
travmatik /04issance'a sabitleyen simgesel ve öznenin tam anlamıyla 
bakışı görmesini bir şekilde sağlayan imgesel vardır, çünkü yarılma 
olmadığından bakış ile göz birleşmiştir. Paranoyada mevcut olan ele- 
menter olgunun üç düzendeki bu sürekliliği yonca düğümünde a 
nesnesi olarak bakışın merkezi konumuyla temsil edilmiştir, fana ya- 
itilme (fama yani şöhret ve femme yani kadın sesteşliği ile birlikte) 
etkisini harekete geçiren budur. 

Paranoyada imgesel, simgesel ve gerçek arasında fark olma- 
dığından, üç jouissance tipi arasında da ayrım yoktur: JA, JS ve Jọ. 

Paranoyak, fallusun silinmesine (©) rağmen fallik joxissance'tan 
yararlanır; imgeselde arzusu donmuş olsa bile yine de bu onun cinsel 
partnerleri olmasına olanak sağlar. Arzu © ye telafi olarak bir imge- 
nin içinde donmuştur; bu onu hiçbir nüans, diyalektik, kayma da- 
hil olmaksızın sabitler. Böylece, Lacan tarafından tarif edilen nev- 
rozdaki diğer arzu biçimleriyle ilişkili olarak paranoyadaki arzuyu 
ortaya koyabiliriz: histeride tatminsiz, fobide önlenmiş, obsesyonel 


nevrozda imkânsız ve paranoyada donmuştur arzu. 


Paranoyağın cinsel partneri, nevroz vakasında olduğu gibi, fan- 
tezisinin esnekliğine göre bir dizi olasılığı ve partnerlerinin çeşitli- 
liğini sağlayan gösterene dair özelliklerine göre seçilmemiştir. Para- 
noyakta arzu, yerde diz çökmüş bir kadının kalçalarının imgesine 
saplanan Kurt Adam'da olduğu gibi fotoğrafik bir imgenin esiridir. 
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Bakışı çerçeveleyen bu vizyon, arzusunun resminde donmuştur. Fal- 
lik jouissance, imgesel tarafından çerçevelenen, bakış olarak 4 nesnesi 
tarafından belirlenir. 

Burada, Öteki'nin jouissance’ı bir gedik açmaz, çünkü jouissance 
imgesele özgü bir tutarlılık kazanır (Ötekinin mahallindeki joxsaxce). 
Paranoyak, zevk alan bu Ötekini inşa eder, onda ısrar eder ve onu var 
eder. Ötekini bir kişiden, çevresindeki önemli bir şahıstan veya Hitler 
için Yahudilerde olduğu gibi birçok kişiden oluşturur. Her durumda 
zevk alan Öteki vücut bulur. Bu zevk alan Öteki paranoyadaki üç 
modaliteye göre kendini gösterir: erotomani, kötülük görme sanrısı 
ve kıskançlık sanrısı. Sonuncusu, cinsel bir ihanete dair sanrısal bir 
fikirle birlikte fallik jouissance ve Ötekinin jouissance’ arasındaki 
sürekliliği açığa çıkarır. Ötekinin bir kişiye dönüşmesi, Ötekinin 
jouissance'ı olarak gerçeğin imgeselleşmesiyle nitelenir. 

Paranoyak için gerçek, anlamın dışında var-olan değildir; ger- 
çek, simgesel ve imgesel arasındaki süreklilikten ötürü anlam dolu- 
dur. Paranoyak anlam-olmayanı men eden kişidir ve sonuç olarak 
her şeye anlam verir, özellikle de jouissance olarak anlam verir ve 
bunu daima Ötekine atfeder. Gerçeğin simgesel olarak imgeselleş- 
tirilmesi söz konusudur ve böylece paranoyak, gerçek ile anlam ara- 
sında bir birleştirme yapar. Onda, simgesel gerçekte kendini dayatır, 
upkı göstereninin gerçekte bulunduğu varsanıdaki ve anlam yüklü, 


marazi kendine referans verme olgularındaki gibi. 


Bakış, tıpkı topolojik olarak paranoyada Borroméen düğümün 
merkezinde olduğu gibi paranoyadaki tüm tezahürlerin merkezinde- 
dir. İmgeselleşerek özneyi hedef alıp, sokakta, kalabalığın ortasında ya 
da evde onu gözetleyip gerçeklik alanında belirir. “Domuz!” kelime- 
sini işitsel bir varsanıda duyan kadın hasta vakasında kızın üzerinde 
annenin aynı gözetleyen bakışını buluruz; bakış Lacan'ı bir izlenme 
sanrısı tanısı koymaya götürür. Gerçek olarak bakış her şeyi gözetle- 
mekten ve onunla ilgili her şeyle ilgilenmekten hoşlanan Ötekinin 
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Jouissance'ının sinyalidir; bu onun istemsizce ünlü olmasına, şöhrete- 
itilme'sine (Latince fama - Fransızca femme sesteşliğiyle birlikte) ne- 
den olur. Bakış bir kez simgeselleştiğinde ona, asla tesadüfi olmayan 


ve niyetlerle dolu olan, gösteren olarak bakışlar eşlik eder. Parano- 
yada Öteki her şeyi görür. '7 


17 ÇUINET,A,, Le plus de regard, s. 260-271. 
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Bu vaka Freud tarafından yayımlanmasından bu yana hem ya- 
rattığı sorunlar bakımından hem de doksan iki yıl boyunca bir psika- 
naliz olayı olduğu için psikanaliz topluluğunda büyük ilgi görmüştür. 
Kurt Adam 1979'da öldü ve o zamandan beri onun hakkında iki kitap 
yayınlandı: Biri Karin Obholzer'in ve diğeri de Muriel Gardiner'in 
kitabı.' En son analistlerinden biri olan Amerikalı Eissler ile görüş- 
melerinin yüz saatten fazla kaydı vardır, kuşkusuz bunlar birkaç yıl 
içinde yazılı hale gelerek yayımlanacaktır. 


Kurt Adam'ın gerçek ismi Sergei Constantinovitch Pankejeff'tir. 
1919'da Rus Devrimi sırasında tüm servetini kaybettikten sonra 
Freud'la ikinci analizine devam etmek için Viyana'ya taşınır (ilki 
1910'dan 1914'e kadar sürmüştü). Kurt Adam ilk başta Freud tara- 
fından, daha sonra ölümüne kadar psikanalitik camia tarafından fi- 


nansal olarak desteklendi. 


Kurt Adam'ın anlatıları bize ulaşan, analizden geçtiği en az iki 
analisti vardı: Freud ve Ruth Mack Brunswick. Ruth Mack Brunswick, 
Constantinovitch Pankejeff'in ona (1926-1927) başvurmasına 


1 GARDINER, M, L'Homme aux loups par ses psychanalystes et par lui- même, 
Paris, Gallimard, 1981. 
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neden olan “psikotik dönemi” takiben 1929'dan 1938'e kadar, ta 
ki Amerika Birleşik Devletleri'nde yaşamaya başlayana kadar onun 
analisti olmaya devam etti. Ayrıca diğer analistler de onu kabul etti. 
1951'den itibaren Eissler, onu dinlemek için yılda üç hafta ABD'den 
geliyordu ve Viyana'da çalışan Solmes (1956'daki ölümüne kadar) 
onunla konuşması gerektiği her zaman Kurt Adam'ı kabul etti. Bu 
düzenli görüşmelerin dışında Kurt Adam, Ruth Mack Brunswick'e 
kişisel sorunları hakkında yazmaya devam etti. Ayrıca, düzenli olarak 
Viyana'ya gidip onunla orada buluşan Ruth Mack Brunswick'in hastası 
Muriel Gardiner de vardı. Daha sonra analiz olarak adlandırılacak 
olan yazışmaya dayalı bir ilişki sürdürdüler. Muriel Gardiner ona 
maddi olarak da yardım etti. 


Analitik topluluk, kendisineverilen parayı meşrulaştırmak için 
onu resim yapmaya teşvik etti ve Sergei Constantinovich Pankejeff 
vakaya adını veren rüyada gördüğü aynı kurt sahnesinin temsillerini 
resmetti hep. Aslında bu analistler için Kurt Adam, psikanalizin 
kahramanlık günlerinin yaşayan bir yadigârını temsil ediyordu. 
Vaka, 1937 yılında “Sonlu Analiz ve Sonsuz Analiz”de ona atıfta 
bulunan Freud tarafından çok tartışıldı (ve hala tartışılıyor). Zaten 
1914'te Freud, “böyle bir vakanın psikanalizin tüm sonuçlarını ve 
sorunlarını tartışmak için bir vesile olabileceğini” yazıyordu. Ernest 
Jones'un kendisi de bunu “Freud tarafından yazılmış en eksiksiz ve 
kesinlikle en önemli vaka öyküsü” olarak görüyordu. Aslına bakılırsa 
Freudcu anlatı Kurt Adam'ın kendisine sunduğu durum hakkında 
bize çok az şey anlatıyor. Freud'un o zaman (1918'de) ilgilendiği 
şey yetişkinlerde çocukluk çağı nevrozu teorisinin kurulmasıydı, 
bu nedenle bu vakadan bahsettiği makalenin adı “Bir çocukluk çağı 
nevrozu hikayesi (Kurt Adam)” idi. Freud'un bu metninin Freud 
ve Jung arasındaki tartışmalarda yer aldığını göz önünde tutmak 
önemlidir. Teorik anlaşmazlık, Freud tarafından açıkça bildirilen 
libido ve çocukluk çağı cinselliğiyle ilgilidir. Nitekim Freud, Jung'un 
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arketiplerine ve Adler'in kastrasyon kompleksi hakkındaki seçimine 


ve eril protesto kavramına karşı çıkmaktadır. 


Tartışmalı olan, Kurt Adam'ın tanısı meselesidir. Freud, çalışma- 
ları boyunca fobiden, konversiyon histerisinden, obsesyonel nevroz- 
dan, fetişist sapkınlıktan ve paranoyadan bahseder. Lacan, Freud'un 
metninden itibaren ortaya çıkan sorunları, yani kastrasyonun deği- 
şimini, özellikle de Ruth Mack Brunswick tarafından tarif edilen 
erişkin çağda meydana gelen psikotik dönemi ele almak için bu tar- 
tışmanın zeminini değiştirir. Her zamanki gibi Freud metnini 4 pos- 
teriori bir zamansal mantıkla kurar ve Lacan vakayı öğretisinin çeşitli 
zamanlarında yeniden yorumlar. Lacan, bu vakayla ilgili seminerin- 
den (Lacan'ın vakayla ilgili bu semineri Freud'un Teknik Yazıları 
seminerinden öncedir) itibaren vakayı psikotik olarak nitelendirir: 
Bu bildirinin notları olsa da resmi belgesi yoktur. Psikanalizin Dört 
Temel Kavramı seminerinde Lacan, bunun geç başlangıçlı bir psi- 
koz olduğunu söyler. Ve Kurt Adam örneğinden yola çıkarak men 
etme terimini kastrasyon karşısında öznenin bir tür olumsuzlanması 
olarak konumlar, ileride Babanın-Adı'nın men edilmesi kavramını 
psikoz için genelleştirecektir. Freud'un Teorisinde Ego ve Psikanali- 
zin Tekniği seminerinde Lacan şöyle der: “Belki burada benim Kurt 
Adam hakkında ipsiz sapsız sözlerime tanık olanlar vardır, o konuda 


Babanın-Adı'nın men edilmesinden bahsetmiştim.” 


Şimdiye kadar yayımlanan yeni verilerin ve metnin sonunda 
Kurt Adam'ın hikâyesi ile ilgili olayların kronolojisini oluşturarak 
Freud'un başlattığı listeyi takip edelim. ? 


Sergei Constantinovitch Pankejeff 
(6 Ocak 1887 — 7 Mayıs 1979) 


2 Freud, Ruth Mack Brunswick, Muriel Gardiner ve Karin Obholzer tarafından 
edinilen olayların kronolojisi Kurt Adam'dan gelen bilgilerden çıkarsanmıştır. 
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1920'ye kadar Rusya'da kullanılan (ve şu anda Ortodoks Kili- 
sesi tarafından halen kullanılan) Jülyen takvimine göre, doğum ta- 
rihi 24 Aralık 1886'dır. Bu, İsa Peygamber ile sonradan özdeşleşme- 
sine katkıda bulunan bir faktördür.? 


- Bir ile iki yaş arası: Coitus a tergo (arkadan vajinal penetras- 
yon) şeklindeki ilk sahnenin izleyicisi - “ebeveynlerin cinsel birleşme- 
sini gözlemleme ya da içine cinsel birleşme fantezisini ekleyeceği bir 
sahneyi gözlemleme”: Gruscha ve Matron ile özdeşleştirdiği anne- 
nin pozisyonu - akşamüstü saat beşte (bkz. Beş numara - daha son- 


raki depresyonlarının saati). Sıtmaya yakalanma. 


- İki buçuk yaşından biraz küçükken: Gruscha ile olan sahne, 
annenin ikamesi olarak Gruscha, (“ilk sahnenin ilk etkisi |... |, bu- 
rada babanın bir kopyası olarak kendini temsil eder ve daha sonra 
eril bir adı hak edecek bir gelişme eğilimi gösterir”) 

- Bir buçuk yaş ile üç yaş üç ay arasında: Dilsiz (baba ikamesi), 
su dağıtıcısı ile karşılaşma. Yeme bozuklukları (anoreksi). 

- 3 yaş öncesi: Doktorun yanında annesinin acılarından ve kan 
kaybından şikâyeti: “Artık böyle yaşayamam.” Bu, Kurt Adam'ın 
kaygı dönemi boyunca tekrar edeceği şikâyetidir. Pantolonunu kir- 


lettiği gün ve Freud ve Brunswick ile yürüttüğü ilk tedavisi sırasında. 


- 3 yaş 3 ay: Kız kardeşi tarafından baştan çıkarılması, bakıcısı 
Nania'nın kastrasyon tehdidi. Daha sonra “kız kardeş kompleksi” * 
olarak adlandırdığı şeyin kaynağı. 

- 3 buçuk yaş: İngiliz mürebbiye ile birlikte yaşamaya başlama. 
Karakter değişimi: Zalimlik. 


3 Freud'un bahsettiği olaylar “Bir çocukluk çağı nevrozu hikayesi (Kurt Adam)” 
adlı makalesinden alınmıştır. “Extrait de l'histoire d'une névrose infantile”, Cing 
psychanalyses içinde, PUF, 1954, s. 372. Bu olayları yorumlayan Freud alıntıları 
aynı metinde bulunmaktadır. 

4 OBHOLZER, K, Entretiens avec l'Homme aux loups, Paris, Gallimard, 1981. 
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- 4 yaş: Freud tarafından travma sayılan (Noel arifesinde görü- 
len) ağaçtaki kurtlar rüyası. (“Bir süre zarfınca, 4 yaşındayken gör- 
düğü bu rüyanın ardından doğrudan bakılmaya tahammül edemez. 
Sinirlenmeye başlar ve bağırır, Neden bana öyle bakıyorsunuz?” Her 


inceleyen bakış ona tümden kâbus niteliğindeki bu rüyayı hatırlar”) 


- 4 ile 4 buçuk yaş arasında: Kaygı dönemi. Kurt, aslan, kele- 
bek ve küçük hayvanlara dair fobi, onlara karşı “sadist hareketler.” 


- 4 buçuk yaş: Annesi ve Nania tarafından anlatılan, İsa ile öz- 
deşleşmesine neden olan İncilin etkisi ve Tanrı ile cinsel münase- 
beti olabileceğini hayal etme olgusu. Obsesif belirtilerin ortaya çık- 
ması: Kompülsif düşünceler (“Tanrı - bok, Tanrı - kirli / domuz”) 
ve “bağışlayıcı tören” (uyumadan önce odasındaki cüm aziz imge- 
lerini öper, dua eder. Kendi ve yatağı üzerinde defalarca haç çıka- 
rır, buna “nefes alma” ritüeli eşlik eder: Her haç çıkardığında Kut- 
sal ruhu içine çeker ve küfürbaz düşüncelerine atfettiği kötü ruhları 
dışarı nefes olarak verir (bu son semptom 6 yaşındayken ortaya çı- 
kar). Ayrıca dilenci, sakat, çirkin, yaşlı ve sefil insanlar gördüğünde 
de nefesini dışarı vermek zorunda hisseder.) 

- 5 yaşından kısa bir süre önce: Kesilmiş parmak ve kanayan 
ağaç varsanıları. 

- 8 yaş: Sinirsel tik atağı (penisi kaşıma> şişlik> doktorun mü- 
dahalesi> iki hafta yatarak tedavi). 

10 yaş: Alman mürebbiyenin etkisiyle obsesif semptomların 
ortadan kalkması. Freud ile analizler boyunca devam eden depres- 
yon krizlerinin başlaması. Asla durmadıklarını ekleyebiliriz.“ 

- 13 yaş: Burun problemleri (mukus, şişmiş yağ bezleri, akne); 
okulda ona eziyet edilir ve “Mops” (burnu basık küçük köpek) diye 
5 GARDINER, M., L'Homme aux loups par ses psychanalystes et par lui- méme, 


s. 294. 
6 OBHOLZER,K,, Entretiens avec Homme aux loups, s. 81. 
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çağırılır. Burnundan dolayı acı çektiğinden gittikçe daha fazla kendi 
içine kapanır. Belsoğukluğu kapan bir arkadaşı onu korkutur. Bu 
tablo bir süre sonra burun hakkındaki hipokondriyasına bir proto- 
tip olarak hizmet edecek. 

- 15 yaş: Kendi kaşımasının neden olduğu penisindeki bir şiş- 
lik nedeniyle doktor tarafından belsoğukluğu diye yanlış tanı alması. 
Babasının tehdidi: “Kadınlarla ilişkin var mı? Frengi mi kapmak is- 
tiyorsun? Çürümek ister misin?” 

- 18 yaş: Göl kenarında gördüğü, çamaşır yıkamak için diz çök- 
müş genç bir köylü kızı olan Matrona ile görüşmesinin ardından bel 
soğukluğu kapması. Onu Freud'a götürecek olan hastalığın başlangıcı 
(o zamana kadar “tamamen bağımlıydı ve var olmayı beceremedi”). 
“İlk nevrotik krizine neden olacak olan şey doktorun şu sözleriydi: 
‘Bu, hastalığın kronik bir formudur. Kronik seyir onu radikal bir şe- 
kilde cesaretlendirdi ve -gonokokların varlığı veya yokluğu ile ilgili 


obsesif düşüncelere fırsat verdi. Onlar mevcut olsaydı, kaybolurdu.” 


- 19 yaş: Kız kardeşi Anna'nın intiharı kendisinde intihar fikir- 
leriyle birlikte “derin bir depresyona” neden oldu.” (“Acının sadece 
bir belirtisini hissetti. Kendini yas tutmaya zorladı fakat tüm umur- 
samazlığıyla aile servetinin tek varisi olduğu için kendisini kutlayabi- 
liyordu. Birkaç yıldır yeni bir acı içindeydi [...]. Ancak bu bilgilerin 
beni bir süre için vakanın teşhisi konusunda şüphe içinde bıraktığını 
itiraf ediyorum.”) Freud, büyük bir şairin mezar ziyareti sırasında dö- 


külen gözyaşlarında onun acısının bir ikamesini görür. 

- 21 yaş: Aynı zamanda babasının da tanısı olan Kraepelin'in 
manik depresif psikoz tanısı. Sanatoryumda kalır. Daha sonra karısı 
olacak Therese'le tanışır. Babasının 49 yaşındaki (intihar ettiği tah- 
min ediliyor) ölümüyle vasiyet yoluyla mallar kendisine kalır, annesine 


7 GARDINER, M, L'Homme aux loups par ses psychanalystes et par lui- méme, 
s. 43-44. 
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mirasın yarısını intifa hakkıyla bırakır. Annesine çok şiddetli suçla- 
malarda bulunur: “Kendisini sevmediğini, harcamalarından tasarruf 
etmeye çalıştığını ve tüm paraya sahip olmak için muhtemelen ken- 
disinin ölmesini istediğini” söyler. Tüm hayatı boyunca Kurt Adam 
annesini sık sık ve haksız yere mirasını çalmak istemekle suçladı. 


- 20-21 yaş arası: İki sefer sanatoryumda kalır. 


- 22 yaşında: Ona tedavi öneren Dr. Drosnes ile görüşme ve 
doktorun Freud'un adını anması. Ona ishali için ilaç reçete eder (is- 
hali haklı çıkarmak için daha sonra şunu ileri sürecektir: “Maalesef 
psikanaliz yüzünden yakalandığım belli bir bağırsak rahatsızlığın- 


dan muzdaribim”). 


- 23 yaş: Dr. Drosnes'in ve görevi ona lavman uygulamak olan 
bir up öğrencisinin eşliğinde Viyana'ya gelir. * Freud durumu “ken- 
diliğinden ve dolambaçlı bir yolla gelişen, sekel bırakan obsesyo- 
nel nevrozun sonucu” olarak nitelendiriyor. Hastalığının unsurları: 
Tam bağımlılık ve var olamama, kabızlık (anneyle özdeşleşme: kan 
/ bağırsaktan kayıp), depresyon. Dahası dünyanın, yalnızca bağırsak 
lavmanından sonra dışkı anüsten geçtiğinde yırtılan bir örtü ile giz- 
lendiğinden şikâyet eder: Örtü “bir alacakaranlık, karanlık ve başka 
ulaşılamaz şeylerin hissiyle uçuşuyordu.” (Yorum: O, şanslı doğmuştu 
(Glückshanbe) ama bu his belsoğukluğu tarafından kovulmuştu ve 
bu, “örtü” olgusunu tetiklemişti. Bu, annenin rahmine eşdeğerdi ve 
örtünün yırtılması, coitus a tergo olgusundan ötürü dışkısal bir ço- 
cuk ortaya çıkaran anneyle özdeşleşmeden geliyordu). Bu örtü feno- 
meni, Kurt Adam Freud ile analize başlamadan önce Kraepelin tara- 
fından konan tanı açısından önemli bir unsur olabilirdi. 


- 23-24 yaş arası: Freud ile analiz. 


- 24 yaşında: Analizden sonra Freud'un etkisinden uzaklaşma 
denemesi. Odessa'ya hareket. Thérèse ile evlilik. 


8 Age,s.73. 
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-33 yaşında (Sonbahar 1919 - Paskalya 1920): Viyana'ya döndük- 
ten sonra Freud ile (bu sefer ücretsiz olarak) analizinin ikinci aşama- 
sına girdi. Kabızlık. Freud'a göre: “ aktanmın henüz tasfiye edilmemiş 
bir kısmının kontrolü altındaydı |... |, çünkü hasta |... | normal hissetti- 
ginden beri ayıplanmayacak şekilde davranıyordu.” Ancak 1937'de bu 
gözlem konusunda ihtiyatlı görünüyordu: “Gelecek on beş yıl bu ka- 
rarı yalanlamayacak, ancak ihtiyatlı olmak gerekiyor. Hasta Viyana'da 
kaldı ve mütevazı bir sosyal konumla iştigal etti. Ancak bu süre zar- 
fında birçok kez sağlık durumuna hastalık olayları damgasını vurdu, 
bunlar yalnızca hayatındaki nevrozun uzantısı olarak anlaşılabilirdi. 
Öğrencilerimden birinin, Dr. Ruth Mack Brunswick'in yeteneği kısa 
bir tedaviden sonra her ortaya çıktıkları seferde bu durumlara bir son 
verdi: Umarım deneyimlerini hızla anlatacaktır. Bu hastalık nöbetle- 
rinin bazılarında hala bir aktarım kalıntısı söz konusuydu: Bununla 
birlikte tüm geçiciliklerine ve açıkça paranoyak özelliklerine rağmen 
kendilerini açıkça ortaya koyuyorlardı. Fakat öteki krizlerde patojen 
materyal, benimle analizinde ortaya çıkmamış olan aile öyküsünün 
bölümlerinden oluşuyordu ve 4 posteriori (nastrâglich) olarak düğüm- 
leniyordu — bu karşılaştırmadan kaçınamayız — tıpkı ameliyat son- 
rası ses telleri ya da nekrotik kemik parçaları gibi.” 

Analizin bu aşamasından sonra altı yıllık bir dönem boyunca 
her baharda Freud, Kurt Adam'a çevresindeki analistlerden “anali- 
tik teoriye böylesi güzel bir katkı yapan” hastası için topladığı bir 
miktar parayı verdi. 

1920: Kalıcı olarak karısıyla birlikte Viyana'ya yerleşir ve bir 
sigorta şirketinde çalışmaya başlar. 

1923: Freud'a yıllık ziyareti sırasında, ilk ameliyatını geçir- 
miş olan psikanalistin kötü fiziksel görünümü karşısında şok oldu. 


9 FREUD, S., “Lanalyse avec fin et l'analyse sans fin”, Résultats, idées, problèmes 
II içinde, (1921-1938), Paris, PUF, 1985, s. 233. 
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- Mayıs 1924: Burunla ilgili hipokondriyak atak ortaya çıktı. 
Evde kalan annesinin ayrılmasından on beş gün sonra burnunda ilk 
sivilceyi gördü. Ve bundan itibaren üç tip fenomen ortaya çıkacaktı: 
sivilcenin bıraktığı boşluğun kapanmaması korkusuyla ilgili düşün- 
celer, sürekli aynaya bakmaya başlama, herkesin burnundaki deliğe 
baktığı hissi. Yağ bezlerinin Freud tarafından önerilen dermatolog 


Dr. Ermann tarafından tedavisi. Zihinsel meşguliyetinin yatışması. 


- Paskalya 1925: Dr. Ermann tarafından çıkarılacak olan ikinci 
bir sivilceyi keşfetti (“kan akışını görmenin verdiği vecd hali”). Birkaç 
gün sonra burnunda küçük kırmızımsı bir iltihap olduğunu fark eder. 


- Ağustos 1925: Dr. Ermann bunu elektrolizle tedavi eder, bu 
tedavi fark edilemez küçük bir yara izi bırakır. Endişelerinin azalması. 


- Paskalya 1926: İzlerin kaybolup kaybolmayacağını düşünerek 
tekrar aynada kendine bakmaya başlar. 


- Haziran 1926: Freud'a yıllık ziyaretinin arifesinde ona “yara- 
ların asla kaybolmayacağını” söyleyen başka bir dermatoloğa gider. 


Ardından zulüm görme sanrıları tesis olur. 


- Ekim 1926 / Şubat 1927: Ruth Mack Brunswick ile bir ana- 
lizden geçer. “Hipokondriya formunda paranoya”: Burunla ilgili hi- 
pokondriya, büyüklenme sanrısı (“Freud'un en sevdiği oğlu”), Dr. 
Ermann, Freud ve bütün doktorlarla ilgili kötülük görme fikirleri, 
Dr. Ermann'a (usule ilişkin davranışlarıyla ilgili fikirlerinden dolayı) 


ve Freud'a (mecburmuş gibi para vermesinden dolayı) karşı iddia- 


larda bulunur. 


1929-1938: Brunswick, düzenli olmayacak biçimde onu te- 
daviye kabul eder. * Birçok paranoyak nitelikli kriz. " 


10 OBHOLZER, K., Entretiens avec l Homme aux loups, s. 93. 
11 FREUD, S., « L'analyse avec fin et sans fin », Résultats, idées, problèmes II 
içinde, (1921-1938), s. 233. 
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- 1938: Thérèse ölür (gazla intihar eder); son analizini Brunswick 
ile Paris ve Londra'da yapar. 

- Savaş sonrası yıllar: Birçok belirti kendisini gösterir: Sık sık 
depresyon, hipokondriyak korku, genel bozukluklar (soğuk algınlığı, 


romatizma, baş ağrısı, dişlerle ilgili problemler '?); Louise ile tanışır. 
1950: Emekli olur. 
1951: Viyana yakınlarındaki Rusların işgal ettiği bölgede po- 


litik huzursuzluklar meydana gelir. Ondan sonra, “insanların onun 
hakkında konuştuğunu veya ona baktığını düşünür |..|, tıpkı Dr. 
Brunswick'e gittiğim, burnumla meşgul olduğum dönemdeki gi- 
biydi; aradaki tek fark, ozaman fiziksel bir deformasyona sahiptim, 
şimdi ise ahlaki bir deformasyon var.” * Olaylar birkaç ay sürer. Bu 


dönemden sonra yılda üç hafta Eisler ile tedaviye başlar. 
1953: Annesi ölür. 
- 1955: 1951'dekine benzer bir “fiziksel tükenme” ile “ciddi bir 


depresyon” geçirir.'* Dr. Muriel Gardiner'in Rorschach testi. 
1956: Solmes ile tedaviye başlar. 
- 1961-1969: Gardiner'in isteği üzerine anılarını yazar. 


1970: The Wolfman by the Wolfman kitabının avansı olarak 
Kurt Adama verilmek üzere para toplamak için bir finansal grup 


oluşturulur. 
1971: Wolfman by the Wolfman New York'ta yayınlanır. 
1974-1976: Karin Obholzer ile görüşür. 
- 1977: Dolaşım bozuklukları vardır. Viyana'da Solmes'ün tıbbi 
direktörü olduğu bir psikiyatri hastanesine yatışı yapılır. 


12 GARDINER, M., L'Homme aux loups par ses psychanalystes et par lui- même, 
s 341. 

13 Age.,s.333. 

14 A.g.e. s. 355. 
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- 1979: 92 yaşında ölür. 
- 1980: Karin Obholzer'in kitabı Almanya'da yayımlanır. 


Kurt Adamın Verwerfung'u 


1920'lerde ortaya atılan, kendini açıkça zulüm görme ve hipo- 
kondriya biçiminde gösteren paranoya hakkındaki hipoteden yola 
çıkarak Freud'un vakasının retrospektif bir okumasını yapalım. 


Lacan, Verwerfung terimini Kurt Adam vakasından çıkarsadı 
ve ellilerden itibaren, giriş niteliğindeki hazırlığını aktaran üç metin 
ortaya çıktı: “Freud'un “Yerneinung'u” üzerine Jean Hyppolite'nin 
yorumuna giriş” [Introduction au commentaire de Jean Hyppolite sur la 
«Verneinung» de Freud]; Ecri?s'in eklerinde yer alan Jean Hyppolite 
metni ve “Freud'un “Verneinung’u üzerine Jean Hyppolite'nin 
yorumuna cevap” [Réponse au commentaire de Jean Hyppolite sur la 
«Verneinung» de Freud]. Burada daha babasal metafor kavramını 
bile geliştirmeden önce, Lacan'ın ileri sürdüğü men etme kavramını 
ve Ötekinin mahallinde Babanın-Adı'nın men edilmesinin psikozun 
temel mekanizması olduğunu görüyoruz. Freud'un metninin 
çalışılmasından başlayarak ilksel bir olumlamanın (Bejahung) karşısına 


men etme (Verwerfung) çıkarılır. 


NEVROZ Psikoz 
Bejahung x  Verwerfung (men etme) 
(İlksel) Olumlama x Namevcudiyet 
Verneinung (olumsuzlama) Negativizm 


Öznenin bir olumsuzlama yapabilmesi için Freud'un “Bu benim 


annem diye düşünüyorsunuz ama bu benim annem değil” şeklindeki 
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“Olumsuzlama” örneğinde olduğu gibi, başta bir olumlama olma- 
lıydı. Bilinçdışının bir oluşumunu tanımamızın şartı budur. Bilinç- 
dışında olumsuzlama olmadığından, bilinçdışı bir ifadenin eşdeğe- 
rini elde etmek için “hayır'ı” kaldırmak yeterlidir. 

Bejahung'dan (ilksel olumlamadan) ötürü Verneinung (olumsuz- 
lama) mümkündür, olumsuzlama bir ilk olumlama temelinde kuru- 
lur. Verwerfung dan (men etmeden) tamamen farklı biçimde nevroza 
özgü bir olumsuzlama söz konusudur. Psikozdaki olumsuzlama, ter- 
sini söylemek değildir; ortaya çıktığı zaman bu, /erwerfung'un etkisi- 
dir ki onun en şiddetli ifadesi katatonik veya melankolik negativizm- 
dir: Hayata hayır, her ne olursa olsun hayır! Bu, melankolide daha 
belirgin olan ve aşağıda göreceğimiz gibi organların olumsuzlanması 
ile Cotard sendromuna kadar gidebilen dürtülerin düzeninin bozul- 
masının olduğu Eros'a karşı bir hayırdır. Psikozdaki olumsuzlama, 
genellikle cinsel dürtülerden koparılan ölüm dürtüsünün ifadesidir. 


Kastrasyonun men edilmesi 


Lacan, Freud'un Kurt Adam metnindeki Yerwerfung terimini 
önce kastrasyon ile bağlantılandırarak yeniden ele alır. Daha sonra- 
ları 1958'de “Psikozun olası tüm tedavilerine dair girişi niteliğinde 
sorular” metninde Lacan men etmenin Babanın-Adı'na gönder- 
mede bulunduğunu ve fallusun silinmesine neden olduğunu açıklar. 


Men etme Silinme 
—> 
NP (00) 


0 0 


Freud şöyle der: “Hastamızın kastrasyon sorunu ileilgili olarak 
başlangıçta ne gibi bir tutum benimsediğini biliyoruz. O, men edil- 
miştir ve bu anal ilişki teorisi ile ilgilidir.” Freud'un men etme teri- 
mini önerdiği Kurt Adam'daki fenomen, kesilen parmak varsanısı- 


dır. Lacan'ın tanımını tekrarlıyorum: “Beş yaşındayken hizmetçisinin 
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yanında bahçede oynuyordu ve cevizlerden birinin kabuğuna çentik- 
ler atıyordu (onun rüyasındaki rolünü biliyoruz). Birdenbire, ifade 
etmesi imkânsız bir dehşet içinde elinin küçük parmağını kestiğini 
(sağ ya da sol, onu bilmez) ve bu parmağın şimdi sadece cilt tarafın- 
dan tutulduğunu fark eder. Acı hissetmiyordu, ama büyük bir ank- 
siyete duyuyordu. Ondan sadece birkaç adım ötedeki hizmetçisine 
bir şey söyleyecek cesareti yoktu; bir bankın üzerine kendini bıraktı 
ve parmağına bir bakış daha atmaya muktedir olmadığından öylece 
kalakaldı. Sonunda sakinleşti, parmağına baktı ve — şuna bakın!- 
parmağı hiç zarar görmemişti.” "$ 

Lacan, kastrasyonun tanınmaması söz konusu olduğu için bu ol- 
guya dikkat çeker ve tanınmayan, “bakılmak” biçiminde bilinci istila 
eder. Ardından ne gelişeceğine dair benzer bir formül şudur: Simge- 
selden men edilen, gerçekte yeniden ortaya çıkar. Bu kesik parmak 
varsanısı “simgeselleşmemiş bir gerçek” içinde algılanır. 


Bu vakadaki asıl mesele kastrasyon sorunsalıdır. Freud bu dö- 
nemde öznenin kastrasyonu tanıdığı ancak onu varsanı şeklinde tanı- 
dığı yorumunda bulunur. Freud, ileride üzerinde çalışacağımız, özne- 


nin kastrasyonla ilişkisinin üç farklı hattı olduğunu önererek bitirir. 


Freud'a göre Kurt Adam, dört yaşında gördüğü rüyada genital 
gerçekliğe tanıma verir. Ancak bu tanımanın tesiri olmamıştır ve cin- 


sel meseleyle ilgili hiçbir kararda asla etkisi olmamıştır. 


Lacan'a göre burada gösterenin hükmü yoktur; özne onu kendi 
hikâyesinin içine sokmamıştır. Ebeveynler arasındaki coitus a tergo 
şeklindeki ilk sahnenin ilksel izlenimi hiçbir şeye hizmet etmemiştir 
ama yıllar boyunca mevcudiyetini sürdürmüştür. O bir gösterendi ve 
Lacan gösterenin orada olduğunu ama özne onu kendi hikâyesi içine 
sokamadığından ondan hiçbir şey olmadığı söyleyecekti. 


15 LACAN,), “Réponse au commentaire de Jean Hyppolite”, Écrits içinde, Paris, 
Le Seuil, 1966, s. 389. 
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Lacan bu özellikten yola çıkarak gösterenin men edilmesinden 
bahsedecektir. Kastrasyon meselesi psikotik öznenin karşı karşıya ol- 
madığı bir durum değildir; herkes onunla karşı karşıya gelir. Dola- 
yısıyla konuşan varlık için kaçınılmaz bir gerçek olan kastrasyonla 
yüz yüze gelmek için insan olmak yeterlidir. Lacan, jouissance ala- 
nında ilerledikçe bunun öznenin dil ile karşılaşması gerçeğinin bir 
etkisi olduğunu belirtir. Bu, kastrasyonun özne için operatuar bir 
gerçekliği olduğu anlamına gelmez başka bir deyişle bilfiil simgesel 


bir operasyon olduğu anlamına gelmez. 


Kurt Adamın kastrasyona karşı tavrının onu reddetmek ol- 
duğunu ve anal birleşme teorisine tutunduğunu Freud'da görü- 
yoruz (Freud bunu “bastırma anlamında” açıklar). Kurt Adam'da 
her şey analdır (üstelik Freudcu terimlerle anal fiksasyonu da var- 
dır). Fakat bu, obsesyonel nevrozdan dolayı değildir, anal birleşme 
teorisi tarafından üzerini örttüğü cinsiyet farkını içermeyen ço- 
cukluk çağı cinsel teorisine dair bir hipoteze tutunduğu içindir. 
İşte Lacan burada men etme ve bastırma arasında ayrım yapıyor. 
Men etme bastırma yönüne giden bir şeydir ama bastırma değil- 
dir. Freud şöyle devam eder: “(Kastrasyonun) varlığı sorusu üze- 
rine hiçbir yargıda bulunulmadı, işler o var olmamış gibi devam 
etti. Bununla birlikte böyle bir tutum nihai olarak sürdürülemezdi, 
çocukluk çağı nevrozunun ortalığı kasıp kavurduğu yıllarda bile 
bu mümkün değildi. Daha sonra kastrasyonu gerçek bir olgu ola- 
rak tanıdığına dair kanıt bulduk. Bu noktada tüm varlığını karak- 
terize edecek şekilde vakayı açığa çıkarmamızı ve hastamızı anla- 
mak için kendimizi onun yerine koymamızı zorlaştıracak şekilde 
davrandı. Başlangıçta direndi ve sonra pes etti ama bu tepkilerden 
biri diğerini ortadan kaldırmadı.” 'é 


16 FREUD, S., “L'Homme aux loups”, Cing psychanalyse içinde, Paris, PUF, 1954, 
s. 389. 
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Simgesel bir operasyon olarak kastrasyon 


Her özne kastrasyon meselesiyle, yani annenin penisi olmadığı 
gerçekliğiyle karşı karşıya gelir; bunun sonucu oğlan için kastrasyon 
tehdidi, kız içinse penis hasedi ve onda penisin daha sonra meydana 
geleceği inancıdır. 


Kastrasyonla (K1) bu primitif yüzleşme, tam olarak operatuar 
olacak kastrasyonun ikinci zamanıyla (K2) birlikte yeniden anlam 
kazanır ve simgesel bir operasyona dönüşür. Bu amaçla bir nesne 
(imgesel fallus) gereklidir ve öznenin kendine, yüzleştiği kastras- 
yondan sorumlu gerçek bir baba icat edebilmesi gerekir.” Açıkçası 
burada Oidipus ve cinsiyetlenmeye, cinsiyet farkına giriş var. Özne 
simgesel alana girdiğinde kastrasyon için bir kader belirir, onu sem- 
bolize eder ve eksik, öznel yapıya kaydolur. Nevrotiğin semptom- 
larında KI ve K2 zamanlarında kastrasyonu görüyoruz. Psikotikte 
ise kastrasyon ile gerçek yüzleşmenin sadece ilk zamanı mevcuttur. 


Nevrozda kastrasyonun kaydolması operasyonuna, olumsuzlama- 
nın bir biçimi olarak bastırma eşlik eder. Psikotik ise bunu inkâr eder, 
yani o, kastrasyonu bu gerçek yüzleşmeyi men etme biçiminde inkâr 
eder. Örneğin varsanılar biçiminde (tıpkı banyo yaparken cinsel organ- 
larının sıvılaştığını hisseden Schreber gibi) ya da kendini kesmedeki 
gibi (bazı özneler kendi kendini kastre etme girişimlerinde bulunur), 
men edilen kastrasyonla yüzleşmeyi kaydetmek onu gerçekte yeniden 
ortaya çıkmaya yöneltir. Kurt Adam vakasında kastrasyon, 1924-1925 
yıllarında, açıkça burun hakkındaki hipokondriya ile geri gelecektir. 

Bununla birlikte kastrasyon, temelde nevrotiğin her durumda 
simgeselleştirmeye çalıştığı bir gerçektir, psikotikte ise gerçekte sim- 
geselleşmemiş olarak belirir. Görsel varsanı psikotiklere mahsus de- 
ğildir, çünkü histeriklerin de varsanıları olabilir (parmaklarına ba- 
kan ve yılanlar gören Anna O. gibi). Kurt Adam'ın bu varsanısının 


17 LACAN, J., Le Séminaire, Livre IV, La relation dobjet, Paris, Le Seuil, 1994. 


173 


ŞEHRİN DELİ EFENDİLERİ 


özelliği, ona bir anlam verecek durumda olmaması ve kararsızlık hali 
içinde kalmasıdır: “İçine battığı sadece bir durgunluk konumu de- 
ğildir. Bir tür zamansal bir konide iniş ve çıkışının dönüşlerini saya- 
madan oraya geri döner, zamanın yüzeyine dönüş çabalarına hiçbir 
cevap alamaz.” ° Bu korkmuş sessizlik öznenin kastrasyona anlam 
veremediği kararsızlık fenomenine tekabül ediyor. Özne bunun ne 
olduğunu bilmiyor, gerçekte salt bir gösterenle karşılaşıyor. Üstelik 
bu, Freud'un yukarıda bahsettiği vakada ortaya çıkıyor olsa da Freud 
bunu psikozun psikanalitik teorisine aykırı sayıyordu (çünkü zulme- 
den özne ile aynı cinsiyette değildi, bu yüzden paranoyanın nedeni 
olarak eşcinsellik teorisine ters düşüyordu). Bir kadın hasta iş arka- 
daşıyla erotik bir durumdayken birisi perdenin arkasından onun fo- 
toğrafını çekiyormuş gibi bir “tık” sesi duyar. Freud bu varsanıyı şu 
şekilde yorumlar: “Tık” klitorisin işleyişi ile ilgilidir. (Cinsiyet fark- 
lılığı açısından) Simgeselleşmemiş olan kastrasyon gerçekte geri dö- 
ner. Erkek onun cinsel organlarına dokunduğunda fallik anlam- 
landırma verilemez ancak bu işitsel bir varsanı şeklinde gerçekte geri 
döner: Fotoğraf makinesinin “tıklaması” erotik sahnenin imgesinde 
donmuş bakışın seslenmesine karşılık gelir. Bu, kastrasyonun ger- 
çekte dönüşüdür; fallik anlamlandırmanın kaydolmamasının etki- 
sidir. Fallusun silinmesi, tıpkı Kurt Adam'daki kesik parmak ve ka- 
nayan ağaç gibi, gerçekte varsanı şeklinde görünür. 


Öznenin kastrasyon ile ilişkisi 
Freud Kurt Adam'ın kastrasyonla ilişkisine dair üç hat önerir: 
“En sonunda iki zıt hat yan yana var olur. Biri kastrasyondan nefret 


18 LACAN, J., “Réponse au commentaire de Jean Hyppolite”, Écrits içinde, s. 
390. 

19 FREUD, S., “Communication d'un cas de paranoïa en contradiction avec la 
théorie psychanalytique” (1915), Névrose, psychose et perversion içinde, Paris, 
PUF, 1973, s. 209-218. 
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eder ve öteki onu kabul etmeye ve telafi olarak kadınlıkla avunmaya 
hazırdır. Bununla birlikte şüphe yok ki, daha eski ve daha derin olan 
üçüncü bir hat kastrasyonu doğrudan doğruya men eder. Bu, ger- 
çekliği ile ilgili olarak hiçbir yargıya varamayacağınız bir hattır (o, 
kayıtlı değildir).” Bu farklı hatları, iki düzene göre kastrasyon (K) ile 


ilişki içinde bulabiliriz: İmgesel ve simgesel. 


İmgesel | Kastrasyonu reddeder — savunmanın eril konumu 


düzen Kastrasyonu tanır — dişil konum 


Kastrasyonun men edilmesi: 
Simgesel —> imgenin dondurulması 
düzen donmuş arzu 
— pasif jouissance konumu 


İmgesel düzende iki hat vardır: tiksinme pozisyonu ve tanıma 
pozisyonu. Simgesel düzende, Freud'un kastrasyon gerçekliğinin var 
olmadığı en derin seviye olarak söylediği, men etme vardır. Bu iki 


seviyeyi dikkate alacağız. 


Birinci seviyede, imgeselde, kastrasyonu tanıyan dişil bir ko- 
num ile penisinin kesilmesi korkusuyla bir erkek olarak kastrasyon- 
dan dehşete kapılan eril güç arasında bölünen öznenin egosunu bu- 
luyoruz. Bu, kastrasyonun gerçeğine bağlı olarak imge düzeyinde 
erkeğe dair bir konumdur. 

Freud'a göre, öznenin iki eğilimi -etkinlik (eril pozisyon) ve 
edilginlik (dişil pozisyon)- arasındaki mücadelenin sonucu “eril 
önergenin” başarısız olmasıdır. Öyleyse ona edilgin bir konum ka- 
lır ve diğerine ters düşer. Bu etkin (eril) pozisyon bir erkekmiş gibi 
yapmak için dayanak aldığı şeydir. Etkin konum edilgin gücün im- 
gesel reddine tekabül eder ve imgenin eril biçimde donmasını sağ- 
layan odur. Öznenin, coitus a tergo sahnesinde babayla imgesel ola- 


rak özdeşleşmesini sağlar. 
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Burada paranoyadaki donmuş arzu, yani bir imgede donmuş 
arzu resmedilmiştir. Çocukluk çağında görülen ebeveynin coitws a 
tergo sahnesi (çömelmiş ve göğsü kabarmış bir kadının arkasında 
duran bir adam, yukarı doğru çıkan kalçalar) dondurulacak ve Kurt 
Adam'ın cinsel arzusunun koşulu haline gelecektir. Freud “Bu po- 
zisyonun dışında seks yapmak, ona pek zevk vermez.” diye yazar. 

Ebeveynlerinin evinde hizmetçi Gruschalyı sırtı dönük, diz çök- 
müş bir şekilde yerleri silerken görür. İki buçuk yaş civarında ortaya 
çıkan bu sahne “aşk zorlantısının” temelini oluşturur. Gruscha cin- 
sel sahnenin kahramanı olarak annenin yerine görev yapacakur. Bu, 
dahasonra Matrona ile tekrarlanacaktır: Köyde bir yürüyüş sırasında 
dere yanında yere diz çökmüş bir şekilde çamaşır yıkayan genç bir 
çiftçi kız görür. Bu onu heyecanlandırır ve onu şiddetli bir şekilde 
yakalar. Freud'a göre “daha sonraki tüm aşk nesneleri bu pozisyonda 


tekrar annenin yerine geçen kişilerdi.” 


Arzusunu donduran bu sahnede Kurt Adam kendisini babasıyla 
imgesel olarak özdeşleşmiş bulur, Freud'a göre “babanın kopyası”dır. 
Bu sahnede sırtı dönük olduğundan kadının penisinin yokluğunu 
görmez, kastrasyona dair savunma olarak eril konum hattını gün- 
cel tutar. Bu sahne sabittir ve erotik yaşamının bir şartı olarak di- 
yalektikleşme ya da değişim olmadan cüm hikâyesi boyunca değiş- 


meden kalacaktır. 


İkinci seviyede, simgesel olanda, Babanın-Adı'nın men edil- 
mesi şu sonuçları doğurur: 

Dişil özdeşleşme aracılığıyla edilgen bir konuma sebep olur, 
bu, örneğin, ilk başta örtü ile ilgili elementer fenomende (kadına- 
itilme), ikincisi Babanın-Adı'na başvurulduğunda ve üçüncüsü, zevk 
alan bir Öteki ile ilişkide tetiklenen psikotik dönemlerle ortaya çıkar. 


Jouissance konumu açısından özne edilgenlikle damgalanmıştır. 


Bu, çocukluktaki art arda gelen (kurt tarafından) yendiği, dövüldüğü, 
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Ötekinin ona cinsel olarak sahip olduğu anlardan çıkarsanabilir. 
Bu nedenle cinsel olarak, Ötekinin jouissance nesnesi konumunda 
fikse olmuştur Bu, paranoya için Freud tarafından tanımlanan üç 
biçimde kendini gösterir: Zulmedilme sanrısı (Öteki benden nef- 
ret ediyor), kıskançlık sanrısı (Öteki bana ihanet ediyor) ve eroto- 
mani (Öteki beni seviyor). 

Bu nesne pozisyonu babaya atıfta bulunur ve Tanrı, baba ta- 
rafından cinsel olarak istismar edilen İsa peygamber ile özdeşleş- 
mede ve Freud dahil olmak üzere doktorlarıyla geliştireceği para- 
noyak aktarımda ortaya çıkar. Freud edilgenlik konumunun, kız 
kardeşin baştan çıkarmasıyla ve belki de ilk sahnenin (ebeveynleri- 
nin cinsel birleşmesini böldüğü sahnenin) izleyicisi konumundan, 
yani görmek konumundan görülmek konumuna geçmesiyle başla- 
dığını söyler. Nihayetinde bütün bu edilgen konumlar tek bir an- 
lamlandırmaya çıkar: Babanın jowissance'nin nesnesi olmak. İmgesel 
özdeşleşmesinde “babanın kopyası” olmasına rağmen ona hükme- 


den özdeşleşme buradadır. 


Babanın tasvirleri 


Freud tarafından yazılan Kurt Adam vakasında babayı arayalım. 
Obsesyonel nevroz olduğu söylenen dönem boyunca cinsel olarak 
İsa peygambere sahip olmak isteyen acımasız bir Tanrı olmak gibi 
(tuhaf) bir özelliğe sahip bir Tanrı baba, yani dinin babası vardır. 
Kurt Adam bu babayla Noel günü doğduğu için daha da fazla öz- 
deşleşir (Freud, Kurt Adam'ın Tanrısı ile Schreber'in Tanrısını kar- 
şılaştırır, bu tanrı da Schreber'den zevk almak ister ve onun kadına 
dönüşmesini şart koşar). Ancak simgesel babayı, yasanın babasını, 
arzu ile yasayı birleştiren babayı temsil edebilecek hiçbir tasvir bu- 
lamıyoruz. Babanın-Adı'nı destekleyen kimse yok: Büyükbaba, bü- 
yükanne, uzlaştıran bir baba yok, hiç kimse yok. 
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Sonuç olarak bir yanda oğlunu yiyerek, döverek ve cinsel ola- 
rak sahip olarak jouissance istencini ifade eden korkunç bir baba var, 
diğer yanda ise Kurt Adam'ın sokakta karşılaştığında nefes verme ri- 
tüelini tetikleyen yaşlı dilenciler, sakatlar, maluller, yani baba serisi- 
nin düşkün kişileri var. Bunlar ağırlığı olmayan düşmüş baba tasvir- 
leridir, bir Baba mertebesinde değillerdir. Onun hikâyesinde, bize 
analitik bir işleve sahip olduğunun emaresini gösterebilecek tek şey 
profesörün varlığıdır, çünkü obsesyonel nevrozu onunla karşılaşma- 
sından sonra durmuştur. 

Belki de Freud daha sonra ve sınırlı bir süre için işgal edeceği 
yere, baba ikamesinin yerine geçer. Bir sonraki bölümde Kurt Adam'ın 
hipokondriyak dönemini inceleyip onu Ruth Mack Brunswick ile 
birlikte analiz edeceğiz. 
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Ruth Mack Brunswick tarafından bildirilen Kurt Adam'ın 
“psikotik dönemi,” bize hipokondriya ve paranoya arasındaki bağ- 


lantıyı gösteriyor. 


Hipokondriyak sanrının kurulumu 
1923 baharında, Kurt Adam yıllık para bağışını almak için 


Freud ile buluştu ve kanserden muzdarip psikanalistin korkunç gö- 
rünümüne çok şaşırdı. O henüz ilk ameliyatını geçirmişti ve çok güç- 
süzdü. Bu, Kurt Adam'da Freud'un ölüm ihtimali fikrini uyandırdı. 
Dolayısıyla bağış olarak Ötekinde, talebin Ötekisini kuran kişide 
ölüm gösterenini keşfetti: Öteki'nin ortadan kaybolmasıyla bana ne 
olacak? Freud, yalnızca para bağışı değil aynı zamanda kendisinin de 
benimsediği “Kurt Adam” adını ona bağışlayan ve toplumsal Öte- 
kinde ona bir yer bağışlayan Öteki konumundaydı. Bu, onun sosyal 
bağa girmesine izin veren “Freud'un vakası” olarak kendisini tem- 
sil ettiği analitik topluluk idi. Freud'un ölümü tehdidi, onun varisi 
olma fikriyle bağlantılıdır. Freud'dan ve analitik topluluktan aldığı 
paranın yardım veya cömertlik biçiminde olduğunu düşünmüyordu. 


Bunun, ünlü “kurt rüyası” ile psikanalize katkısından dolayı bir tür 


179 


ŞEHRİN DELİ EFENDİLERİ 


maaş olduğunu düşünüyordu: “Şimdiye kadar bana kurt rüyası için 
ödeme yaptı. Eğer ölürse ne olacak?” Bu yalnızca Ötekinin kaybol- 
ması perspektifini değil kendi ölümünü de açığa çıkarır. 

Ruth Mack Brunswick tarafından anlatılan hipokondriyak sanrı 
süreci üç yıl sürer ve biraz karmaşıktır. Sanrının gelişimi ve bölüm- 
lenmesi ilkbahar civarında Freud tarafından yapılan para bağışları ile 
eşleşiyor. Her şey burunla ilgili meşguliyet ile başlar, sonra bununla 
bağlantılı olarak dişlerle ilgili meşguliyet gelir. Daha sonra buna 
doktordan doktora bağlanan görüşmeler, yani bir doktorlar “geçit 
töreni” eklenir. Sonrasında, dişlerini çektirdi ve aynı zamanda bur- 
nunun üzerindeki sivilceyle ilgili meşguliyeti devam ediyordu: Si- 
vilceyi kazıyıp yerine bir delik açacağı zamana kadar hep bir şey di- 
gerinin yerini tutacaktı. O andan itibaren üç tür fenomen kendini 
gösterir: muazzam bir şüphe (“Bu delik kapanacak mı?”), kendine 
düzenli olarak bakacağı bir cep aynası edinmesi ve özellikle herke- 
sin burnundaki deliğe baktığı izlenimi. Bu klinik tabloya daha ya- 
kından göz atalım. 


Kasım 1923'te, Freud'dan ayrıldığı yıl annesi Rusya'dan geldi; 
burnunda bir siğil vardı ve Kurt Adam cüm zamanını bu siğil hak- 


kında düşünerek geçiriyordu. 


1924'ün başlarında Kurt Adam, dişlerini çeken ve tüm dişleri- 
nin düşeceğini öngören diş hekimi Dr. Wolf'a gitmişti (kesinlikle 
çenesine zarar veren bir tik bozukluğu vardı). Wolf (kurt) göstereni 
- Ötekinden ona atfedilen gösteren- ile kastrasyonu anıştıran bir du- 
rumda dişlerini çeken adamla karşı karşıya gelir. 

Şubat ayında burnuyla ilgili “tuhaf fikirler” ortaya koymaya 
başladı. Gerçekte burnundan hiç memnun değildi: Okuldaki lakabı 
“Mops” (basık burunlu küçük köpek) vardı ve her zaman siyah nok- 
talara ve sivilcelere sahipti. Bununla birlikte halen karısı gibi bir si- 


gile sahip olmadığı için çok mutluydu. Annesinin ayrılmasından on 
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beş gün sonra Kurt Adam burnunun üzerinde kaygılarının merke- 
zine dönüşecek olan küçük bir sivilce görür. Kendine sürekli bak- 
maya ve burnunda sivilceler göründüğü izlenimine kapılmaya baş- 
lar. Üçay sonra burnundaki bu küçük sivilceyi görür ve daha sonraki 
doktor ziyaretlerinde böbrekleriyle ilgili bir sorun yaşadığını öğrenir. 
Bunun üzerine Kurt Adam şunu düşünür: “Doktorun kötü oldu- 
gunu ve kendimin iyi olduğumu düşünmek bana çok iyi geldi.” Bir 
türden kendini kesme olarak kabul edebileceğimiz bir düşünceyle 
kendisini cezalandırır: Sivilceyi deler ve o kanamaya başlar, bunu 
elektroliz ile tedavi eden Dr. Ermann'a gider. Bunu bir dizi derma- 
tolog ziyareti takip eder. 


Ruth Mack Brunswick, vaka öyküsüne göre onunla ilgilenen 
doktoru Dr. X'i arar. Yeni metinler sayesinde onun adının Ermann 
olduğunu biliyoruz, Almanca bu isim Er, yani “o” ve Mann “adam” 
diye ayrıştırılabilir. Kurt Adam'ı biraz olsun sakinleştiren bir tedaviyi 
uygulayan bu dermatologdur. Bir yıl sonra burnunda daha önemli 
başka bir sivilce keşfeder; endişelenir ve yine Dr. Ermann'dan onu 
elektrolizle (muhtemelen bir elektrikli koagülatör yardımıyla) te- 
davi etmesini ister. Bu sefer küçük bir yara izi kalır, yara izi fark edil- 
meyecek kadardır ama Kurt Adam'ın sanrısının nedeni ve merkezi 
noktası olacaktır. 


1924 Haziran'ında burnundan memnun olmadığından, ona 
feci bir etkisi olacak bir cümle söyleyen, başka bir dermatoloğa da- 
nışır: “Yara izleri asla kaybolmayacak.” Buradan zulmedilme sanrı- 
ları ortaya çıkar. Burnunda onarılamaz bir kesik taşıdığına ve Dr. 
Ermann tarafından kasıtlı olarak yaratılan bu zararın kurbanı oldu- 
ğuna ikna olur. Dr. Ermann onun ölümcül düşmanına dönüşür ve 
ona karşı bir hak iddia etme sanrısı geliştirir. 


Hipokondriya (hipokondriyak sanrı), Ruth Mack Brunswick 
tarafından konan temel tanıydı; diğer ikincil tanılar ise sanrısal bü- 
yüklük fikirleri ve hak iddia etmenin izlerini taşıyan zulmedilme 
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fikirleriydi. Hipokondriya iki aşamada kurulur: İlk aşama sivilceyle 
ve anneyle özdeşleşmeyle kurulur, bunun kendisi burun üzerinde bir 
delik yaratır ve Dr. Ermann tarafından tedavi edilir; ikinci aşamada 
ise kendisi de Yahudi olan ve Freud ile aynı yaşta olan bu doktor 
sanrıya yol açacak olan elektroliz ile müdahaleyi yapar. Hipokond- 
riya formunda paranoya teşhisi iki fikrin ilişkisine dayanır: onarıla- 
maz bir zarar fikri ve bu zararın kasıtlı olarak kendisine zarar ver- 
mek isteyen biri tarafından yapıldığı fikri. Şimdi, psikoz kliniğinde 
psikozun tetiklenmesinin hipokondriya aracılığıyla olduğunu göz- 
lemliyoruz ve bunu Freud'dan biliyoruz. Kurt Adam vakasında söz 
konusu olan şey Freud'un kastrasyonla ilişkide öznenin konumunun 
üçüncü hattı olarak adlandırdığı hattın, yani men etme hattının ye- 


niden aktive olmasıdır. 


Bu dönem üç düzene göre ayırt edebileceğimiz tepkileri tetikle- 
mişti: Simgesel, imgesel ve gerçek. Simgesel düzeyde, düşünce düze- 
yinde kendisine şöyle sorar: Delik kapanacak mı? İmgesel düzeyde, 
cebinde daima bir tane bulundurduğundan dolayı sürekli olarak ay- 
naya bakar; bu, bedensel bütünlüğünden emin olabilmek için kendi 
imgesinin devamlı takibini gerektiren ayna evresinin a-a’ çiftini ku- 
rar. Gerçek düzeyinde, kurtlar rüyasındaki gibi bakış nesnesi vardır, 
burada bakış çoğalır: Hepsi burnunun üzerindeki deliğe bakar. Bu- 
rada, fenomenler düzeyinde, üç düzenin (gerçek, simgesel ve imge- 
sel) sürekliliğini ve topolojik olarak paranoyak düğümde ortaya çıktı- 
ğını görüyoruz. Burun konusundaki meşguliyet, özellikle de burnun 
üzerindeki delikle meşguliyet Ruth Mack Brunswick'i bu vakada hi- 


pokondriyadan bahsetmeye götürür. 


Freuda göre hipokondriya 
Freud, 1893 tarihli “B El Yazması”nda, hipokondriyanın be- 
denle ilişkideki kaygı ile ilgili olduğunu ve kaygı nevrozunun kronik 
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semptomlarından biri olduğunu belirtir. 1912'den itibaren Freud, 
hipokondriyayı üçüncü bir güncel nevroz olarak kabul eder. On- 
dan önce hipokondriya otonom bir hastalıktı veya bir semptomdu; 
afektin kaderlerinden biri olarak histeride, obsesyonel nevrozda veya 
paranoyada görülebilirdi. Hatta bazen hipokondriyayı fiziksel so- 
nuçlardan korkunun olduğu bir anksiyete türü olarak tanımlamıştı. 


1895'teki “H El Yazması”nda Freud hipokondriyayı, hak id- 
dia etme paranoyası, zulüm görme paranoyası, kıskançlık sanrısı 
ve erotomani sanrısı ile birlikte paranoya biçimlerinden biri olarak 
belirtir ve hipokondriya yavaş yavaş psikozun yanındaki yerini alır. 
“Hipokondriyak, kendini çok hasta hissetmesinin nedenini keşfet- 
meden önce çok uzun zaman mücadele eder” der ve bundan iyile- 
şilebileceğini belirtir. 

1911'deki Schreber vakasında Freud, hipokondriyak sanrısal 
fikirleri adlandırarak Schreber'in parçalanmış bedeninin tüm fe- 
nomenlerini tarif eder. Bir notta, neredeyse değişmez şekilde hipo- 
kondriyak semptomların bu karışıklığa eşlik ettiğini hesaba katma- 
yan paranoya teorilerinin güvenilir olduğunu düşünmediğini ekliyor: 
“Bana göre, hipokondriya ile paranoyanın ilişkisi, histerinin anksi- 
yete nevrozuyla olan ilişkisiyle aynıdır.”' Bu, paranoyada hipokond- 
riyak fenomenler, yani ayna imgesinin parçalanması ve şizofrenide 
daha aşikâr olsa da Bir'in namevcudiyetinin ifadesi olarak bedenle 
ilgili endişeler olabileceğini düşünmek açısından Freud'un verdiği 
çok kıymetli bir bilgidir. Bu, psikozda bu iki klinik tipin birbirinin 
yerine geçebilir olduğunu göstermektedir. 1914 yılında, “Narsisizm'e 
Giriş” metninde [Pour introduire le narcissisme| Freud, “hipokond- 
riyanın, herhangi bir organik temel olmaksızın acı veren bedensel 
duyumlara yol açtığını” yazar. Onu burada şizofreniye yaklaştırır 


1 FREUD, S., “Remarques psychanalytigues sur autobiographie d'un cas de 
paranoïa (Dementia paranoides) (Le Président Schreber)”, Cing psychanalyses 
içinde, Paris, PUF, 1954, s. 303. 
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ve hipokondriyanın parafreniyle, güncel nevrozlar olarak histeri ve 
obsesyonel nevrozun birbiriyle ilişkisiyle özdeş bir ilişkide oldukla- 
rını söyler. Freud, hipokondriya ile şizofreninin iki farklı bağlantı- 
sını ortaya koyar: Hipokondriya egonun libidosunun tıkanmasına 
bağlı olarak şizofreninin başlangıç formu olabilir ya da şizofreninin 
üzerine kurulacağı temel olabilir. 


Şizofrenide temel bozukluklardan birinin düşünce çağrışımla- 
rına dair sorunlar olduğunu söyleyen Bleuler'le bir fark var. Freud, 
libido teorisinden ve libidonun otoerotizme gerilemesinden yola çı- 
karak şizofreninin bedensel fenomenlerine dikkat çekmektedir. Hi- 
pokondriya, bu libido kitlesine fanteziye dayalı oluşumlar üzerinden 
hükmedilebilecek büyüklenme sanrısı inşa etme girişiminde özne- 
nin başarısızlığıdır. 


Burada ekonomik bir kavramsallaştırma ortaya koyuyoruz: Zul- 
medilme sanrısında öznenin, /oyissance'ı Ötekinin mahallinde ko- 
numlamayı başarmasına karşın, hipokondriyada özne bir sanrı oluş- 
turmayı başaramaz, yani egodan farklılaşmış ve bedenin dışında bir 
Öteki oluşturmayı başaramaz. Ya jouissance Ötekine doğru gider ve 
sanrı kurulur ya da jouissance bedende/egoda kendini gösterir ve hi- 
pokondriya oluşur. 


hipokondriya -«<——> sanrı 
(bedenin /owissance'1) (Ötekinin /joyissance'1) 


Jouissance X 
beden (ego) «————————> Öteki 
Dönemin dürtüsel ikilik anlayışı içinde Freud'da, ego libidosu 
ve nesne libidosu şeklinde bir ayrım vardır. Freud, ego libidosuyla 
ilgili hastalıkları tedavi eder ve bu nedenle libido teorisinin şizofre- 
niyi de hesaba katabileceğini göstermek için Jung ile tartışmasına 
narsisizmi dâhil eder. Freud'a göre büyüklük sanrısı, bedenden çıka- 


rak fanteziye dayalı bir inşa içinde ego libidosunun taşma girişimini 
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gösterir. Burada özne Bir ve herkes için idealdir. İmgesel, hipokond- 
riyada bedende, megalomanide ise egonun kendini beğenmişliğinde 
odaklanır. 1915'te “Bilinçdışı” adlı makalede şizofreni ve hipokond- 
riya arasındaki ilişkiyi buluruz ve Freud, vajinayla eş tuttuğu derin 
delikler olarak gözenekler ve siyah noktalardan bahseden ve herkesin 
ona baktığını ifade bir vakadan bahseder, bu vaka Kurt Adam ola- 
bilir: “Analiz, kastrasyon kompleksinin tümden cilt düzeyinde ge- 
liştiğini gösterdi.” Kastrasyon, simgesel bir işlem olmasına rağmen 
burada bedenin gerçeğini imgeselleştirerek ortaya çıkar ve özne bu 


deliğin vajina olup olmadığını sorar. 


Yirmili yıllarda Freud'un hipokondriya üzerine tek yorumunu 
“Haz İlkesinin Ötesinde” metninde buluruz, Burada, harekete ge- 
çiren benzer semptomların zenginliğinden ötürü histerik nevrozu 
travmatik nevroza yakınlaştırır fakat genel bir kural olarak “nevroz, 
öznel ıstırap olarak fazla telaffuz edildiğinde hipokondriya veya me- 
lankoliye benzer” der. Bir nevrozdan farklı olarak travmatik nevroz 
ile hipokondriya ve melankolide travmanın gerçeği mevcuttur. Bu- 
radan yola çıkarak Freud, artık hipokondriya ve psikoz arasındaki 
bu yakın ilişki hakkındaki konumunu değiştirmeyecektir. Tıpkı trav- 
matik nevrozda sembolize edilemeyen, tekrarlama rüyalarında ısrar 
eden bir gerçek olduğu gibi hipokondriyada da Ötekinin jouissance’: 
olarak gerçek ve imgeselin kesişiminde bedende tezahür eden, bir 


gerçek vardır. 


Özne cildini neden kastrasyon kompleksinin sahnesi haline ge- 
tirmek zorundadır ? Kastrasyon simgeselleşcirilemediğinden, Babanın- 
Adı'nın men edilmesine (NP,) denk gelen fallusun silinmesininin 
(D) etkisi olarak, bedende imgeselleştirilir. Babanın-Adı'nın men 


edilmesinin klinik sonuçları fenomen düzeyinde, fallusun silinme- 


sinden farklıdır. 
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Babanın-Adı'nı ikame etme girişimleri sembolik düzenden ge- 
lir ve sanrıyı var eder, bunlar Ötekinin düzeninden gelir ve fallusun 


silinmesinin etkileri bedenin imgesi tarafından taşınır. 


Bu şema, Kurt Adam vakasını yeniden düşünmek için ilginç- 


tir. Fakat önce Lacan'ın I Şeması'nda görülebileceği üzere sanrısal is- 


tikrar için Schreber'in çözümünü nasıl bölümlediğini anımsayalım.? 


Schreber | 


İmgesel Simgesel 


ego 
beden 
(0) 


0 
transseksüel jouissance 


kadına dönüşme dünyanın düzeni 


Bir yanda Baba Adı'nın (NP,) men edilmesi, diğer yanda ise 
fallusun silinmesi (© ) vardır. Burada transseksüel jouissance (ki 
Lacan bunu imgenin jouissance ina denk sayar) ve kadına dönüşüm 
vardır. Öte yandan, Babanın-Adı'nın men edilmesi ve sanrıya bazı 
çözümlerimiz var: Tanrı onu bir kadına dönüştürmek istiyor ve onun 
dünyada bir düzen kurması gerekiyor. Bu şema, hangisinin bedenden 
geldiğini (bedensel olaylar) ve sanrısal olduğunu ayırt etmeye yarar. 
Cilt seviyesinde gerçekleşen kastrasyon kompleksi, hipokondriyak 
fenomenlerle vücuda dönen kastrasyonun sembolize edilmemesinin 
bir ifadesiyle karşı karşıya olduğumuzu gösterir. Bu nedenle, Babanın- 
Adı'nın (NP,) men edilmesiyle ilgili fenomenler ile sanrıyla telafi 
girişimlerini ve fallusun silinmesine bağlı olgular ile hipokondriya 
gibi geri dönme biçimlerini birbirinden ayırıyoruz. 

2 LACAN, J., “D'une question préliminaire à tout traitement possible de la 
psychose”, Écrits içinde, s. 571. 


186 


HİPOKONDRİYA VE PARANOYA 


beden «———— Öteki 
o, NP, 
hipokondriya sanrı 


Üç bölüm 

Kurt Adam vakasının bir formülasyonunu yapmak için onu 
üç bölüme ayırmayı öneriyorum: İlk olarak, hipokondrinin bulun- 
duğu fallik bölüm; ikincisi, Babanın-Adı'nın men edilmesi ve sanrıya 
bağlı olarak öznenin Öteki ile ilişkisiyle ilgili olgulara dair bölüm ve 
üçüncü olarak 4 nesnesine yani buradaki bakışa bağlı olgular bölümü. 

Freud Rüyaların Yorumu'nda burnun penisi temsil ettiğini söy- 
ler, “Fetişizm” makalesinde ise burnun fallik temsili gösterse de bu 
ilişkiyi daima her vaka için ayrıca belirlemek gereklidir der. Kurt 
Adam'ın 13 yaşında kaptığı bir hastalığın anısı aracılığıyla burun ve 
penis arasında bir bağlantı Ruth Mack Brunswick ile yapılan ana- 
lizde kurulur. Üniversitedeki bir meslektaşının o dönemki beyaz bir 
akıntısı ile kendi beyaz bir akıntısını hastalıkla ilişkilendirir. O an- 


dan itibaren, burun ve penis arasındaki ilişki kurulur. 


Fallik gösterenin silinmesinin imgesel bir bozukluğun üretilme- 
sinde, Kurt Adam'ın bedeninde her zaman bakılacak bir deliğin ol- 
duğunu düşünmesiyle ortaya çıkan ayna imgesi üzerinde klinik bir 
etkisi vardır. Oysa speküler istikrarı mümkün kılan, simgesel ve gözle 
görülür olmayan öznenin kurucu eksiğidir. Bu, babasal metafor tara- 
fından üretilen fallik anlamlandırmaya denk düşer. Bu eksiklik Kurt 
Adam'da kaydedilmediği için görünür olmayan fakat eksiğin olması 
gereken yere silinmiş fallusun (©) geri dönüşüyle gelir. Bu silinmiş 


fallus istila ederek geri gelir, beden imgesinde, ayna imgesinde bir 
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delik açar. Nevrozda normalde görülmeyen eksik tam olarak onu 
temsil eden organda, peniste ortaya çıkar, yani hasta için burnunda. 

İkinci bölüm olan öznenin Öteki ile olan ilişkileri bölümünde 
paranoyak sanrıyı buluyoruz. Her sanrı, tıpkı nevrotik için söz ko- 
nusu olan bilinçdışı fantezi gibi Ötekiyle öznenin ilişkisinin kurul- 
duğu yerdir, Kurt Adam vakasında bu mutlak olarak Freud ile iliş- 
kisince belirlenmiştir. Freud'un onu Ruth Mack Brunswick gibi Dr. 


Ermann'a da yönlendirmesindeki motivasyon budur. 


Freud, vakayı üçüncü kez almak yerine çözülmemiş akta- 
rım kalıntılarının başka bir kişi tarafından çözülebilmesi için onu 
Brunswick'e yönlendirdiğini söyleyecektir. Kurt Adam'ın öznel ko- 
numu şu cümle ile damgalanmıştır: “Ben Freud'un en sevdiği oğlu- 
yum.” Bu, onun ilk tetiklenme anına kadar sürecek olan temel me- 


galomanik konumudur. 


Bu tetiklenmede zulmeden Öteki olarak ortaya çıkacak ilk kişi, 
burnu üzerinde gerçekleştirdiği operasyon nedeniyle, “onu nihai ola- 
rak biçimsizleştirdiği” için Dr. Ermann'dır. Freud daha sonra “Sonlu 
ve Sonsuz Analiz”de bu unsuru paranoyak sanrı olarak kabul etmiş- 
tir. Zarara Dr. Ermann'nın neden olduğu fikri onun Kurt Adam ta- 
rafından en büyük düşmanı olarak kabul edildiği anlamına gelir ve 
ona saldırarak kendisini savunma girişimlerinde bulunmaya teşvik 
eden nefretini haklı çıkarır, bu onun zulmedilen olduğunu nitele- 
yen bir harekettir. Zulmeden haline gelir ve doktora yönelik niyet- 
leri analizde ortaya çıkar: kendisine dava açmak ve kamuoyu önünde 
onu kınamak. Kesik için adaletten tazminat talep etmek istiyordu, 
bir başka deyişle bir hak iddia etme sanrısı geliştirmişti. Ruth Mack 
Brunswick'e göre, eğer Dr. Ermann ölmeseydi, belki de gerçekten 


onu dava ederdi. 


Freud'un en sevdiği oğlu olma fikrine ek olarak Kurt Adam onu 
servetinin kaybından sorumlu olmakla suçluyordu. Bu suçlamadaki 
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hak iddia etme özelliği, Freud'un kendisine para vermesinin nedeni 
olarak yalnızca suçlu olduğu fikrinde açığa çıkar, mirasını geri almak 
için Odessa'ya geri dönmesini Freud engellediğine göre gasp ettiği 
servetine dair bu borcu geri ödemek istiyordu. Bir aristokrat olarak 
Rus devrimi sırasında her ne kadar olursa olsun bir şeyler geri ala- 
bileceğini varsaymak zor görünüyor. 

Freud'la ilgili zulüm fikri Freud ile yapılan analizde, pencere- 
deki ağacın üzerindeki ünlü kurt rüyasında değil (ki bu, analizde 
tekrarlanmıştır) başka bir kurt rüyasında ortaya çıkar. Sokaktaki 
bir duvarda, bir tarafta iki kadınla birlikte Kurt Adam duruyor di- 
ğer tarafta da onu arayan kurtların olduğunu görüyor. Hasta, kurt- 
ların duvardaki bir kapıdan içeri dalabilecekleri fikrinden dehşete 
düşüyor. Çağrışımlar aracılığıyla bu rüya, dört yaşında gerçekleşen 
ilk kurt rüyasından beri gözünü dikerek bakılmaya dayanamadığını 
hatırlatır. Onu uzun süre izleyen ya da dikkatle bakan herkese dik 
dik bakar. Bu ikinci rüyadan çıkan bir başka çağrışım, Baba tarafın- 
dan zulmedilen Mesih ile özdeşleşmesinin yeniden ortaya çıkması- 
dır. Analistine öyküsünün korkunç, acımasız bir Tanrı'nın bu ka- 
dere terk ettiği Mesih'e benzer olduğunu söyler. Bu özdeşleşmeyle 
ilgili olarak Freud: “Kurt Adam'ın Tanrısını Schreber Tanrısı ile kar- 
şılaştırabiliriz, zaten oğluyla cinsel ilişkisi olabilen bir Tanrı söz ko- 
nusuydu” der ve İsa Mesih ile olan bu özdeşleşmesinin aslında an- 
neyle özdeşleşme olduğunu, yani jouissance konumunu belirleyenin 
Tanrıyla ilişkideki dişil konum olduğunu belirtir. Öyleyse kadınsı- 
laştıran bir tanrı söz konusudur ya da Lacancı terimlerle söylersek 
psikozdaki kadın-a-itilme'nin etkisi söz konusudur. 


Bu dönemden itibaren ve duvardaki kurtlar rüyasından sonra 
sanrı, gizli ittifak ağının yapısını, ona karşı komplonun yapısını or- 
taya koymaktadır. Zulüm, Dr. Ermann ile başlar, Freud'a ve ardından 
tüm doktorlara kadar uzanır. Sanrı geriye dönük bir karakter kaza- 
nır. Aslında, Ruth Mack Brunswick'e göre, bütün doktor sınıfının 
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çocukluğundan beri ona düşman olduğunu söylemeye başlar; bütün 
doktorlar ona kötü davranmıştır ve onun zayıflığını kötüye kullan- 
mıştır. Analizinin bu noktasında Freud'u öldürmekle tehdit eder ve 
Brunswick'e göre bu, gevezelikten ibaret değildir. Sonuç olarak, bir 
seri zulmeden, zevk alan, acımasız, korkunç, onun kötülüğünü iste- 
yen Öteki figürü buluruz: Kurt, Tanrı, Dr. Ermann, Freud ve hatta 
Brunswick. Analizinin öyküsünde simgesel, barışçıl bir baba figü- 
rüne rastlamıyoruz. 


Paranoyadaki ve obsesyonel nevrozdaki zevk alan Ötekiler ara- 


sındaki fark nedir? 


Kurt Adam ile Fare Adam'ı zalim Ötekiyle olan ilişkileri açısın- 
dan karşılaştırırsak bazı ayrımlar yapabiliriz. Fare Adam'ın acımasız 
komutanını ve Kurt Adam'da göründükleri halleriyle Öteki figür- 
lerini ele alalım. Fare Adam hiçbir zaman zalim komutanın neden 
olduğu bir kötülüğün kurbanı gibi hissetmez, hatta ondan şikâyet 
edebilir: Zalim efendiyle ilişkisinde jouissance’i konumlandırır ama 
onu hiçbir şeyle suçlamaz. Komutan ile karşılaşması bir semptomla, 
fare obsesyonu ile sonuçlanır. Burada, zevk alan Öteki yalnızca bir 
emir olarak semptomatik biçimiyle ortaya çıkar: “Ödemek zorunda- 
sın.” Borç, yani borç senaryosundaki borç, simgesel çerçevede öden- 
mek zorundadır. Fare Adam simgesel borcunu nevroz ile, fare gös- 
tereniyle öder, Kurt Adam gibi bedeninin bir parçasıyla değil. Kurt 
Adam'ın Dr. Ermann'la olan karşılaşması hipokondriyayla sonuçlanı- 
yor ve sadece onun kötülüğünü isteyerek zevk alan Ötekinin güçlen- 
mesini sağlıyor. Fare Adam'da ise arzu sorunsalı, peşini bırakmayan 
düşüncenin ifade edildiği cümlenin de gösterdiği gibi, açık biçimde 
babayla ilişkilidir: “Eğer bir kadını çıplak görmek istersem, babam 
ölebilir” Burada arzu ile yasanın birbirine eklemlendiğini, babanın 
yasanın temsilcisi olduğunu, yani semptomun Babanın-Adı'nın bir 
işlevi olduğunu görüyoruz. Kurt Adam'da, çocukluktaki obsesyo- 
nel semptomlarında bile, böyle bir işlevi olan hiçbir şey bulamayız. 
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Kurt Adam'ın bu tutkulu hali Dr. Ermann'ın ölümüyle ve ana- 
lizle yatıştı. Yine de Freud'un en sevdiği oğlu olma fikri, megaloman 
yönünü ortaya çıkaran açıklamalarında teyit edilebileceği gibi devam 


ediyordu: “Ben, psikanalizin en ünlü vakasıyım.” 


Psikanalitik camiadan para almasını ona yapılan bir bağış ola- 
rak değil, kendisine yapılması gereken bir şey olarak algılıyordu. Bu 
paranın Freud'un en sevdiği oğlu ve psikanalizin en ünlü vakası ol- 
masına hürmeten verildiğine gerçekten inanıyordu. İlaveten, Freud 
yüzünden zenginliğini kaybetmiş olmasından dolayı maruz kaldığı 
onarılamaz zararlar konusundaki kanaati ve psikanaliz sürecine başla- 
dığı için barsak sorunlarından psikanalizin sorumlu olması fikri gibi 
özdeşleşmenin bazı izleri devam ediyordu. Aslında Kurt Adam geç- 
mişe dönük bir sanrısal yorum yapıyordu, çünkü bu sorunlar Freud'u 


tanımadan önce bile varlardı. Ve hayatının sonuna kadar süreceklerdi. 


Bakış silsilesine bağlı fenomenlere gelince söz konusu olan, pa- 
ranoyanın karakteristik özelliği olan gerçeklik alanından yayılan ba- 
kıştır. Kaygı Seminerinde Lacan, Kurt Adam'ın rüyası ile bir ağaca 
gözler çizen ve “Ben her zaman görüldüm”? ibaresini yazan bir şizof- 
renin resmini art arda koyar. Lacan, “borderline” olarak nitelendir- 
diği Kurt Adam'la ilgili oldukça merak uyandıran bir göndermede 
bulunur, çünkü Lacan'ın her zaman bu klinik kategoriyi, borderline’ 
reddettiğini biliyoruz. Bununla birlikte burada Lacan'ın, Babanın- 
Adı'nın men edilmesine ve fallusun silinmesi ile bir deliğin kenarın- 
daki öznenin konumuna işaret ettiği görülüyor. 

Bakış, kurtların rüyasından gerçek bir nesne olarak ortaya çık- 
tığında kaygı özneyi etkileyecektir ve Freud'un tüm ilkel sahneyi 
kurgulaması bunun üzerinden olacaktır. Coitus a #ergo'nun tam an- 
lamıyla sahne olarak inşasındaki yegâne gerçek nokta bu bakıştır: 
3 Le plus de regard (Éditions du Champ lacanien, 2004) içinde resmi ve yorumları 


yeniden ürettim. 
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Özne cinsel birleşmeyi gördü ve bu bakış, dışkılamasıyla ve ebeveyn- 
lerinin cinsel aktivitesini bölmesiyle ona karşı geri döndü. Kısa bir 
süre sonra özne, sokakta dolaşırken herkesin ona baktığını hissetti. 
Bu dönemden itibaren ona dikkatini yönelten herhangi bir bakış, 
analistinin belirttiği gibi kâbus niteliğindeki kurt rüyasını hatırlatır 
oldu. Hipokondriyak dönemde meydana çıkan bununla aynı şeydir. 
Ayna imgesinde her nerede fallus ortadan kaldırılmışsa orada bakış 
ortaya çıkar: Herkes burnunun üzerindeki deliğe bakar, tam olarak 
ayna imgesindeki deliğe bakarlar. 


Daha sonra 1951'de Kurt Adam, görüş alanında bakışın çoğal- 
ması ile kendisini gösteren bir başka psikotik dönem yaşadı. Savaş- 
tan sonra hala Rusların işgal ettiği Viyana yakınlarındaki bir alanda 
resim yapıyordu. Farkında olmadan sınırı geçiyor ve bir manzara 
çizmeye başlıyor. Gözaltına alınıyor ve casusluk şüphesiyle sorgula- 
nıyor, başka bir deyişle bakışın gizli kapaklı kullanımından şüphele- 
nildiği için sorgulanıyor. Birkaç gün hapiste kalır sonra serbest bıra- 
kılır, çünkü hiçbir casusluk niyeti olmadığı fark edilir. O zamandan 
beri Viyana'da barlara ve halka açık yerlere girdiğinde herkesin kendi- 
sine baktığı ve ondan bahsettiği izlenimine kapılır. Burada, Lacan'ın 
son tanımına göre paranoyanın karakteristik bir tezahürü olan iz- 
lenme sanrısının gelişimini, bakışların seslenmesi fenomeninin var- 
lığını teyit ediyoruz. Daha sonra Kurt Adam 1951'deki dönemin 
hipokondriyak döneme benzer olduğunu söyleyecektir: Hipokond- 
riyak dönemde 1926'da, “fiziksel bir deformasyonun” kurbanıydı 
ve 1951'deki dönemdeyse “ahlaki bir deformasyonun” kurbanıydı. 


Son olarak, tetikleme konusuna geri dönelim. Lacan'da iki açık- 
lama vardır: Biri “Psikanalizde sözün ve dilin işlevi ve alanı” metninde 
[Fonction et champ de la parole et du langage en psychanalyse], diğeri 
ise Psikanalizin Dört Temel Kavramı seminerindedir. İlkinde Lacan, 
Kurt Adam'a para bağışının psikotik döneme neden olacağını söyler. 
Bütün hayatı boyunca ilk analizden sonra Freud'dan maddi yardım 


192 


HİPOKONDRİYA VE PARANOYA 


almış, yani kurt-baba-Tanrı silsilesine dahil olan, onun için Öteki 
konumunu işgal eden kişi tarafından desteklenmişti. Kurt Adam, 
Freud'u üzeri çizili yani eksiği olan bir Öteki konumuna değil, ger- 
çekten para veren bir Öteki konumuna yerleştirir. Bu ilginçtir çünkü 
Freudanlatısında bize Kurt Adam için para almanın baba tarafından 
cinsel olarak sahip olunmak anlamına geldiğini söyler. Bir bakıma 
onu ekonomik olarak destekleyerek Freud'un onu Ötekinin jouis- 
sance nesnesi olarak tuttuğu söylenebilir. Kurt Adam bu rol üzerin- 
den hak iddia eder: “Ben Freud'un en sevdiği oğluyum, ben psika- 
nalizin en meşhur vakasıyım, Freud bana para kaybettirdi, öyleyse 
bu yüzden bana ödeme yapmasından daha doğru bir şey olamaz.” 


İkinci endikasyon, Freud'un yalnızca travmatik sahneyi değil 
onun somut gerçekliğini keşfetmek için gerçeği zorlamasıdır. Lacan'ın 
bu hipotezinde tetiklenme, Babanın-Adı'nın men edilmesinden do- 
layı onun anlamlandırma mertebesinde olmadığı bir şeyi anlamlan- 
dırmaya davet edilmesinden kaynaklanmaktadır. Kurt Adam son 
psikotik ataktan sonra kendisi de bu ilk sahneyi görüp görmediğini 
veya onun Freud'un yeniden inşası olup olmadığını gerçekten bil- 
mediğini söyleyecektir. 1914'de yapılan bir analizin 1926'da, bu ka- 
dar uzun bir süre sonra bu sanrısal döneme neden olup olmayaca- 
ğını kendimize sorabiliriz. Bence tetikleyici faktör sadece Freud'u 
hasta bir Öteki konumunda görmenin şokudur, hasta, yani üzeri çi- 
zilmiş bir Öteki. Bu, onu finanse eden kişinin ölüm ihtimalini Kurt 
Adam'ın karşısına çıkardı. 


Verhaltungda ad 

Vakanın klinik inşası ve para bağışı onu, bir soy zincirine dâhil 
ederek ve hatta Freud'un en sevdiği oğlu olmak hakkındaki sanrısal 
fikri destekleyerek Kurt Adam'ın psikozuna istikrar sağlar. 
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Sanrı, soy zinciri hakkındaki sanrısal fikrin jouissance’ da dâhil 
olmak üzere jouissance’ içermenin, ona bir çerçeve vermenin bir yolu- 
dur. Kurt Adam, Freud'un vaka sunumunu yayınladığında ona verdiği 
isimle özdeşleşerek stabilize olur. Sergei Pankejeff, kurt rüyasından 
yola çıkarak ortaya konan, Freud ile tedavisinin merkezi gösterenine 
tutunarak “Kurt Adam'a dönüşür. Bu Verhaltung'un gösterenidir: 
Dolaysız bir özdeşleşme yaptığı ideal özelliktir ve onun aracılığıyla 
kendisini analitik camia içinde temsil eder. Böylece sosyal bağlantı 
kurabilir ve hatta bir ofis işinde istikrar kazanabilir. 


İş 5 S, Kurt Adam — Analitik topluluk 
$ $ 


Mektuplarını Pankejeff olarak değil Wolfman (Kurt Adam) 
diye imzalar. Freud'la analizin sonucunun bir gösterenin üretimi ol- 
duğunu, onu destekleyen özel bir isim olduğunu söyleyebiliriz. Bu- 
nunla hem özdeşleşir hem de Ötekinin nesnesi olarak konumunu 
belirler. Schreber kendisi için “Tanrının kadını” gösterenini inşa et- 
tiyse Pankejeff de Freud ile analizi sayesinde Kurt Adam'ı inşa etti. 
Kurt, Ötekinin bir tasviridir, kendisi ise Babanın Adamı'dır. Her 
ikisi de Öteki için bir nesne olarak bulunur; Schreber Tanrı için, 
Sergei Pankejeff kurtlar için. Bu yüzden de Freud'a göre bu Öteki 
yani kurtlar babanın yerindedir. 


Kurt Adam'ın tekrar Freud'a ardından da Ruth Mack Brunswick'e 
başvurmak istemesine neden olan psikotik tetiklenme, kesinlikle ona 
Freud'un ölümü çağrıştırmasıyla ve Kurt Adam'la, yani Freud'un en 
sevdiği vakasıyla ideal özdeşleşmesini harekete geçiren, tutulan (Ver- 
haltung) gösterenin muhtemel çöküşüyle gerçekleşmişti. 
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Bu bölümde, Sylvia Nasar'ın' biyografisine dayanan -aslında 
kitap filmden çok daha iyidir- Ak Oyunlar: filmi sayesinde geniş 
bir kitle tarafından tanınan John Nash vakasını tartışacağız. Psi- 
kotik matematikçi John Nash'i Russel Crowe'un oynadığı bu film, 
Ron Howard tarafından yönetilmiştir ve film matematikçinin psi- 
kozu kadar profesyonel kariyerine de saygı gösterir. Hollywood'un 
yalnızca öfkeli deliler, suikastçılar ve seri katiller yoluyla değil, bir 
müzik dehasının yolculuğunu anlatan Shine’nin açtığı yolu izleye- 
rek dâhiler aracılığıyla da psikozu temsil ettiğini içimizde bir rahat- 
lamayla birlikte görüyoruz. 

Bu bir paradigma değişikliği olabilir mi? Katiller ve dâhiler dz- 
şında olanlardır. Normun ve sosyal bağın dışındadırlar, onları psikoz 
alanına yaklaştıran, söylemin-dışında olmalarıdır. 

Film, öznenin matematik kariyerinden ziyade psikotik fenomen- 
leriyle olan ilişkisine odaklanıyor: Kitap başka yönleri de gösteriyor. 
Film, John Nash'in psikozunu ve simgesel bir eylemden yola çıkarak 
akranlarının verdiği kalemler aracılığıyla tanınma almasıyla onun top- 


luma entegrasyonunu göstermeyi ve hatta onu yaşatmayı başarıyor. 


1 NASAR, S., Uma mente brilhante, Rio de Janeiro, Record, 2003. 
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Filmde Oscar ödülü alıyormuşçasına sahnelenen Nobel ödülü alışı, 
öznenin yaşamının gerçekliğiyle çelişmiyor. Bu, “Çılgın ama aynı za- 
manda bir dahi” olanın mükafat olarak “çekici hale getirilmesidir.” 

Filmde betimlenen, Soğuk Savaş sırasındaki Amerikan para- 
noya tasvirinin gerçekçi yanıdır. Rand kodu adı altında gerçekten 
gizli hatta çok gizli operasyonlar gerçekleştirilmesi söz konusuydu, 
sorumluları dünyanın önde gelen bilim adamlarını ve matematikçi- 
lerini Sovyetler Birliği'nin kodlanmış mesajlarını deşifre etmeleri ve 
planlama yapmaları için getirttiler. Filmde, Amerikan toplumunun 
nasıl zulmeden bir Öteki ürettiğini gösteren paranoyak ambiyans 
güzel betimlenmiştir, böylece kötülük /o44ssa7ce'ının yeri belirlenir, 
bu, “iyiinsanlar”ın dışında bir yerdedir. Paranoyanın Amerikan kül- 
türündeki bu tezahürü, 11 Eylül'den bu yana Bush ve müttefikleri- 
nin politikasıyla kötüye karşı iyinin savaşını vererek gelişiyor. Kötü 
Araplar ve Doğu olarak Öteki bugünlerde Trump'ın göçmenlere karşı 
savaşında temsil edilmektedir. Bu, uygarlığın paranoyasını betimler- 
ken Akıl Oyunları, Nash'in psikotik evreniyle karışan bir evrene iz- 
leyiciyi sokuyor ve Big Brother tarzı bir kişi ortaya çıkıyor, böyle bir 
kişi soğuk savaşın zulüm ikliminde gayet muhtemeldir. 

Film, tartışmaya açık yönlerinden kaçındığı kadar “aile-mülk- 
din” geleneğinin Amerikan toplumu için kabul edilebilir bir biyog- 


rafisini sunmayı başarıyor. 


Yasaklanmış biyografi 

Filmde nelerden bahsedilmiyor? John Nash'in bir değil, iki oğlu 
vardı. İlkini terk eder. Bir siğil çıkarma ameliyatı için hastaneye yatınldı- 
ğında kendisinden aşağı bir sosyal sınıftan bir hemşireyle tanışır, onunla 
romantik bir ilişki kurar ve bir çocuk babası olur. Bütün bunları çok il- 
ginç bulsa da yine de çocuğu kabul etmez ve çocuğu annesinden ayır- 
maz. Genç kadın daha sonra çocuğunu kabul eden John Nash'in de zi- 
yarete geldiği bir evde özel hemşire olarak çalışmak zorunda kalır. Ailesi 
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eve bir erkek aldığını keşfettiğinde kadın evden gönderilir ve bu da ken- 
disini feci bir finansal duruma sokar: Çocuğunu evlatlık olarak vermek 
zorunda kalır. John Nash durumdan haberdar olur, yine de bununla 


ilgilenmez, evlatlık vermeyi teşvik eder ve onları tamamen terk eder. 


Çok sonraları, filmde birlikte “Nobel ödülü aldığı kadın” olması 
muhtemel kadınla evlenir ve ondan ikinci bir çocuğu olur, filmde 
gördüğümüz odur. Princeton'a geldiğinde Alicia ile karşılaşır, güzel 
bir matematikçi ve çok akıllı bir fizik öğrencisidir. Sonuç olarak onun 
ideal özdeşleşmesine denk düşen birisidir. Evlenirler ve bir çocukları 
olur, başta çocuğun bir adı yoktur (kimsenin doğrulamayı başarama- 
dığı Riemann hipotezi üzerine matematikçiler arasında bilinen bir 
anektodla ilişkili olarak) “Bebek Epsilon” diye bir lakabı vardır. So- 
nunda Nash ileride psikotik olacak bu oğluna ilkiyle aynı ismi verir. 


Filmde bahsedilmemesi eleştirmenlerce de beğenilmeyen bir 
başka yön onun eşcinselliğidir. Hemşireyle ilişkisi sırasında erkek- 
lerle birçok ilişkisi olmuştur. Karşı casusluk kurumu Rand için çalış- 
tığı zaman tuvaletlerde bir soruşturma organize edilir ve onun işten 
çıkarılmasına neden olacak olan eşcinsel pratiği suçüstü yakalanır. 
Filmde bir varsanı gibi ortaya çıkan genç adam onun beş yıl boyunca 
birlikte olduğu ve sanrılarında önemli bir işlevi olan sevgilisidir. 

Amerikan vatandaşlığı ile ilişkisine dair Nash'in konumu, göre- 
ceğimiz gibi, filmde hiç ortaya çıkmaz ki bu onun sanrısı ile uyum- 
ludur. Olguların art arda gelişi Nash şahsiyetinin “iyiler ve kötüler” 
şeklindeki Hollywood filmi kahramanına dönüşümünü hedefler. 
Bu, hastalığını yenmesiyle biten happy end (mutlu son) kadar No- 
bel ödülünü kazanmasına değin böyledir. 


Sosyal bağ ne vaat eder? 


Psikoz kliniğine gelince, bana sorunlu görünen şey filmin John 
Nash'in ruhsal dengesini, özellikle eşinin bakımı ve yakınları ile 
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birlikte yaşamayı kabul etmesiyle, yani ötekilerin yardımıyla bulun- 
masıdır. Nobel Ödülü'nü aldığı sırada Nash, bunun karısının sev- 
gisi ve bu mertebeye gelmiş diğer ötekilerle olan ilişkileri sayesinde 
olduğunu söylüyor. Bununla birlikte psikotik hastaların kliniği, sü- 
recin tam tersi olduğunu bize öğretiyor: Sosyal bağ kadar evlilikteki 


aşk da psikozun stabilizasyonundan sonra yeniden kurulur. 


Sıranın tersine çevrilmesinin sonuçları vardır ve bu, hastaları 
topluma dâhil etmekle ilgi her tür psikiyatrik reform hakkında dü- 
şünmek için geniş bir tartışma alanı açıyor. Psikotiklerin yalnızca 
hastanelerden çıkmaları ve ailesel ve sosyal entegrasyonlarının teş- 
vik edilmesi girişimleri sosyal bağlar oluşturmalarını sağlamaz. Bu 
temeldir, ancak yeterli değildir. Öznenin kliniğinin, söylemlere ka- 
tılmak ve sosyal bağ kurmak konusundaki umutsuzluğuna ve dağıl- 
mışlığına çözüm getiren bir denklem kurma girişimine dayandığını 
akılda tutmak mecburidir. Film, öncelikle sanrılar ve varsanılar ile 
edilgen olarak yakınlarından aldığı bakımın üzerinde durarak John 
Nash'in başına geleni değerlendirmek için harcadığı Herkülvari ça- 
bayı göstermiyor. 

Nihayetinde psikotiğin tedavisinde yakınlarının ve ailenin rolü 
nedir? Psikozun kliniği özneye kendisine özgü iyileşme girişiminde 
eşlik edemez ve aynı zamanda toplumsal olarak Ötekinin, yani aile, 
komşular, iş çevresinin bakımına vakfedilemez. Ötekinin bakımı söy- 
lem-dışı olana toleransın artması konusunda şüphesiz önemlidir. Fa- 
kat bu, psikotik öznenin sosyal bağlara dâhil olma girişimlerine, yani 
otizmden iyileşme girişimlerine uymakta yetersizdir. John Nash, ma- 
tematikten yola çıkarak sosyal bağları yeniden kurmayı mümkün kı- 
lan matematiksel bir denkleme varıncaya kadar sanrısı ile öznel bir 
değerlendirme gerçekleştirir. 

Matematik camiası tarafında büyük bir tahammül ve dayanışma 
olduğu kesindir. Onu “Princeton'ın hayaleti” veya bir çizgi filmdeki 
lakayt bir karaktere atıfta bulunarak “Ferdinard” diye çağırıyorlardı. 
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Bu lakap müşfik de olsa aşağılayıcı da olsa önemli değil, çünkü bu 
bir tanımanın, Princeton'da işgal ettiği yerin bir işaretidir. Aslında 
gerçekte üniversite kampüsündeki kara tahtalara denklemlerini yaz- 
dığı halde filmde Nash'in pencerelerin camlarına denklemler yazdığı 
görülüyor. O, Freud'un sanrının işlevi olarak söylediği gibi dünya- 
nın yeniden inşası girişiminde buraları denklemlerle kaplamıştır, bu 
formüller ona saldıran psikotik fenomenlerin zayıflamasına ve sos- 


yal bağı onarmasına olanak sağlamıştır. 


Kendi kendisini yetiştiren kişi 

Nash vakasını, sosyal bağları geri kazanma girişimini, bunu müm- 
kün kılan şizofrenisinin içinde bulduğu çözümden yola çıkarak tahay- 
yül etmeliyiz. Freud, Schreber'i paranoyasından, paranoid şizofreni 
tanısını getiren sanrısının inşasından yola çıkarak ele alır. Bu, John 
Nash'in vakasında doktorları tarafından konan tanının aynısıdır. Bir 
söyleme girebilme girişimini analiz etmek için aynı hattı izleyeceğiz. 

Nash bu tercihleri nasıl yaptı? Sylvia Nasar “takıntılı biçimde 
rasyoneldir; o hayatını, tüm kararlarını -asansöre ilk binmek ya da 
bir sonrakini beklemek gibi, hangi işin kabul edileceği ve hatta ev- 
lenmek gibi- duygulardan, gelenekten ve uzlaşmadan bağımsız ola- 
rak hesaplara, avantajların ve mahsurların hesaplarına, algoritma- 
lar veya matematiksel kurallara dönüştürmek ister” der. Hayat ona 
göre, bütün olarak matematiksel biçimde, arzunun inkârını ve rast- 
lantının men edilmesini içerecek şekilde her şeyi ve /owissance'ı he- 
saba katıp tümünü anlamlandırmak için sahte bir obsesyonel giri- 
şimle hesaplanmalıdır. Matematikle ilgili fikirler daha sonra sanrısal 
fikirlerin geleceği gibi aklına geliyordu, daha sonraları biriyle diğeri 


arasında ayrım yapamayacaktı. 


13 yaşında, İkinci Dünya Savaşı patlak verdiğinde Nash'in 
babası dehşet içinde, uzaklığına ve politik olarak pek faydası 
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olmamasına rağmen Japonların doğduğu şehre, Virginia'ya kadar 
varacaklarını ona söyler. Genç yaşına rağmen oğlu John'u kıra gö- 
türür ve Japonların üzerine ateş etmek üzere bir tüfekle talim yap- 
tırır. Oğluna Japonların geleceğini, şehri mahvedeceklerini ve tüm 
erkekleri esir edeceklerini söyler: “Eğer bu silahla ateş edebilecek 
olursan, yeterli bir zamanda, seni takip eden birinden belki kaçıp 
ordu yardımına gelene kadar bir yerde saklanabilirsin.” Kişiler de- 
gişse de, devamında bu aynı tema tam olarak John Nash'in sanrı- 
sında gelişecekti. Çünkü Freud'a göre paranoyaklar, sanrılarında 
çocukluklarındaki kişileri yeniden kurarlar: Bu vakada özne, ba- 
basının sanrısını dikkate alır. 


Nash Princeton'a geldiğinde, oyun teorisinin yaratıcıları olan 
Einstein, Gödel, Oppenheimer ve Newman ile İleri Çalışmalar 
Enstitüsü'nde çalışır. Ona Nobel ödülünü kazandıracak olan da 
oyun teorisine yapacağı katkı olacaktır. Princeton'da, manastır- 
vari bir düzende, neredeyse yalnızca erkeklerden oluşan öğrenci- 
lerin derslere katılmaya mecbur olmadığı, çünkü bireysel olarak 
araştırma yapmanın desteklendiği ve herkesin kendi seçtiği ça- 
lışma konusuna kıymet verildiği bu yerde bir “süper elit” entelek- 
tüel olarak yer alır. Buna karşın, öğrenciler ve hocaların birbirle- 
riyle konuştuğu çay zamanına katılmaya mecburdurlar. Çalışmak 
için ayrılan inziva zamanları dışında en büyük eğlenceleri oyunlar 
ve özellikle de satrançtı. John, “Nash oyunu” diye ad takılan ve çok 
ilgi çeken bir oyun icat eder. Bu özgürlük düzenine rağmen yine 
de her şey bir efendiye bağlanarak sonuçlanır. İstisna olarak Nash, 
daima kendi kendisini yetiştiren, kibirli, kendini beğenmiş ve aşırı 
biri olarak kalmaya devam eder. Antisemitik fikirleri, ideal bir gös- 
terenle dolaysız özdeşleşmeden ileri gelen ötekilerden üstün hisset- 
mesinin paranoyak karakteristiğine bağlıdır. Hakikaten kendi ken- 
dini yetiştirme durumunu megalomanyak bir özellik olarak kabul 
edemez miyiz? Kendisi efendi olduğundan paranoyak genellikle 
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bir ötekini efendi olarak kabul etmez; kendi kendini yetiştirmek 
söylem-dışı olmanın bir biçimidir. Çünkü burada ne efendi ne de 
öğrenci vardır, yalnızca öznenin, bilgi açlığıyla cisimleşmeyen salt 
bir S, ile ilişkisi söz konusudur. Histerik ise daima tahammül et- 
mek ya da alaşağı etmek için bir efendi arayışındadır. Obsesyonel, 
bilginin kölesi olmadığında hatta efendi olarak konumlandığında 
bile daha önemli bir efendiyle baş etmeye çalışır ve hatta en niha- 
yetinde ona, yani ölüme boyun eğer. 


Tetiklenme 
John Nash'in psikozunun tetiklenmesi filmde anlatıldığı gibi 


karşı casusluk teşkilatına girmesiyle olmaz. Onun psikozu 30 ya- 
şındayken, çocuk sahibi olmak ve bir aile kurmak için Alicia ile ev- 
lenme planını gerçekleştirdiğinde tetiklenir. Babanın-Adının men 
edilmesi ve fallik gösterenin silinmesinden ötürü anlamlandırmayı 
başaramayacağı tam da budur. İlk çocuğun doğumunda (ve hatta 
gebelik sürecinde) Bir erkek için babalığın ilanı anlamına gelen Ba- 
banın-Adına çağrı etkin hale gelmemişti, bu duruma aldırmazlıkla 
yanıt vermişti. Bu ilk seferde, tam olarak söylemek gerekirse, Nash 
için “aile babası” olarak simgesel bir görevlendirmeden bahsedeme- 
yiz; oysa ki bu sefer baba olma tercihinde bulunduğu Alicia ile bu 
gerçekleşir. Massachusetts Institute of Technology'de profesör, Ku- 
zey Amerika entelijensiyasının bir üyesi olan Nash yeni bir mevki 
beklentisi içindeyken karısı hamile kalır. İşte bu anda psikozu tetik- 
lenir. Tetiklenmeyi yaratanın “tayin edileceği” görevin beklentisi mi 
(Schreber gibi) yoksa karısının hamileliği mi olduğunu sorgulayabi- 
liriz, çünkü bu iki durum da özneyi, Babanın-Adı tarafından sürdü- 
rülen işlevi simgeselde anlamlandırmaya davet eder. Bu saygın mevkie 
tayin, tetiklenmeden sonra gerçekleştiği için psikozun başlangıcının 
Alicia'nın hamileliğiyle tetiklendiğini söyleyen Nash'in psikiyatrist- 
leri ve psikanalistlerine katılıyorum. 
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Filmde bahsedilmeyen başka bir mesele ise 1950'li yıllarda psi- 
kiyatri hastanelerinde psikanaliz uygulamasının ve Freudculuğun bu- 
lunduğu mertebedir. Nash'in psikozu tetiklendiğinde, bu servis bir 
psikanalist tarafından yönetildiği için Nash her gün analiz seansla- 
rının olduğu McLean Kliniği'ne gider. Buna karşın filmde gösteri- 
len ise bunun devamında olanlardır: muhtelif hastane yatışları ve 
insülin komaları. 


Bu dönemde psikozun kavramsallaştırılması nasıldır? Freudcu 
teorinin indirgemeci okuması özneyi istila eden eşcinsel bir güdü ya- 
ratır, onu inkâr eder ve bu inkâr anında ansızın bu güdü crescendo 
olarak artar. Halbuki bu Freudcu hipotez Nash vakasında işe yara- 
maz, çünkü eşcinsel arzularını inkâr etmemesinin sonucu olarak onun 
zaten erkeklerle ilişkileri olmuştu. Onu tedavi eden analistler psiko- 
zun tetiklenmesini karısının hamileliğine istinat ederler. Bu, Babanın- 
Adının men edilmesi yüzünden anlamlandırması imkânsız olan ba- 
basal işleve davet edilmesi açısından Lacan'ın teorisiyle uyumludur. 


Nash'deki reddin, oğlu üzerinde bir etkisi olacaktır, gösterile- 
nin atfının imkânsız olması onun psikozuna neden olacaktır. Bu ret 
Alicia tarafından da paylaşılır: Gebelik sürecinde gebeliğin sonu- 
cunu, yani bir çocuğun ne olacağını düşünmeksizin yalnızca bu ha- 
milelikten kurtulmayı düşünür. Ne bir davetiye ne de bebeğin odası 
için bir hazırlık, hiçbir şey yapılmaz. Bu kadında arzusunun hiçbir 
yansıması yoktur, bu çocuk fallus olarak konumlanmamıştır. Müm- 


kün olduğunca hızlı şekilde kurtulmak istediği bir yükten ibarettir. 


Henüz hala annesinin karnındaki kendi çocuğunun yaşamını 
tehdit ecrikten sonra Nash hastaneye yanrılır. Psikozunun başlangıcında, 
dünya barışını ilgilendiren öncü bir rolü yerine getirmek için 
çağırıldığını hisseder, tam olarak amacını bilmediği bir görevi yerine 
getirmek için çağrılar aldığını söyler. Bir keresinde bir konferansa 
katıldığında, bir meslektaşına New York Times'ın kapağındaki 
Papa'nın yüzünü gösterir: “Ne yaptıklarına bak, bunun Papa XXVIII. 
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Jean olduğuna inandırmak için benim bir resmimi kullanmışlar, 
makyajlamışlar, gizlemişler, çünkü Jean benim ismim, yani John 
ve 23 benim en sevdiğim asal sayı.” der?. Marazi şekilde kendine 
referans verme fenomenlerinden ve Ötekinin alanında bakışın ortaya 
çıkışından etkilenmiş olan Nash, bakışın merkezi olur. O, Ötekinin 
gözünü diktiği yerdedir. Aynı dönemde, bir doktora öğrencisine 
eski ve yıpranmış sürücü belgesini, galaksiler arası bir sürücü belgesi 
olduğunu söyleyerek gösterir. Sann, hiçbir önemi olmayan gündelik 
hayatın detaylarının yorumlanmasından yola çıkarak yayılır. MIT'de 
(Massachusetts Institute of Tecnology) birçok erkeğin kırmızı kravat 
taktığını söyler, bundan gizli komünist bir partinin taraftan oldukları 
sonucunu çıkarır ve çevresinde ondan bahsedildiğinden emin 
olmuştur. Kendine referans verme ile ilişkili ses nesnesinin ortaya 
çıkmış olduğu böylece kanıtlanır. O sırada yabancı hükümetlere 
mektuplar göndermeye başlar. 


Oğlu doğduğunda, hastaneye yatırılan Nash'e oğlunu görmesi 
için izin verilir. Hastanenin adı, “yataklı tedavi hastanesi” de olarak 
çevrilebilecek olan Boston Lying Hospital'dır (Hing kelimesi to Lie 
fiilinden gelmektedir, “yatmak” ve aynı zamanda “yalan söylemek” 
diye çevrilebilir). Hastanede karısının odasındayken yemek tepsisi 
geldiğinde, kâğıt peçeteyi alıp üzerine Boston Lying Hospital yazıp 
bazı harflerin üzerini karalar ve geriye sadece lie ile sesteş ve “yalan” 
anlamına gelen “Ly” kalır. Böylece oğlunu ve kendisinin baba olma- 
sını bir yalan olmakla suçlar. Bu, hiçbir gerçek ağırlığı olmayan bir 
olaydır, varoluşsal bir teyit olarak ağırlığı yoktur. Psikiyatride buna 
derealizasyon denir. 


Nash iş yerinde, mesajın ne olduğunu bilmek için kodları ta- 
nımaya çalışarak okuduğu her şeyin ardındaki mesajı çözmeye çalı- 
şır. Buradan yola çıkarak, onu karşı casusluk ağının parçası olmaya 


2 Bir asal sayı sadece iki pozitif tam sayı böleni olan (yalnızca 1'e ve kendisine 


bölünebilen) bir doğal sayıdır. 
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mecbur etmek isteyen Amerikan hükümeti tarafından izlendiğine 
dair sanrısal bir fikir geliştirir. Zulmeden Ötekinin jouissance ından 
kaçabilmek umuduyla iltica talebinde bulunmak için Avrupa'ya gi- 
der. Amerikan vatandaşlığından çıkmak ve Amerikan pasaportunu 
geri vermek için önce Lüksemburg'a sonra Cenevre'ye gider. Bu ka- 
bul edilmez, çünkü Amerikan Anayasasına göre geçerli hiçbir ge- 
rekçesi yoktur. Hala askerlik hizmetinde bulunmak zorunda oldu- 
ğunu söyler. Amerika Birleşmiş Devletlerine geri döner ve birçok 
kere daha hastaneye yatırılır ve günlük gazetelerde onu muhatap 


alan şifreli mesajları aramaya devam eder. 


Bir süre sonra Alicia apar topar ondan ayrılır. Uzun yıllar, 
Alicia onu yeniden eve kabul edene kadar ayrı kalırlar, fakat tekrar 
evlenmeksizin beraber yaşarlar. Ayrılık dönemi boyunca Nash, yeniden 
annesiyle yaşamaya başlar ve böylece paranoyadan ziyade şizofreniye 
bağlı bedensel ve sanrısal yeni olgular ortaya çıkar. Filistin Kurtuluş 
Örgütü üyesi olduğunu, solcu Filistinli sığınmacı olduğunu söyler 
ve İsrail sınırında diplomatik bir hadise yaratır. Ardından kendi 
bedenini dört köşesi olan bir oyun masası olarak tahayyül eder: Los 
Angeles, Boston, Seattle ve başka bir yer. Kendisini satranç taşları 
olan coğrafi bir harita gibi hisseder. Araba isimlerinin olduğu ayrı 
bir masa daha vardır (Mercedes, Oldsmobile, vs). Bu dönemde, yüce 
lakapları olduğuna ikna olur: “Barış prensibi,” Tanrının sol ayağı,” 
“Antartika'nın imparatoru.” Diğer cüm ötekiler için, Bir olmasıyla 
ideal bir özdeşleşmede, onu istikrar kazanmaya götürebilecek yine 
de bir tutulma (Verhaltung) operasyonu olmaksızın onu Bir olarak 
tanımlayan megaloman özellikli birçok S, söz konusudur. Ötekinin 
Jowissance'ını sınırlama girişimi ve bu megamolan temaya paralel 
olarak, zulmedilmeyle ilgili sanrısal fikirler geliştirir. Bu dönemde 
beş yıllık sevgilisi Jack Bricker, zulmeden birisi olarak ortaya çıkar: 
“Kişisel hayatımla ilgili olarak tüm kötülüğün kökeni Yahudiler, 
özellikle Jack Bricker'dır, o Hitler'dir ve Moka, İblis ve Napoleon'un 
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bir üçlemesidir.” Jack Bricker, filmde bir varsanı olarak temsil edilir. 
Uzun bir süre boyunca imgesel açısından speküler çifti olarak işlev 
görür, Nash onu ideal egosu, özdeşleşmeye dayalı dayanağı olarak 
konumlar. Crescendo'dan sonra Bricker zulmeden birine dönüşür, 
ondan zevk alan Ötekine önemli bir dayanak oluştursa bile biricik 
değildir. Sannsal-matemariksel çalışmasıyla ulaştığı kişisel denkleminden 


bunu teyit edebiliriz. 


Tekil denklem 

B? +RTF=0 

1968'de bir kartpostal üzerine yazdığı “çok kişisel,” neolojik ve 
tekil denklem budur. “Dört boyutlu alanda, kökeninde tekillik olan 
denklem üç boyutlu bir hiper-alanı temsil eder.” Nash tekildir, özel 
bir noktadadır ve diğer değişkenler onu etkileyen diğer kişilerdir, aşk 
veya arkadaşlık ilişkisinin olduğu diğer erkeklerdir. B, Jack Bricker'dır, 
T ise Erwindir. D. Thorson yani F, Herbert Amasa Forrester'ın ye- 
rine geçer ve R, Donald V. Reynolds'tur. Şüphesiz onun için imgesel 
çiftlerini, özdeşleşmeye dayanalı dayanaklarını temsil eden kişilerden 
oluşan simgesel bir denklem söz konusudur. Bu, gerçeği simgeselleş- 
tirmenin bir biçimidir, matematikte simgesel bir çalışmayla sanrıdaki 


imgeseli çıkarmanın yoludur. 


John Nash kendisinin bir tanımını verir: O sığınmacıdır. İşte 
bu, onun için Verhaltung için seçilen gösteren gibi görünüyor. İçine 
sığındığı Öteki'dir ve yer değişir -Birleşik Devletlerde sığınmacıdır 
sonra Filistinli sığınmacıdır vs.- ama bu belirlenim devam eder. Bu 
onun kendi tanımıdır: “Ben sahte simgelerin ve tehlikeli simgele- 
rin sığınmacısıyım.” Bu tanımdan sonra iki özelliği bağlantılandı- 
rabiliriz. İlk olarak, John Nash gösterenin kıyısında onu tutan bir 
ana gösteren bulur ve bundan yola çıkarak kendisini temsil eder 


ve ötekilerle ilişkisinde kendisini konumlandırır. Onu paranoyak 
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bir konuma yerleştiren, aslında tehlikeli olan bu ilişki, Ötekini ka- 
çıran bu gösterenle hem uyuşur hem de Nash'e simgeler dünya- 
sında bir yer verir. Gösterene sığınmasıyla, Ötekinden mesafe al- 
mak için Bir'in alanıyla ilişkili olarak simgeselde bir yer kurar. Bu 
bize Ötekinin gösterenlerini nasıl anladığına dair bir işaret verir: 
Söz konusu olan salt gösterenler değildir, çünkü aralarından her 
birisi yalan söyleyen, sahte ve tehlikeli bir simgeye dönüşebilir. Oğ- 
lunun doğduğu hastanenin adı gibi. Simgesele güven duyamaz, 
çünkü hepsi bir şeyin simgesine dönüşür. Aynı şekilde terazi ada- 
letin simgesidir -tanımı gereği değişmez, kesin ve güvenilir- dün- 
yadaki herhangi bir şey de Nash için zulmü simgeleyebilir. Çar- 
mıha gerilme tehlikesiyle karşı karşıya geldiğini düşünmesine yol 
açacak kadar şiddetlenebilir. 

Paranoyada gösteren simgeye dönüşür, başka bir ifadeyle 
kişilere, kelimelere, şeylere, çok az güvenebileceğini gösteren 
gerçeğin işaretine dönüşür. Brezilya'daki dikta döneminde askerler 
tarafından sürdürülen gerçek zulüm ile zulmedilme sanrısının 
birbirine karıştığını söyleyen Tropikalizm akımından Brezilyali 
şair Torguato Neto'nun dediği gibi: “Her kelime bir tuzaktır.” 


Annesinin ölümünden sonra Nash yeniden Princeton'da yaşa- 
maya başlar. Bilimsel çevre tarafından çok dostane karşılanır. Gün- 
lerini kara tahtalara formüller karalamakla geçirir ve birisi yanına 
yaklaştığında çalışmalarına dalmış halde olmayı sürdürür. Böylece 
yıllar ve yıllar geçer. Bir arkadaşı Sylvia Nasar'a “hastalığının mu- 
cizevi düzelmesi” olarak adlandırdığı durumdan bahseder. Biyog- 
rafisinde, filmde olduğu gibi Jack Bricker ve diğerleri hakkındaki 
sanrıların devam ettiğine dair bir emare yoktur. Buna karşın sığın- 
macı göstereninin ve “kişisel denkleminin” üstlenilmesinden itiba- 
ren tüm imgesel çıkarılmıştır ve geriye yalnızca rakamlarla simge- 
sel çalışma kaldığından hayatın sorunlarını matematiksel biçimde 
çözmek için durmaksızın çılgınca uğraşır. Bir meslektaşı “Nash'i 
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bilgisayar odasında fiilen her gün görüyordum (kara tahta dışında 
bilgisayarda da çalışmaya başlamıştı), onun düzelmesinin çok aşa- 
malı olduğu izlenimini edindim. 70'li ve 80'li yıllar boyunca yirmi 
yıl süren bir süreç oldu. Başlangıç evrelerinde isimlerden rakamlar 
çıkarıyordu ve bulduklarıyla çok meşguldü.” 


Harfleri rakamlara dönüştürerek Nash, simgesel ile rakamın 
gerçeğini birbirine düğümlemeye çalışır. İngilizce alfabedeki tüm 
harflerle rakamların denk gelmesini sağlayan bir asal sayı bulmayı 
başarır: 262. Böylece İngilizce harflerle değil rakamlarla yazmaya 


başlar, okunabilen ve harflerle yer değiştirebilen rakamlarla yazar. 


Yavaş yavaş süreç, formüller ve çarpanlara ayırmayla yapılan 
matematiksel bir nümerolojiye dönüşür. Bu yeni operasyonu ge- 
liştirirken harflerle olan bağlantıdan gittikçe daha da uzaklaşır ve 
kaybolur. Bir arkadaşı bu sürecin belli bir andan sonra “hakiki bir 
araştırmaya” dönüştüğünü söyler, yani başka birine devredilebilir 
ve yeniden ele alınabilir. 

Nash'in, meslektaşlarıyla paylaşabileceği bir araştırmaya giriş- 
mesi ve sonunda bunun “hakiki” sayılması için tüm bu simgesel de- 
gerlendirmeyi kat etmeye ihtiyacı vardı. Bu, onun araştırmasının 
önceden hakiki olmadığı anlamına gelmez ama bu hakikat, pay- 
laşılabilir ve iletişime uygun değildir. Bundan sonra Nash ne üze- 
rine çalıştığını ortaya koyabildi ne meslektaşlarıyla yeniden bağlantı 
kurabildi ve ne de profesörlüğe geri döndü. Oyun teorisi üzerine 
çalışmasıyla Nobel ödülünü aldı. Ama psikozun stabilizasyonunu 
sağlayan şey -rakamlarla göstereni ele alan yoğun ve üretken çalış- 
ması- onun öznel çalışmasıdır. Bundan itibaren sosyal bağı yeni- 
den düğümleyebildi, üniversite söylemine girebildi ve derslere dö- 
nebildi. Bu nümerik değerlendirme boyunca, ötekilerle birlikte 
simgesel düzende söylem-dışı konumunu ve Babanın-Adının men 
edilmesinin açtığı deliği hesaba katarak içinde yaşamasının müm- 


kün olduğu bir dünya inşa etmeyi başarır. John Nash, Schreber'in 
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sanrısal çalışması hakkında Freud'un “dünyanın yeniden inşası” ola- 
rak adlandırdığının yalnızca sanrı ile olmayabileceğini bize gösterir, 
çünkü Nash bunu matematikle yapmıştır. Tedavi ve sosyal bağlara 
girişi sanrı ile değil rakamlar aracılığıyla gerçekleşmiştir. 
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